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taram sie unika¢ banalnych konstatacji typu ,Jak ten czas leci’, ale, niestety, leci. Jeszcze nie wszyscy pochowali do szaf
zimowe ubrania, a tu juz wakacje. Nasi autorzy doznali takiego przyspieszenia, ze wielkie podréze majg juz w tym roku za
soba. My nie, wiec polecam reportaze z Japonii i Kolumbii, bo nie sg to kraje lezace na szlaku typowych polskich wedréwek.
Skoro mowa o odkryciach, warto przeczyta¢ wywiad z wybitna pianistka Anna Kijanowska, ktéra kariere zrobila w USA, a na
wakacje przyjezdza do Jaworza. Wedrujemy takze w glab czasu, do wydarzen sprzed stu lat w Wiedniu i Galicji. A tym, ktdrzy
pojada wkrotce do Chorwacji i Czarnogéry rekomenduje artykut o wojnie na Batkanach, jako swoiste memento. Zeby jednak nie
byto smutno, wychylmy na pocieszenie kieliszek legalnej tackiej sliwowicy. Warto przeczytaé¢ wywiad z czlowiekiem, ktéry wygrat
z bezdusznoscia i biurokracja. Zapraszam do lektury nowego numeru Lady’s Club oraz do wspélpracy dziennikarskiej i rekla-

mowej: s.bubin@ladysclub.com.pl, biuro@ladysclub.com.pl, tel. 509 965 018. 0
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Kiedy po raz ostatni goscita pani w Bielsku-Biatej?
Dziewig¢ miesiecy temu. Dawno i niedawno zarazem.

Jak odnajduje pani miasto?

Za kazdym razem co$ mnie zaskakuje, w §rédmiesciu i poza
nim. Zmiany s3 niesamowite. Bielsko nabiera koloréw, znika
wszechwladna dotad szarzyzna. Jestem wrazliwa na barwy,
wiec milo mi si¢ tu wraca. Pojawiaja sie nowe budynki i sale
koncertowe o $wiatowym standardzie, na przykiad sala kon-
certowa przy szkole muzycznej.

Podrézuje pani po réznych ciekawych miejscach. Duzo
jeszcze mamy do nadrobienia?

Zawsze mozna co$ udoskonali¢. Przydaloby sie jeszcze wiecej
koloréw. Centrum miasta wyglada fadnie, ale kiedy wchodzi
sie do zautkéw, do bram i podwdrek, widad, ile jeszcze jest
do poprawienia. Najwazniejsze, ze wszystko idzie do przodu
i moje miasto nie odstaje juz tak bardzo od innych. Chetnie
wracam do Bielska-Bialej, kiedy tylko moge, ze wzgledu na
rodzine i sentyment. Uwielbiam spacerowa¢ po naszych la-
sach, po Beskidach, z moim husky’'m, ktéry stale na mnie
czeka. Staram mu sie zrekompensowac tesknote wedrowka-
mi po gorach.

W ktérym momencie zaczeta sie pani kariera pianistycz-
na?

Trudno to dokladnie okresli¢. To nie byt jaki$ szczegdlny
moment, raczej zmiana rodzaju moich wystepéw ze stu-
denckich na profesjonalne. Caly mdj siedmioletni pobyt
w Nowym Jorku byt niesamowity, bardzo pracowity i owoc-
ny. Nowojorski debiut miatam w Fundacji Ko$ciuszkowskiej
jeszcze w czasie studiow. Wystep byt transmitowany na zywo
przez najwieksza stacje radiowg muzyki klasycznej w NY
- WQXR. Po nim przyszty koncerty w Carnegie Hall, Mer-
kin Hall w NY i w Kennedy Center, National Gallery of Arts
i Corcoran Museum w Waszyngtonie.

Wyjechata pani prywatnie czy na zaproszenie?

Na zaproszenie pani Madeleine Hsu Forte, ktéra tak napraw-
de... przyjechata po mnie. To znaczy ona podrézowala po
Europie i szukata mlodych, utalentowanych muzycznie ludzi
do swojego programu. Dzieki niej wylgdowatam w Stanach,
a moim pierwszym przystankiem, do§¢ nietypowym, bylo
Idaho. Tam zaczg¢tam odnosi¢ pierwsze wigksze sukcesy, wy-
grywajac kilka konkurséw pianistycznych, amerykanskich
i miedzynarodowych.

Jak to sie stato, ze wpadata pani w oko tej Amerykance?
To znaczaca postaé. Ona jest uczennicg samego Cortot i Wil-
helma Kempffa, dwoch najbardziej znanych europejskich
pedagogdéw i pianistéw XX wieku. Sama wylawia i szlifuje
talenty, jest wybitnym pedagogiem i pianistkg. W Idaho za-
czeto brakowac talentéw, wiec znalazla sponsora, ktory sfi-
nansowal jej podroze po $wiecie i nasze stypendia. Z mojego
»zaciggu” przywiozta 10 oséb, nie tylko z Polski, ale takze
z Finlandii, Wegier, Ukrainy.

Fort. L1sa Mazzucco

Jaka wiedza o was kierowata sie Madeleine Hsu Forte?

Mnie odkryta we Wroctawiu. To odbywalo sie w ten sposéb,
ze ona przyjezdzata do akademii, dawata lekcje pokazowe,
a potem nas stuchala. Osoby, ktére ,,wpadly jej w ucho” za-
praszala do Stanéw. To bylo w 1996, bytam wdwczas na IV
roku. Do dzi$ jestem z Madeleine w przyjacielskich stosun-
kach. We wrzesniu, korzystajac z zaproszenia, jade na jej wy-
step jubileuszowy z okazji 75. urodzin na Yale University.

Czy pani od urodzenia objawiata talent muzyczny?

Mozna tak powiedzie¢. Zawsze lubitam muzyke i granie,
dos¢ tatwo mi to szto. Moja mama skonczyla szkote muzycz-
ng I stopnia na skrzypcach, a babcia $piewata w chérach ko-
$cielnych. W szkole zbieratam pigtki i chetnie wystepowatam
na popisach i koncertach. Rodzice nie mieli watpliwosci, do
jakiej szkoty powinnam pdéjs¢ i wieku 7 lat skierowali mnie
do bielskiej szkoty muzycznej. Odbywalo si¢ to w natural-
nym, nieskomplikowanym rytmie. Nikt nie musial zapedza¢
mnie do grania, robitam to z przyjemnoécia. Cwiczenie nig-
dy nie byto dla mnie problemem. Z taka pasja si¢ urodzitam,
po prostu!

Jak dtugo trwato amerykanskie stypendium?
Rok. W Idaho zrobitam podyplomowe studia Masters of
Music, a potem od razu zdawatam na uczelnie w Nowym
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Jorku (réwniez jako stypendystka Manhattan School of Mu-

sic i Fundacji Ko$ciuszkowskiej). I w NY zostalam na nastep-
ne siedem lat, konczac kolejne studia podyplomowe i robiac
czteroletni doktorat. Nowy Jork to byly dla mnie najbardziej
trudne, intensywne i owocne lata. Studiowalam u jednego
z najstawniejszych amerykanskich pianistéw, Byrona Janisa,
jedynego ucznia Horowitza, muzycznej legendy. Niesamo-
wita atmosfera lekeji i kreatywnos¢ trwaja do dzisiaj w mo-
jej pamieci. Niewatpliwie Byron Janis byt profesorem, ktory
zdotal rozwing¢ wszystkie moje talenty i jeszcze poglebic
mito$¢ do muzyki.

Jakimi Sciezkami potoczyta sie potem pani kariera? Intrat-
ne kontrakty?

Z kontraktami réznie bywa. Po prostu wzietam sprawy
W swoje rece, sama pokierowatam losem, nie zdajac si¢ na
agentéw czy menadzeréw. Podczas mojego pobytu w Man-
hattan School of Music studiowalo okolo trzystu pianistow.
Tylko w tej jednej szkole, a jest ich znacznie wiecej. I maja
wysoki poziom. Pracujemy na zupelnie innym rynku niz
w Polsce, gdzie dostanie sie do konkursu chopinowskiego
gwarantuje kariere. W Stanach tak nie jest. Konkursow jest
duzo, ich wygranie nie zapewnia niczego. Decyduje wiec
takze tut szczedcia, oczywidcie poparty ciezka praca.

4 NR 24 / 2013 « LADY’S CLUB

Fot. Lisa Mazzucco

Méwi sie, ze szczesciu trzeba pomagac...

Jasne, wiasnie pracg, wygranymi konkursami miedzynarodo-
wymi, a najlepiej pieniedzmi. Jesli si¢ je ma, na przyklad na
nagrywanie plyt. To pomaga. Ale wynajecie studia, instrumen-
tow, ewentualnie innych muzykéw kosztuje strasznie duzo.

O jakich kwotach méwimy?

Nagranie plyty w nakladzie 1000 egzemplarzy to wydatek
rzedu 12 tysiecy dolaréw. Rzecz jasna dobrej plyty, bo byle
jaka mozna wydac¢ i za 500 dolaréw. Nawet najwieksze na-
zwiska muszg czasami nagrywa¢ na wlasng reke i dopiero
pozniej kontaktowac sie z wytworniami.

Z tego by wynikato, ze rynek jest nasycony.
Powiedziatabym: przesycony. Co nie oznacza, Ze nie ma za-
potrzebowania na muzyke klasyczng. Jest — i to duze. Trzeba
mie¢ tylko troche sprytu i szczgécia, zeby na tym rynku zna-
lez¢ swoje miejsce.

Pani dzieli swéj zaw6d na dwie czeSci: muzyka koncertu-
jacego i pedagoga...

Tak, jestem réowniez profesorem na uczelni. Ucze w college'u
William & Mary w Williamsburgu w Wirginii. Lubi¢ mie¢
wolno$¢, mozliwo$¢ wyboru i decydowania o tym, co jest
mi w danym momencie najbardziej potrzebne. To dotyczy
takze koncertéw i miejsc, w ktorych gram. Nie zalezalo mi
nigdy, zeby uzalezni¢ sie od menadzera i by¢ przez niego
wysylanym w jakie$ dziwne miejsca. Moja droga jest taka,
ze w zalezno$ci od semestru na uczelni stawiam sobie jakie$
cele i staram sie je realizowa¢. W jednym roku nagrywam
plyte, w drugim organizuje sobie tournée po Azji, Australii
albo Brazylii. Ale to ja decyduje, gdzie jade, z jakimi orkie-
strami i jaki repertuar gram, jakie miejsca bede zwiedza¢, bo
to takze moja pasja. Lacze przyjemne z pozytecznym.

Wybiera pani tylko egzotyczne miejsca?

Nie, w Europie tez wystepuje. Jedynie w okresie intensyw-
nych studiéw nowojorskich, gdy przyjezdzalam do Polski,
wolalam nie koncertowa¢, lecz wypoczywaé. W tym sensie
Polske troche zaniedbatam i by¢ moze nie mam tu takiego
nazwiska, jak gdzie indzie;j.

Zatem nie mamy szans, zeby panig tutaj ustysze¢?

Och nie! Nie jest tak Zle, wystapilam w Polsce ze dwa albo
trzy razy. Réwniez w Bielsku-Bialej w 2008 roku na Festi-
walu Kompozytoréw Polskich pod patronatem Henryka
Mikotaja Géreckiego. To bylo niesamowite przezycie, mam
z nim nawet zdjecie! Gratam takze na zamku Sutkowskich,
na zaproszenie pani Iwony Purzyckiej, dyrektorki Muzeum,
ktora organizuje muzyczne poniedziatki. W zeszlym roku
koncertowalam w Budapeszcie, takze w Londynie, teraz
mam w planie Lizbone, a w lipcu i sierpniu bede grata na
festiwalach we Wtoszech i Niemczech, miedzy innymi z wy-
bitnym rosyjskim wiolonczelistg Mishg Quintem. Nie omi-
jam Europy, chociaz musz¢ powiedzie¢, ze czasami to Euro-
pa mnie omija.



Ale od Polski nie odzegnuje sie pani?

Skadze! Musialby mnie tylko kto$ zaprosi¢, zorganizowacl
koncert... Tutaj wydalam moja pierwsza plyte ,,Mazurki’
Szymanowskiego z panig Malgosig Polanska, dyrektorka
i rezyserka dzwieku z firmy DUX, z ktéra uwielbiam praco-
wac. Chcialabym tez w Polsce nagra¢ plyte z utworami Lu-
tostawskiego, ale sponsoréw na razie brak. Z ptytami jest ten
ktopot, ze nie mozna na nich zarobi¢. Wszystko juz mozna
znalez¢ w internecie. Pliki muzyczne z sieci nie sg wysokiej
jakosci, ale dla wiekszo$ci stuchaczy nie ma to znaczenia.
Dlatego najbardziej lubi¢ koncerty, kontakt ze stuchaczami
na Zzywo.

Lubi pani tez prace ze studentami?

Bardzo! Lubie uczy¢, daje mi to inng satysfakcje niz koncer-
towanie. Cieszy mnie, ze przekazywana przeze mnie wiedza
pozostaje w studentach, ze jest jaka$ ciaglto$¢ artystyczna.
Mam na przyktad niezwykle utalentowanego 17-latka, ktory
w tym roku wygral juz cztery konkursy, w tym trzy miedzy-
narodowe. Wréze mu ogromng kariere. Poniewaz od maja
do wrzesnia mam wakacje na macierzystej uczelni, mogta-
bym takze w Polsce w szkotach muzycznych i akademiach
dawac¢ lekcje pokazowe, co robi¢ od lat z powodzeniem na
calym $wiecie. Uczylam miedzy innymi w konserwatoriach
muzycznych w Budapeszcie, Frankfurcie, Pekinie, Tokio,
Dzakarcie, na uniwersytetach w Brazylii, Nowej Zelandii,
Australii i oczywiscie w USA.

Ile godzin dziennie musi pani éwiczyc?

Przyjmuje si¢, ze muzyk musi ¢wiczy¢ stale, kiedy tylko
moze, ale z wiekiem przychodza pewne ograniczenia, cialo
nie wytrzymuje obciazen, zwlaszcza szyja, kregostup... Kiedy
tylko moge, ¢wicze 4-5 godzin dziennie. Nawet teraz, w cza-
sie urlopu, w domu u mamy w Jaworzu, ucze si¢ nowego re-
pertuaru. Uczenie studentoéw jest wspaniate, podrézowanie
takze, ale to dekoncentruje, wigc trzeba gra¢ duzo wtedy,
kiedy mozna.

Jaki jest pani ulubiony repertuar? Czyje utwory pani pre-
feruje?
To si¢ zmienia. Kiedy$ byt Szymanowski, stale obecny jest

Chopin, teraz grywam tez bardzo duzo wspoltczesnej muzy-

PAMIATKOWE ZDJECIE Z HENRYKIEM MIKOLAJEM GORECKIM,
BIELSKO-BIAtA, 2008

WIDOK NA MOUNT EVEREST, GRUDZIEN 2012

ki amerykanskiej. Ostatnio wracam do poznych, dojrzalych
sonat Beethovena i Schuberta. To sie chyba wigze z wiekiem,
refleksja Zyciowa... Tak podejrzewam. Kiedy wyjezdzam na
tournée, gram tylko muzyke polska. Promuje ja w ten spo-
sob na $wiecie. Jesli sami nie bedziemy promowacé polskiej
kultury, to kto to zrobi za nas? Rzadko zdarza mi sie gra¢
co$ z kompozytoréw obcych. Dawno temu w Singapurze
w pierwszej czeéci gratam Liszta, ale w drugiej oczywiscie
Chopina. Czesto gram réwniez w polskich konsulatach i am-
basadach, wigc silg rzeczy zaden obcy repertuar nie jest tam
oczekiwany.

Poméwmy o tym, co sie dzieje za kulisami pani pracy.

Wielu ludziom wydaje sie, ze zawodowy pianista ma lekka
prace. Lata po $wiecie samolotami i gra utwory, ktérych sie
kiedys$ nauczyl. Otéz tak nie jest. Kiedy sie wraca po jakim$§
czasie do utworu, trzeba si¢ go uczy¢ na nowo i niekiedy
trwa to tygodniami. Nie ma repertuaru opanowanego raz
na zawsze. To zmudna historia powrotéw i ciaglych ¢wi-

czen.

No i o strojach trzeba pamietac, zeby wygladac eleganc-
ko...

Rzecz jasna wyglad ma znaczenie. Dla mnie najwigkszym
koszmarem sg... wlosy. Jak znalez¢ dobrego fryzjera w mie-
$cie, ktorego sie nie zna? Meczaca i stresujaca sprawa. Czasa-
mi trzeba si¢ zda¢ na miejscowych. Ostatnio bylam w Hanoi
i zaczetam wypytywac o fryzjera, bo lubie dobrze wygladaé
na scenie. Najpierw nikt nie wiedzial, o co mi chodzi, w kon-
cu zawiezli mnie do jakiego$ salonu, gdzie nikt nie mowit po
angielsku. Kobieta zaczeta mnie wypytywacé, czy chee maske.
Myslatam, ze chodzi jej o odzywke na gtowe. Powiedziatam,
ze tak, wigc ona mnie oblozyla plasterkami ogérka, potem
nalata mi wody do uszu, bo chyba przy takiej okazji myja tez
ludziom uszy. Koszmar! Obcy kraj, obce zwyczaje... Wiet-
namki majg inne wlosy, chyba twardsze, wigc z moimi nie
do kornica sobie poradzily. Nie bylam zadowolona z efektu
konicowego, ale co zrobi¢?! Z ubraniami mam inng ,tech-
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nike”, zawsze woze z sobg dwie dyzurne suknie z materiatu,
ktéry nie wymaga prasowania, bo z zelazkiem dla wirtuoza
tez roznie bywa. Poza tym w drodze co$ si¢ moze podrze¢,
odprug, totez trzeba sie zabezpieczy¢ przed przykrymi nie-
spodziankami. Przed koncertem lepiej sie nie stresowac ta-
kimi rzeczami.

A co jest najgorsze dla pianisty w podrézy?

Brak instrumentu i czasami kompletne niezrozumienie ze
strony organizatoréw, ze pianista musi po¢wiczy¢ po 10-12
godzinach lotu. Przewaznie nie majg fortepianu, chociaz
stale o tym moéwie, prosze, blagam, zeby byl. Najczesciej
nie maja, a jesli jest, to niedobry albo na krétko, albo nie
o tej godzinie. Pianista nie ma wiec wyboru i musi z tym
zy¢, po prostu. Zawsze sa jakie$ problemy z fortepianem.
Chociaz nie - ostatnio koncertowalam na uniwersytecie
w Richmond, gdzie wszystko bylo na tip-top. Za kulisami
stalo dwoch dzentelmendéw ze stuchawkami na uszach, kté-
rzy kontaktowali sie z sobg, gotowi poda¢ mi na skinienie
reki a to wode, a to banana, cokolwiek bym sobie zazyczyta.
To byla perfekcja. Wszystko dopiete na ostatni guzik, instru-
ment nastrojony, $wiatta ustawione jak nalezy, regulowane
komputerowo, czas wyliczony co do minuty. Przyprowadzili
mnie, odprowadzili, jednym stowem komfort.

Zawsze s3 jakies przygody?

No, nie zawsze, ale si¢ zdarzaja: w Indiach, gdzie stat przy
mnie jaki§ mezczyzna i nie chciat opusci¢ sceny, taki tam
maja obyczaj; w Nowej Zelandii, gdzie z kolei publiczno$¢
byta zimna i nawet po bisach nie zorientowata sie, ze kon-
cert sie skonczyl i nie chciata opusci¢ sali; w Brazylii, gdzie
w pierwszym rzedzie siedzial mezczyzna i robil mi obsesyj-
nie przez caly koncert zdjecia z fleszem. Moglabym dtugo
o tym opowiadad.

Wiem, ze oprécz muzyki wielka pani pasja sa gory. Te naj-
wyzsze, Himalaje. Prosze o tym powiedzie¢.

Przygoda z gérami zaczela si¢ juz w liceum, kiedy scho-
dzitam cafe Tatry i czgsto wracalam do mojego ulubionego
miejsca, Doliny Pieciu Stawéw. Z uptywem czasu schodzitam
tez cze$¢ gor w USA, odwiedzitam Alaske, wspielam sie na
goére Whitney, najwyzszy wierzcholek w USA. Zwiedzitam
tez cze§¢ Andéw w Ameryce Poludniowej. Z czasem zaczeto
mnie ciggna¢ w Himalaje, jako Ze zawsze w gorach najlepiej
odpoczywam i regeneruje sie po ciezkich trasach koncerto-
wych. Decydujac si¢ na pierwszy wyjazd (trasa Everest Base
Camp, 5.364 m) do Nepalu nie wiedziatam, ze zakocham sie
w kulturze i uzaleznie od Himalajéw! Powracam tam z nie-
samowita przyjemnoscia, cho¢ powoli zaczyna brakowa¢ mi
juz tras trekingowych, a od wspinaczki gérskiej staram si¢
trzymac z daleka. Zaliczylam juz Kanchenjunga Base Camp,
Annapurna Base Camp i Circut, Gokyo Lake i Langtang,
marzy mi si¢ trasa wokdt Dhaulagiri i Alpamajo w Peru,
uwazanej za najpiekniejsza gore swiata.

Dziekuje za rozmowe.
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ANNA KIJANOWSKA

Edukacje
rozpoczeta w Pan-

muzyczng A,

stwowej Szkole Mu-
zycznej im. Stanistawa
Moniuszki w Bielsku-
-Bialej w klasie Marii
Walczyk,
prof. Andrzeja Jasin-

uczennicy

skiego. Tam tez odno-

sita pierwsze sukcesy:
IT miejsce w Konkursie
Bachowskim oraz wiele
wyréznien w konkur-

\ W
"h‘

poziomie wojewddzkim i krajowym. W 1992 rozpoczeta

sach pianistycznych na

studia w Akademii Muzycznej w klasie prof. Jozefa Stom-
pla, jednak ze wzgledéw zdrowotnych zmuszona byla do
opuszczenia Katowic. Studia kontynuowata w Akademii
Muzycznej we Wroctawiu w klasie prof. Pawla Skrzypka
i prof. Wlodzimierza Obidowicza. Dyplom magistra sztu-
ki uzyskata w 1997. Jeszcze w czasie studidw we Wroclawiu
zostala zaproszona przez Madeleine Hsu Forte do konty-
nuowania edukacji w USA. Podyplomowe studia w klasie
stynnego pianisty, ucznia Horowitza, Byrona Janisa, ukon-
czylta w 1999, a cztery lata pézniej otrzymata tytut dokto-
rancki w Manhattan School of Music w Nowym Jorku.
Pianistka jest zdobywczynig nagréd i laureatkg wielu
miedzynarodowych konkurséw, w tym: MTNA Colle-
giate Artist Competition, USA (I nagroda), ITNA Artist
Competition, USA (I nagroda), Trofeo 6th International
Competition, Wtochy (II nagroda), Frinna Awerbuch In-
ternational Competition, New York (wyréznienie). Wy-
stepowata w wielu salach koncertowych w Europie, Azji,
Poludniowej Afryce, Australii, Nowej Zelandii i USA:
Carnegie Hall w Nowym Jorku, w Konsulacie RP i Fun-
dacji Koéciuszkowskiej w NY, Kennedy Center i National
Gallery w Waszyngtonie, a takze w Japonii, Indiach, Chi-
nach, Hongkongu, Tajlandii, Wielkiej Brytanii, Niem-
czech, Indonezji i na Ukrainie. Jej nagranie Mazurkow
Szymanowskiego (DUX 417) zyskato uznanie krytykow,
w tym roéwniez The New York Times w Nowym Jorku
i Magazynu Muzycznego BBC w Londynie. Recenzent
z All Music Guide napisat: ,Wystepy Kijanowskiej sa nie-
samowicie wirtuozowskie, oszatamiajaco charyzmatycz-
ne, zdumiewajaco gtebokie i nieodparcie fascynujace”
Fanfare Magazine (USA) okrzyknal Mazurki Szymanow-
skiego ,,najlepsza interpretacja tych utworéw na $wiecie”
Brazylijski krytyk w 2010 nazwal ja ,Ting Turner mu-
zyki klasycznej”. Anna Kijanowska brala réwniez udziat
w wielu audycjach radiowych i telewizyjnych na calym
$wiecie. Obecnie jest profesorem fortepianu na uczelni
William & Mary w Wirginii, USA. Wiecej szczegotéw na
stronie www.annakijanowska.com.



WYDARZENIA

BYtO, NIE MINELO

NEL ZACHWYCILA ZNOWU

Monika Rosca, odtwoérczyni roli Nel Rawli-
son w adaptacji powiesci Henryka Sienkiewicza
LW pustyni i w puszczy” w rez. Wiadystawa Sle-
sickiego z 1973 roku, bardzo polubila Bielsko,
zwlaszcza po grudniowym wywiadzie w magazy-
nie Lady’s Club. Jako aktorka byla gwiazda jedne-
go filmu, dzi$ jest znakomitg pianistka. W marcu
podbila serca melomanéw wystepem w Bielskim
Centrum Kultury w koncercie ,,Muzyczne po-
dréze z Nel”. Na skrzypcach zagral lider Orkie-
stry im. Telemanna Piotr Sadowski, a w partiach
wokalnych $piewata sopranistka Jolanta Kremer.
W programie ustyszelismy kompozycje Rossinie-
go, Chopina, Mozarta, Pergolesiego, Bacha i mu-
zyke filmowa. Tego dnia publiczno$¢ otrzymata
dodatkowo egzemplarze magazynu Lady’s Club,
w ktérym zamieszczony zostal wywiad z Monika.

Jury 10. Ogdlnopolskich Spotkan Tanecznych Spontan
2013, organizowanych przez O$rodek Dzialan Arty-
stycznych Dorozkarnia w Warszawie, przyznato I miej-
sce w kategorii etiuda taneczna Zespotowi Tarica i Pio-
senki Jarzebinki z Bielskiego Centrum Kultury. Zesp6t
rywalizowal w Sali Kongresowej z 60 prezentacjami

w wykonaniu 40 grup tanecznych z 15 miast. Jarzebin-
ki powstaty w 1986 roku, prowadzi je Barbara Komarnicka-Druzbicz. Repertuar grupy
to kilkugodzinne widowisko, pelne barw, ekspresji i emocji, oparte na taricu klasycznym,
jazzowym, wspolczesnym. W programie wykorzystywane sg réwniez elementy akroba-
tyki, tannicéw charakterystycznych, towarzyskich i nowoczesnych (hip-hop, funky).

BABSKI
DIZAJN

Przez  sze$c¢
tygodni Za-
mek Cieszyn
goscil wysta-
»Babski
dizajn. Domowe wynalazki w rekach kobiet”, prezentujaca projekty przeznaczone dla
wspolczesnych gospodyn domowych. Inspiracja dla ekspozycji stal sie wydany sto lat
temu podrecznik ,,Gospodarstwo kobiece w mie$cie i na wsi” Marii Ochorowicz-Mona-

we

towej. ,Rozumna oszczedno$¢ grosza i czasu, umiejetnie zorganizowane zajgcie i praca,
dobrze zorganizowany budzet, zastosowany $cisle do dochodéw domu, to rekojmia spo-
kojnego zycia i szczedcia calej rodziny” — zauwazyla 100 lat temu autorka. Na wystawie
mozna bylo oglada¢ projekty przeznaczone do kuchni, tazienki, salonu, pokoju dziecig-
cego czy na taras. Projektantka Katarzyna Herman-Janiec podkreslata, ze kobiety na co
dzient muszg by¢ ,wielofunkcyjne”, bo pelnia wiele rol, co przektada si¢ na ich projekty.
Takze pozostale projektantki potwierdzaly, ze oprécz waloréw estetycznych wazna jest
uzyteczno$¢ przedmiotow.

m..

W tym roku w maju w ramach
Europejskiego Kongresu Gospo-
darczego w Katowicach i Zabrzu
odbyta sie impreza Modny Slask.
Uczestnicy kongresu i obserwa-
torzy mody mogli zobaczy¢, co
ciekawego proponuja miodzi
$lascy projektanci. Gala II edycji
Modnego Slgska odbyta sie w sce-
nerii starego dworca PKP. Pomy-
stodawczynig i organizatorka im-
prezy byla Ilona Kanclerz. Mozna
bylo zobaczy¢ m.in. projekty
Anny Drabczynskiej z Bielska
i Dominiki Maniek z Chorzowa.
Przedsmakiem gali byly zmaga-
nia konkursowe mtodych projek-
tantow w pokazach ,Who Now,
Who's Next?” Osiem kolekgji za-
prezentowali Agnieszka Warsz,
Magda Pogorzelska, Sylwia Ka-
sela, Malgorzata Salamon, Olga
Pokrywka, Paulina Mieczkowska,
Adrian Kurowski i Aga Paul.
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FESTIWAL JAK MARZENIE

Mezzosopranistka Magdalena Kulig
i pianistka Magdalena Blum (na zdje-
ciu) stworzyly Dolnoslaski Festiwal
Muzyczny. Miejscem pierwszej edy-
cji stata sie ziemia klodzka. - Chcemy
pokaza¢ szerszej publicznosci pigkne,

a mato znane koécioly i patace - mowi =
Magdalena Kulig, dyrektor festiwalu. W kosciele $w. Jana w Otdrzychowicach Klodzkich zabrzmiata 26 maja La Petite Messe
Solennele Rossiniego w wykonaniu Ewy Biegas (sopran), Magdaleny Kulig (mezzosopran), Giulia Pelligry (tenor), Mariusza
Godlewskiego (baryton), Magdaleny Blum i Grzegorza Biegasa (fortepian), Marcina Armanskiego (fisharmonia) oraz chéru
Filharmonii Wroctawskiej pod batutg Agnieszki Frankéw-Zelazny.

Prawdziwa sila festiwalu kryje si¢ jednak pod nazwa matinée. Adresatami koncertéw beda rodziny: rodzice i dzieci. To wiasnie
pod katem najmlodszych organizatorzy dobrali repertuar. — Matinée, czyli poranki muzyczne, to polaczenie koncertu z opo-
wie$ciami o instrumentach i kompozytorach. Wzbogacaja je elementy zabawy i zagadki muzyczne — dodaje Magdalena Kulig.
- To koncepcja jest bardzo popularna w Europie Zachodniej. Chodzi w niej o budzenie u dzieci i mlodziezy wrazliwo$ci na
muzyke klasyczna. Tegoroczne poranki beda sie¢ odbywa¢ w Polanicy-Zdroju. (PZ)

MOKATE W WILANOWIE | tAZIENKACH

18119 maja firma Mokate z Ustronia wyraZnie zaznaczyla swoja obecno$¢ w Warsza-
wie. Na dziedzificu Palacu w Wilanowie obchodzono 330. rocznice bitwy pod Wied-
niem. Licznie przybylych gosci witano herbatg Loyd i kawg Lavazza, ufundowanymi
przez Mokate. Byly inscenizacje w strojach z epoki, projekcje multimedialne i pokaz
mody ,,Marie na Krélewskim Dworze”. Pokaz zaprezentowaly panie uczestniczace
w projekcie ,,Debiutantki” prowadzonym przez Europejskie Forum Przedsiebior-
czoéci. W jego kapitule zasiadajg m.in. Beata Tyszkiewicz, Lidia Popiel, Joanna Kli-
mas, Laura Lacz i Sylwia Mokrysz. Nastepnego dnia w odbyty sie zawody jezdzieckie
»Lazienki Krélewskie CUP”. Imprezy w tym cyklu organizowane sa przez Akademie
Sztuki Jezdzieckiej Karoliny Wajdy we wspoétpracy z Muzeum Lazienek. Gosciom
i zawodnikom w zmaganiach takze towarzyszyly herbaty Loyd oraz kawy Mokate
i Lavazza. Nie zabrakfo rozstawionych w parku i na hipodromie ogromnych filizanek

ze znakiem firmowym Mokate. Znajdowaly si¢ w nich saszetki nowego kawiarniane-
go menu Mokate ,,Moje inspiracje”.

EKSCYTUJACY KONCERT

W piatek 24 maja w Domu Muzyki Bielskiego Centrum Kultury wysta-
pil wirtuoz skrzypiec Nigel Kennedy w premierowym programie ,,Bach
+ Fats Waller”. Kennedy grat solo i z zespolem w sktadzie: Rolf Bussalab
(gitara), Yaron Stavi (kontrabas) i Krzysztof Dziedzic (perkusja, nawiasem
moéwigc - bielszczanin). Panowie byli w genialnej formie i przez prawie
trzy godziny bawili publiczno$¢ nie tylko utworami Bacha i Wallera, ale
takze innych kompozytoréw w aranzacjach klasycznych, jazzowych (re-

welacyjnie wykonali standard Take Five), folkowych (w klimatach irlandz- , - -
kich i wegierskich) i punkowych. Kennedy zartowat przy tym, wychodzit For. Lucjusz CrkaRsKi/BIELSKIE CENTRUM KULTURY
do publicznosci i przybijat z muzykami zotwika po niemal kazdym utworze. Angielski artysta urodzit sie 28 grudnia 1956
w Brighton. Byl uczniem Yehudi Menuhina, absolwentem Juilliard School w Nowym Jorku. Droge do stawy utorowaly mu
wspolne koncerty ze skrzypklem Stephane Grappellim i wizerunek wirtuoza-punka. W 1989 wydal ptyte Cztery pory roku An-
tonio Vivaldiego. W ciggu 6 miesiecy sprzedal ponad 2 mln egzemplarzy. Gra na XVIII-wiecz-
nych skrzypcach Guarneri del Gesu i na Stradivariusie (skrzypce dostat od Dorothy Jeffries,
ktora zapisala mu je w testamencie z adnotacjg, ze po zakonczeniu kariery musi je przekaza¢
innemu mlodemu i utalentowanemu skrzypkowi). Kennedy i jego koledzy dali ol$niewajacy,
akustyczny program, peten subtelnosci i zaru, wiec nic dziwnego, ze bisowali przez ponad po6t

godziny, a stuchacze wcale nie chcieli ich pusci¢ ze sceny.
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Konkurs Miss Beskidéw obchodzit w niedzie-
le 19 maja jubileusz 25-lecia. To bylo nie tylko
$wieto pieknosci, powabu i elegancji, ale takze,
a moze przede wszystkim, prowadzacej od po-
czatku te impreze Lucyny Grabowskiej. Magazyn
Lady’s Club byl jednym z patronéw medialnych
gali Miss Beskidow, Miss Poludnia Nastolatek
i Mister Beskidow 2013. A skoro jubileusz, przy-
byly takze niemal wszystkie finalistki z poprzed-
nich lat, dzi$ juz dojrzate kobiety. Ich obecno$¢
dowodzila trafnosci niegdysiejszych wybordw,
wszystkie panie zachowaly urode i klase. Kan-
dydatki do tegorocznych tytutéw zaprezentowa-
ty sie¢ w sukniach wieczorowych, koktajlowych,
kostiumach kapielowych i kreacjach $lubnych.
Specjalnie na ten wieczér w Bielskim Centrum
Kultury czes¢ swojej kolekcji udostepnita biel-
ska projektantka Anna Drabczynska. Kandydaci
pokazali si¢ w garniturach i strojach sporto-
wych. Furore zrobila odstona ich nagich torsow!
Poszczegdlne wystepy konkursowe przedzielane
byty pokazami tanecznymi. Decyzjg jurordw ty-
tul Miss Beskidow zdobyla Katarzyna Kwasny,
18-latka z Jasienicy (173 cm); Misterem Beski-
dow zostal 23-latek Piotr Chmielniak z Bielska-
-Bialej (183 cm); tytul Miss Potudnia Nastolatek
przypadl w udziale 18-letniej Joannie Dudzin-
skiej, takze z Bielska-Bialej (175 cm). Tytul
Miss 25-lecia otrzymata Aleksandra Kot, Miss
Beskidéw 2009. Nagrodami gtéwnymi dla Miss
i Mistera Beskidow 2013 beda studia w Wyzszej
Szkole Informatyki i Zarzadzania.

ZDJECIA ROMAN ANUSIEWICZ

MAGIA CZARNEJ ORCHIDEI

Mily wieczorek w aromacie czarnej orchidei i czekolady
dla swoich gosci i klientek zorganizowata 23 maja Dermika
Salon & Spa przy ul. Wyspianskiego w Bielsku-Bialej. No-
sit nazwe ,Magia orchidei’, a prowadzila go Izabella Otto,
wla$cicielka Dermiki. Przez kilka godzin licznie przybyte
panie mialy okazje zapozna¢ sie z najnowszymi zabiegami
wyszczuplajacymi i odmladzajgcymi, m.in. mezoliftingiem
CL-HA ($wietna alternatywa dla metod inwazyjnych), en-
dermologig LPG, programem antycellulitowym Arosha, li-
ftingiem skory za pomoca fal radiowych z urzadzenia Trio

XT, refleksologia, linig kosmetykéw Mesotherapist (na czele
z regenerujgco-naprawczym olejkiem na twarz, szyje i dekolt
o nazwie Czarna Orchidea). Hitem wieczoru byla ,kapiel”
w czekoladzie, polaczona z masazem kojgco-rozluzniajg-
cym na cztery rece, ktoremu poddata si¢ modelka Sara. Nie
zabraklo poczestunku i loterii z upominkami. Prezentacje
najnowszych zapachéw dla pan i panéw przygotowala tak-
ze perfumeria Douglas, a specjalistka ds. wizerunku, Agata
Zolich, udzielata cennych rad paniom, ktdre zawsze chca do-
brze i modnie wyglada¢.

ZDJECIA MAGDALENA OSTROWICKA
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GENERACJA X Y

jc

Na rynku pracy kottuje sie od radykalnych zmian

CWIERC WIEKU W JEDNYM MIEJSCU PRACY? NA PEWNO NIE! RYNEK PRACY GWALTOWNIE
PRZEKSZTALCA SIE, A NOWE POKOLENIE, KTORE NA NIEGO WCHODZI, ZMIENIA ZASADY
GRY | NASZE ROZUMIENIE ZATRUDNIENIA. UZYWA DROPBOXA, ZEBY DZIELIC SIE PLIKAMI,
NOTATKI ROBI'W EVERNOCIE, ROZMAWIA PRZEZ SKYPE'A | NIEUSTANNIE PODPIETE JEST DO

FACEBOOKA. TO POKOLENIEY.

Y, CZYLI KTO?
Pojecie pokolenia Y pojawilo sie po raz pierwszy w 1993
roku w amerykanskim magazynie Advertising Age. Y to
dzieci baby boomers lub pokolenia X, czyli urodzonych po
IT wojnie $wiatowej (do roku 1980). Na Zachodzie byl to
okres dobrobytu, rynek pracy dziatat w warunkach stabi-
lizacji i wyjatkowych $wiadczen socjalnych. W Polsce rze-
czywisto$¢ wygladala inaczej i pokolenie X tez bylo inne,
wychowane w warunkach gospodarki centralnie planowanej
i raczej pustych potek. Dla przedstawicieli tego pokolenia
praca byta niezwykle wazna, potrafili przedktadac ja nad zy-
cie osobiste. Pokolenie X bez protestéw godzito sie na zaje-
cia w nadgodzinach, bylo lojalne wobec jednego pracodawcy
- najczesciej nie zmienialo go przez cate zycie.
Pokolenie Y definiowane jest roznie. Zazwyczaj przyjmuje
sie, ze to osoby urodzone w latach 80. i na poczatku lat 90.
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Wyznacznikami przynaleznosci do Y jest swiadomos¢ wol-
nego rynku, umiejetno$¢ wykorzystywania wszystkich jego
mozliwosci, fatwa adaptacja nowych technologii i elastycz-
nos$¢ w wykorzystywaniu nowoczesnych mediéow. Pokolenie
Y to osoby wychowane w dostepie do internetu, niepotra-
figce zy¢ bez elektroniki. Nowe technologie sa nieodlaczng
czedcig ich zycia — nie tylko zawodowego, ale i prywatnego.
Jak wynika z raportu fundacji BPW, dotyczacego pokolenia
Y, jego cztonkowie do 2025 roku beda stanowili 75% $wiato-
wej sily roboczej.

NOWI NADCHODZA

Jak twierdzi Marek Prujszczyk, ekspert HR (Human Re-
sources, doradztwa personalnego) w raporcie ,Wyzwania
HR 2013% zarzadzanie pokoleniem Y jest jednym z sied-
miu najtrudniejszych wyzwan stojacych przed osobami
kierujacymi zasobami ludzkimi — obok zmian w strukturze



demograficznej, sterowania réznorodnoscia, presji na efek-
tywnos¢ kosztows, narastajacego deficytu kompetencyjne-
go, zarzadzania rozproszonymi zespolami i elastyczno$ci
prawa pracy.

Staranne wyksztalcenie, znajomo$¢ jezykow obcych i umie-
jetno$¢ przyswajania duzej ilosci wiedzy w krotkim czasie
to co$, w co inwestuja przedstawiciele pokolenia Y, do czego
przywiazuja ogromne znaczenie i co proponuja pracodaw-
cy. To dobrzy i utalentowani pracownicy z duzymi wyma-
ganiami, wychowani w duchu indywidualizmu i realizacji
wlasnych planéw. Igreki oczekuja dla siebie warunkow, ktére
beda im najbardziej odpowiadaly, charakterystycznych dla
swojego sposobu pracy. Nastawieni sg na cel i rezultaty, bar-
dzo dobrze pracuja pod presja czasu i terminéw. Swiadomi
swojej wartosci, nie maja zadnych komplekséw, odwaznie
negocjuja z pracodawcami nie tylko kwestie finansowe, ale
przede wszystkim elastyczne warunki pracy. Nie chca dla za-
sady spedzac czasu w biurze, zalezy im na wykonaniu zada-
nia, a to mogg robi¢ w kazdym miejscu. Istotnym aspektem
jest tez dla nich spos6b spedzania wolnego czasu, czyli work-
-life balance, zachowanie proporcji miedzy praca a prywat-
nymi sprawami.

Witold Moszynski, dyrektor departamentu zarzadzania zaso-
bami ludzkimi w firmie Money Expert, w raporcie ,Wyzwa-
nia HR 2013” napisal: ,,Firmy potrzebujg nowych talentéw,
ale nie potrafig im zapewni¢ takich warunkéw, jakich mlodzi
dzi$ coraz czeséciej oczekujg. Nowe pokolenie pracownikow
nie traktuje zatrudnienia jako celu samego w sobie - to tylko
jeden z projektow w zyciu. Chcieliby taczy¢ prace z realizacja
wlasnych marzen, czasem poswieconym dla przyjaciot i naj-
blizszych, studiami, podrézami etc. Niestety, pracodawcy
w wiekszosci nie potrafig by¢ elastyczni”

Wyzwaniem jest tez komunikacja z generacja Y, ktdra musi
przyja¢ forme konkretnej informacji, mocnego argumentu
i krotkiej instrukeji. Trzeba mie¢ $wiadomo$¢, jak odbiera-
ja informacje i jak powinien by¢ sformulowany komunikat,
zeby zostal poprawnie odebrany. Wszystko powinno by¢
wypunktowane, konkretne i pozbawione ozdobnikéw jezy-

kowych. Wspdlczesny przeptyw informacji jest tak duzy, ze
trzeba filtrowac te niepotrzebne. Sposob komunikacji jest
tez problemem w kontaktach z pokoleniem X. Igrek wyra-
zi w dwoch punktach to, co Iksowi zajmie kilka zdan. Do
tego dochodzi problem komunikacji bezposredniej, ktora
dla Igrekéw nie jest konieczno$cig. Doskonale wykorzystuja
nowinki techniczne, spotykajac sie na wideokonferencjach,
rozmowach on-line przez Facebooka czy Skype'a. Do takich
sytuacji przyzwyczaja ich praca w zespotach rozproszonych
po calym $wiecie.

POKOLENIE C
Pokoleniu Y depcze juz po pigtach nowa generacja, nazy-
wana pokoleniem C, od angielskich stéw connect, commu-
nicate, change, ktore oznaczaja polaczenie, komunikacje
i zmiane, czyli najwazniejsze cechy okre$lajace ich zycie
i oczekiwania wobec pracy. Pokolenie C nie wie, co to §wiat
bez internetu. Przyjmuje sie, ze to osoby urodzone po 1990
roku, jednak o przynaleznosci nie decyduje moment uro-
dzenia, a fakt, Ze sg to osoby, dla ktérych internet i media
spolecznosciowe stanowig nieodlaczng czes¢ zycia. Bez nich
nie moga funkcjonowa¢ ani pracowaé. Generacja C dzieki
urzadzeniom mobilnym podlaczona jest do sieci przez 24
godziny na dobe i drugie zycie prowadzi wirtualnie. Najla-
twiej ja znalez¢ w necie, a co za tym idzie, takze przyja¢ do
pracy. Coraz wieksze znaczenie zyskuja nowoczesne meto-
dy rekrutacji, oparte o obecnos¢ pracodawcéw na portalach
spolecznosciowych. Rekrutacja 2.0, bo tak nazywa sie ten
trend, wymusza na pracodawcach dbanie o wizerunek w sie-
ci, a na poszukujacych pracy swiadome zarzadzanie reputa-
Cja i ostroznos¢ w publikowaniu czegokolwiek, co mogloby
wplyna¢ negatywnie na ich obraz jako kandydatéw.
Igreki mogg sie wiele nauczy¢ od pokolenia C, zwlaszcza in-
nego podejécia do pracy i zycia. Ci z generacji C sa elastycz-
ni, zyja intensywnie, robig wszystko, by mie¢ jak najwiekszy
wplyw na swoj prywatny czas, a pracy szukaja tam, gdzie
maja mozliwo$¢ wykazania sie kreatywnoscig. Nie zagrzeja
nigdzie dluzej miejsca, ciezko znosza nadzoér przetozonych
i podporzadkowanie hierar-
chii. Jak wynika z raportu ,,Rise
of Generation C” firmy Booz
& Co., dzieki ludziom C do 2014
roku ponad polowa Swiatowej
sily roboczej bedzie flexi, czyli
w pelni zaakceptuje elastyczny
czas pracy, elastyczne umowy
i prace zdalng. Potwierdza to
badanie przeprowadzone przez
portal Pracujflexi.pl i Uniwer-
sytet Ekonomiczny w Poznaniu
na 200 polskich respondentach
urodzonych po 1990 roku. W tej
grupie nikt nie zadeklarowat che-
ci pracy dla jednego pracodawcy

przez cale zycie.
tUKASZ LENARD
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Co byto pierwsze? Sliwowica z tacka,
o ktérej moéwi cata Polska, czy pana
firma?

Tradycja sadownicza byta u nas kulty-
wowana przez dziadkéw i ojca. Caly
czas prowadzili gospodarstwo. Miesz-
kajacy w tym regionie moi dziadkowie
i przodkowie moich dziadkéw ,od
zawsze” wytwarzali §liwowice. To byto
tez normalne w co drugim domu. Ja
natomiast zaczgtem przetworstwo so-
kow.

Destylaty ze Sliwek maja u was dtuga
tradycje...

Bardzo dluga, jeszcze z czaséw zaboru
austriackiego. Za monarchii austro-
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-wegierskiej kazdy mogt legalnie pro-
dukowa¢ okowite. Za II RP réwniez.
Po wojnie to sie¢ skonczylo, mielismy
$liwki i recepture, ale nie mieliSmy
zgody na produkcje. Za Sliwowice
mozna bylo p6js¢ nawet do wiezienia.
Panistwo mialo monopol na wszyst-
ko. Ale ludzie zawsze co$ tam pedzi-
li, hobbystycznie mozna powiedzie¢,
z owocdw, ktére sie nie sprzedaly.
Gléwnie 70-procentowa $liwowice,
bo w rejonie Lacka tyle musiata mie¢,
zeby utrzymac jakos¢.

Czyli do herbatki z pradem?
Tak, do herbatki goralskiej. Tutaj to si¢
powszechnie praktykowalo. Sposob

wytwarzania byt prosty. Destylowano
dwukrotnie na parnikach, ktére stu-
zyly réwnoczesnie do innych celéw
w gospodarstwie. Utrzymanie mocy
70% gwarantowalo dobra jakos¢ trun-
ku. Ponizej tej normy mogto by¢ réz-
nie ze smakiem alkoholu.

A jak sie zaczeta pana dziatalnos¢?

Urodzitem si¢ w sadzie, doslownie.
Moja mame¢ na porodéwke wzieli
prosto z sadu. W ten sposob z sadem
zwigzany jestem od urodzenia. Ojciec
prowadzil hodowle bydta i uprawy sa-
downicze. Ale mnie ciggneto tylko do
sadoéw. Studia o profilu sadowniczym
skonczytem na Akademii Rolniczej
w Krakowie. Zaczalem produkcje so-
koéw i myslalem, ze bede je robit przy
gospodarstwie sadowniczym. Ale na-
sze realia nie pozwalajg na to, w 2003
r. musialem zarejestrowa¢ dzialalno$¢
gospodarczag. W tym roku obchodzi-
my 10-lecie firmy. W tym czasie za-
angazowalem si¢ w przekonywanie
wiadz i parlamentarzystow do zmiany
przepisow, aby w Lacku w uproszczo-
ny sposob rolnicy mogli produkowa¢
$liwowice legalnie. W tej chwili i tak
produkuja w co drugim domu, ale nie
mozna jej wprowadza¢ do obrotu. Ta
produkcja uznana zostala za niemate-
rialne dobro kultury i oznaczona perla
naszego kulinarnego dziedzictwa. Ma
jeszcze inne wyréznienia. Sliwowica
wpisana zostala na liste produktéw
tradycyjnych i opatentowana jako
wspOlny, towarowy znak gwarancyjny.

I mimo wszystkich tych oznaczen
nadal wytwarzacie nielegalnie?

Przez 10 lat z réznymi $rodowiskami
z Lacka i lokalnymi politykami pro-
bowalem wywiera¢ nacisk na wladze,
zeby zmieni¢ przepisy. Przez izby rol-
nicze i Izbe Produktu Regionalnego.
Ale jako$ sie nie udawalo. Niektdrzy
méwili, Ze to fatum. W 2006 r. powstal
zespol miedzyresortowy i wydawa-
to sie, ze wreszcie sprawa pojdzie do
przodu, ale pekla jak banka mydlana.
Wtedy stwierdzilem, ze nie ma co si¢
wysila¢, bo rzadzacym wecale na tym
nie zalezy. Skupitem sie na swojej dzia-
talnoéci. Przez 2 lata analizowalem
przepisy, by dostosowac sie do legalnej



produkeji. Od 2008 do 2010 zatatwialem papiery, zeby otwo-
rzy¢ winiarnie, az wreszcie w 2012 r. rozszerzytem dziatal-
no$¢ o produkcje destylatow i wyrobdéw spirytusowych. Po-
niewaz udalo mi si¢ i obecnie produkuje juz legalnie, moje
wyroby podlegaja réznym kontrolom i nie ma mowy o tym,
zeby trunki mialy zltg jakos¢. Kazdg partie oddaje do przeba-
dania w laboratorium.

W naszych sklepach nie wida¢ jednak pana produktow...
Sa w niektérych marketach, ale gléwnie w sklepikach ze
zdrowa zywnoscia i produktami regionalnymi. Coraz wiecej
sprzedajemy takze przez internet. Robi si¢ rowniez moda na
turystyke weekendowa, dzieki temu tacy drobni producenci
jak ja maja szanse swoje produkty sprzedawac.

Panska firma jest jedyna w tacku, czy jest jeszcze ktos?
Na razie jestem jedyny, cho¢ przypuszczam, Ze przez rok,
dwa inni bedg mi si¢ przygladac, czy to ma sens, bo legalna
produkcja alkoholu sprawia, ze jest on dwa razy drozszy od
nielegalnego. Zobaczymy, co bedzie si¢ dzialo dalej. Dalo to
troche do myglenia politykom. Styszatem, ze w Komisji Rol-
nictwa Sejmu dyskutuje si¢, co zrobi¢, zeby inni tez mogli
produkowac. Dla zwyktego sadownika, rolnika, jest to droga
nie do przejscia. Trzeba by¢ takim desperatem jak ja, zeby
to zrobid¢, nie kalkulujac, czy to si¢ oplaci, czy nie. Procedu-
ra i koszty zwigzane z rozpoczeciem produkeji legalnej sa
ogromne.

Stosuje pan stare, sprawdzone receptury, czy tez troche
eksperymentuje?

Trzymam sie¢ starych metod i receptur. Tak to robie, jak kie-
dy$ sam podgladalem i jak starsi ludzie mi przekazywali.

Ludzie nie wiedza, ze w tacku produkuje sie nie tylko Sli-
wowice.

Gdy zaczynatem z sokami, patrzyli dziwnie. Dzisiaj w Lac-
ku jest chyba 10 tloczni sokéw naturalnych. A jesli chodzi
o inne smaki, to nie jest tak, ze wszyscy chca kosztowac tylko
$liwowicy. Kobiety wolg malinowice, porzeczkowice, grusz-
kowice. Jabtko tez cieszy si¢ zainteresowaniem. Jabtkowa
brandy stanie sie, mysle, naszym Iackim calvadosem. Sliwo-
wica jest stynna, bo o niej glto$no, ale znajda si¢ koneserzy
innych trunkéw, trzeba tylko przez kilka lat zbudowaé nowy
rynek. W tym roku wyprodukowalem malg partie tradycyj-
nej boréwkowicy. Co ciekawe, gtownie mysliwi jg kupuja, bo
ma specyficzny smak, czu¢ ja lasem, igliwiem, $ciotka.

Czy to jest optacalny biznes?

Dla mnie to przede wszystkim ciekawe doswiadczenie, a nie
wielki interes. Do produkcji podchodze z pasja, bo w sadzie
sie urodzitem, robie to, co lubig i co kiedy$ wydawalo si¢ nie-
realne. Pokonatem gigantyczng barier¢ przepiséw i to mnie
cieszy, bo moge produkowac legalnie, nie bojac sie, jak moi
przodkowie, ze wjedzie policja i zarekwiruje mi wszystko.

Bedzie pan miat co przekazaé synom...

A TU WEASCICIEL Z NAPOJAMI Z BANDEROLA PRZY OBSYPANE)
OWOCAMI SLIWIE

Dzisiaj mozna pracowa¢ wszedzie, $wiat jest otwarty, trud-
no o przywigzanie do rodzinnych tradycji. Moi synowie sa
jeszcze mlodzi, ale zaczynajg si¢ interesowaé pracg w firmie

i to mnie cieszy.

Wina tez pan produkuje?

Tak, w kilku smakach. Sg to winka owocowe, stodkie, na re-
cepturach od mamy. Bez dodatkéw, niesiarkowane, niekon-
serwowane i niepasteryzowane. Kiedys bylo tak, ze trunki
mocniejsze wytwarzali u nas dziadek i ojciec, ale musieli si¢
z tym ukrywaé, wina natomiast mozna bylo produkowa¢
zgodnie z prawem na wlasne potrzeby. W starym domu na
piecu stalo kilka balonéw, w ktérych fermentowaty nastawy
z czerwonej porzeczki, z winogron.

Teraz wiec zona doglada win, a pan okowity?

Zona raczej doglada papieréw. A ja kontroluje takze pro-
dukcje win, korzystajac z porad mamy. Temat polskich win
jest ciezki, bo nie kojarzg si¢ dobrze, za sprawg jaboli. Kraje
pétnocy, do ktdrych Polska si¢ zalicza, nigdy nie bedg kra-
jami winiarskimi, bo klimat na to nie pozwala. Dlatego po-
winni$my wrdci¢ do tradycyjnych metod wytwarzania win.
Probuje je reaktywowad, bo u nas branza winiarska upadta
catkowicie.

Czy wystawia pan swoje produkty na targach?
Oczywiscie, na targach ekologicznych i z produktami regio-
nalnymi. Ostatnio nawet w Japonii, Chinach i USA. Takie
wyjazdy i degustacje mobilizujg. Ostatnio, gdy bylismy na
Griine Woche w Berlinie, nikt z odwiedzajacych nasze sto-
isko nie dowierzal, ze w Polsce pojawila si¢ taka produkcja.
Wystawitem destylaty w 12 smakach. Niemcy, Austriacy
i Szwajcarzy ze zdumienia oczy otwierali, pytali, czy to nie
mieszanki spirytusu z aromatami. Byli zdziwieni, ze ory-
ginalne destylaty powstaja w Polsce. Takie chwile, medale
i wyréznienia zachecajg mnie do prowadzenia tej dziatalno-
$ci. Cala nasza produkcja jest ekologiczna, z owocéw pocho-
dzacych z matych gospodarstw w Lacku i Sadecczyznie.

Dziekuje za rozmowe.
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W biografiach prézno szuka¢ skandalu z udziatem Audrei Hepburn ,

GrAZYNA KUROWSKA

BOG CMOKNAL JA W POLICZEK | TAK JUZ ZOSTALO — POWIEDZIAL O NIEJ BiLLy WILDER, REZYSER
,SABRINY” (ALE 1,,POEL ZARTEM, POL SERIO"). KRYTYCY Z AMERYKANSKIEGO INSTYTUTU FILMOWEGO
PRZYZNALI JEJ TRZECIE MIEJSCE W RANKINGU 50 LEGEND EKRANU. WYSTAPILA W PIECIU FILMACH,
KTORE ZNALAZLY SIE NA LISCIE 100 NAJLEPSZYCH AMERYKANSKICH FILMOW O MItoscl (,RzYMSKIE
WAKACJE", ,SABRINA", ,MY FAIR LADY”, ,DWOJE NA DRODZE", , SNIADANIE U TIFFANY'EGO").
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iedy Audrey Hepburn nie otrzymata nominacji do
B Oscara za role Elizy Doolittle w ,,My Fair Lady’,
wielka gwiazda amerykanskiego kina, Katherine
Hepburn, wyslala jej pocieszajacy telegram: ,Nie przejmuj
sie, ktorego$ dnia dostaniesz nominacje za role, ktdra nie
bedzie tego warta”. Jak na ironie, kiedy Audrey w 1967 roku
otrzymata kolejng nominacje do Oscara za film ,,Doczeka¢
zmroku’, przegrala wiasnie... z Katherine Hepburn.

Audrey Hepburn urodzita si¢ w Brukseli 4 maja 1929 roku.
Byla jedynym dzieckiem Anglika Josepha Rustona i jego
drugiej zony, baronowej Elli van Heemstry, cérki bytego gu-
bernatora holenderskiej Gujany. Ojciec Audrey do swojego
nazwiska dodal p6zniej nazwisko dalszych krewnych i stad
Hepburn-Ruston. Dziewczynka miata dwdch przyrodnich
braci, Alexa i Iana, ktérzy byli synami baronowej z jej pierw-
szego malzenstwa.

Praca ojca w agencji ubezpieczeniowej w Wielkiej Brytanii
powodowala, ze rodzina byla zmuszona ciagle podrézowaé
pomiedzy Belgia, Anglia i Holandia. Hepburn chodzita do
prywatnej szkoly dla dziewczat w Kent. W 1935 roku jej
rodzice rozwiedli sie, co pozniej nazwala najbardziej trau-
matycznym przezyciem w swoim zyciu. Po latach odnalazta
ojca dzieki pomocy Czerwonego Krzyza w Dublinie. Pozo-
stawala w nim kontakcie i udzielala mu wsparcia finansowe-
go az do jego $mierci.

EDpDA ZAMIAST AUDREY

W 1939 roku baronowa zdecydowata o przeniesieniu corki
i synéw do domu ich babci w Arnhem w Holandii. Audrey
przybrata wéwczas imie i nazwisko Edda van Heemstra. Jej
z angielska brzmiace imi¢ moglto bowiem narazi¢ j3 na nie-
bezpieczenstwo w okupowanej przez hitlerowcéw Holandii.
W czasie wojny Audrey zaczeta chodzi¢ do konserwatorium,
gdzie pobierata réwniez lekcje baletu. Do roku 1944 stata sie
prawdziwg baletnica. Tanczyta dla publicznosci, a w czasie
jej wystepow patrioci holenderscy zbierali pieniadze dla
podziemia.

Po wylagdowaniu aliantéw Zycie w Arnhem stalo sie jeszcze
trudniejsze. Miasto zostalo zniszczone podczas nalotéw. Wu-
jek Audrey i kuzyn baronowej zostali rozstrzelani przez Niem-
cow jako cztonkowie ruchu oporu, a jej przyrodni brat Ian tra-
fit do obozu pracy. W zimie 1944 roku nazisci skonfiskowali
resztki Zywnosci i zapasy paliwa. Bez ogrzewania i jedzenia
ludzie umierali z gtodu i mrozu na ulicach. Rodzina Hepburn,
podobnie jak wiele innych, robita make z bulw tulipanéw
i piekfa z niej chleb. Niedozywienie spowodowalo u Audrey
anemie, problemy z oddychaniem i obrzeki konczyn.

Juz po wojnie Hepburn opuscila konserwatorium i prze-
niosta si¢ do Amsterdamu, gdzie zaczela chodzi¢ na lekcje
baletu u Sonii Gaskell. W 1948 roku zamieszkata w Londy-
nie i poszla do szkoly taica Marie Rambert, nauczycielki
Nizynskiego. Gdy Audrey spytala ja, czy ma szanse zostac
prawdziwg tancerka, Rambert odpowiedziala szczerze, ze
jesli bedzie dalej pracowaé, moze rozpocza¢ wspanialg ka-
riere, ale wzrost (169 cm, zbyt wiele jak na baletnice) i zle

odzywianie z czaséw wojny uniemozliwig jej kariere prima-
baleriny. Hepburn zaufala nauczycielce i zdecydowala sie
skoncentrowa¢ na aktorstwie.

RZYMSKIE WAKACJE

Audrey Hepburn na najblizsze lata stanie si¢ wcieleniem no-
wego ideatu wspolczesnej kobiety — powiedziat legendarny
fotograf ,Voguea’, Cecil Beaton. I nie mylit si¢. Po matych
rolach w europejskich produkcjach trafita do broadwayow-
skiego musicalu ,,Gigi” na podstawie opowiadania Colette.
Dos¢ szybko dostrzegli ja amerykanscy krytycy. Wkrétce
mloda aktorka zdobyla przychylnos¢ Hollywood dzieki
gltéwnej roli w romantycznej komedii ,,Rzymskie wakacje”
oraz w kolejnych, podobnych kreacjach ,,Zabawna buzia”
i ,Sniadanie u Tiffanyego” ,Rzymskie wakacje” Willia-
ma Wylera z 1953 roku okazaly si¢ dla niej szczesliwe. Za
role odwiedzajacej Europe ksiezniczki, ktéra postanowita
spedzi¢ kilka dni udajgc zwykla dziewczyne, dostala Osca-
ra. Wyler, wéwczas jeden z najbardziej wzietych rezyseréw
w Hollywood, pokochal Hepburn od pierwszego wejrzenia.
W czasie prébnych zdjec¢ do filmu polecil operatorowi, zeby
nie wylaczal kamery. Okazalo si¢, ze aktorka jest tak samo
spontaniczna i urocza, jak na planie. Cho¢ wiekszo$¢ filmow
z jej udzialem powielala ten sam schemat — naiwnej kobie-
ty w przewidywalnej fabule - to Hepburn wprowadzata do
nich wiele magii. Byta w niej naturalna dziewczeco$¢, niepo-
prawny romantyzm, troche naiwnosci. Ale i profesjonalizm,
poparty zelazng konsekwencja (gdy po wojnie w kilka lat
przytylta 20 kg, co wykluczato jej kariere w balecie, posta-
nowila zrzuci¢ kilogramy i btyskawicznie zeszta z 68 do 50
kg; takg wage trzymala juz do konca zycia). Nigdy tez nie
przychodzila na plan nieprzygotowana.

WIELKIE MIEOSCI

W Europie aktorka zwigzala si¢ z Jamesem Hansonem, jej
- jak to okreslifa — miloécig od pierwszego wejrzenia. Jed-
nak mimo ustalonej juz daty §lubu, Audrey zdecydowala si¢

MOJE ZYCIE BYEO CZYM$ WIECE) NIZ BAJKA — MOWIEA AUDREY




DO DZIS STYL AUDREY HEPBURN KOPIOWANY JEST NA CAEYM SWIECIE

zerwac zargczyny. Uznala bowiem, Ze kariery jej i Jamesa za
bardzo kolidowalyby z Zyciem rodzinnym.

Po ,,Rzymskich wakacjach” Audrey zagrala réwniez w ,,Sa-
brinie” obok Wiliama Holdena, z ktérym zwigzala si¢ na dlu-
zej. Planowali wzig¢ $lub, gdy jednak okazalo sie, Ze Holden
nie moze mie¢ dzieci, Hepburn zakonczyta i t¢ znajomosc.
W tym czasie poznata Huberta de Givenchy, francuskiego
projektanta mody i kolekcjonera sztuki, ktory zaprojekto-
wal jej garderobe do filmu. Ich wspélpraca miata od tego
momentu trwa¢ latami i zaowocowaé¢ nowym, powszech-
nie rozpoznawalnym stylem. W pamieci widzéw na zawsze
zapisala si¢ rolg marzycielki Holly Golightly w ,,Sniadaniu
u Tiffanyego” I to do tego stopnia, ze czarng suknig¢ projektu
Givenchy, w ktdrej wystapita, w 45 lat po premierze, w 2006
roku, sprzedano na aukcji za 920 tys. dolaréw.

W 1953 roku aktorka spotkata Mela Ferrera na przyjeciu wy-
danym przez Gregory Pecka. Byla nim oczarowana za spra-
wa filmu ,,Lili”. Niedlugo potem Ferrer wystat jej scenariusz
przedstawienia ,,Ondyna’, a ona szybko przyjeta propozycje
wystepu. Proby rozpoczely sie w styczniu 1954 roku, a juz
we wrzes$niu para zostala malzenstwem. Audrey twierdzita,
ze byli nieroztaczni i bardzo ze soba szczesliwi, chociaz przy-
znawala, ze Ferrer mial trudny charakter. Powszechnie posg-
dzano go rowniez, ze steruje karierg zony. Malzenistwo z nim
trwalo 14 lat, do grudnia 1968 roku. W tym czasie aktorka
dwukrotnie poronila, m.in. po upadku z konia podczas kre-
cenia westernu ,,Bez przebaczenia” w rezyserii Johna Husto-
na. Ich jedyny syn, Sean, przyszed! na $wiat w 1960 roku.
Dwa lata pdzniej Hepburn pojawila sie na ekranie jako Holly
Golightly w ,,Sniadaniu u Tiffanyego”. Posta¢ ta stata sie jed-
nym z symboli kina XX wieku, ze swoimi czarnymi sukien-

16 NR 24 / 2013 « LADY’S CLUB

kami od Givenchyego i blond pasemkami. To wlasnie dzieki
niej Audrey zapewnita sobie miejsce obok najwigkszych le-
gend kina. Do dzi$ styl Hepburn jest kopiowany na calym
$wiecie — duze kapelusze, okulary-muchy, sukienka ,mata
czarna’ to przeciez modowa klasyka

ZWIAZEK Z DOTTIM

W 1963 roku aktorka wystapila w ,,Szaradzie”, a rok pdzniej
w broadwayowskim przeboju ,,My Fair Lady”. Krytycy byli
zachwyceni, a posta¢ Elizy stala sie kolejng ikong. W 1967
roku Hepburn zagrala w dwoch waznych dramatach: ,,Dwo-
je na drodze” i ,,Doczeka¢ zmroku”. Ten drugi, wyprodu-
kowany przez Mela Ferrera, powstal w napietej atmosferze
ich nadchodzacego rozwodu. Nie przeszkodzito to Audrey
w stworzeniu kolejnej wspanialej kreacji, za ktorg zostala
nominowana do Oscara.

W trakcie separacji z Ferrerem aktorka nawigzata romans
z partnerem z planu ,,Dwoje na drodze”, Albertem Finney-
em. Para rozstala sie jednak na dlugo przed rozwodem Au-
drey. Mniej wigcej w tym czasie wyruszyla w rejs, ktéry miat
ja uspokoi¢ po osobistych zawirowaniach. Poznala wtedy
wloskiego psychiatre, Andrea Dottiego, w ktorym sie za-
kochala. Poslubita mezczyzne 18 stycznia 1969 roku. Hep-
burn tym razem byla zdecydowanie bardziej ostrozna, bedac
w cigzy z drugim dzieckiem, i wiekszo$¢ czasu spedzata na
malowaniu obrazéw. W 1970 roku urodzit sie, przez cesar-
skie ciecie jej drugi syn Luca. Chociaz Audrey pragnela mie¢
kolejne dzieci, jednak wzgledy zdrowotne uniemozliwily jej
to. Po raz ostatni poronita w 1974 roku. Malzenstwo z Dot-
tim przetrwalo trzynascie lat i zakonczylo si¢ rozwodem
w 1982 roku. Jeszcze przed koncem tego zwiazku Hepburn
poznala Roberta Woldersa, z ktorym spedzita ostatnie lata
swojego zycia. Wolders, wdowiec po Merle Oberon, byl ho-
lenderskim aktorem. Para nigdy si¢ nie pobrata, a lata z nim
spedzone aktorka nazwala najszcze$liwszymi w jej zyciu.

HOLLYWOODZKA GWIAZDA

Obdarzona wyjatkowym wdzigkiem i urodg, Audrey wy-
stepowala u boku takich staw, jak Gary Cooper, Humphrey
Bogart, Henry Fonda, Fred Astaire, George Peppard, Albert
Finney, Cary Grant, Rex Harrison, Peter O’Toole, Sean Con-
nery. Jedna z najbardziej popularnych i najchetniej fotogra-

fowanych gwiazd, przyczynita si¢ do ustalenia kanonu uro-
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dy kobiecej, stojacego w opozycji do typu reprezentowanego
przez Marilyn Monroe. Hepburn wywarta silny wplyw na
kino lat 50. i 60. ubiegtego wieku. Méwita ptynnie po angiel-
sku, hiszpansku, francusku, wlosku i flamandzku.

Jej kariera zaczeta si¢ od ,Rzymskich wakacji’, gdzie partne-
rowal jej Gregory Peck. W 1954 roku przyjeta role ,,Sabriny”
w komedii romantycznej o takim samym tytule, gdzie part-
nerowali jej William Holden i Humphrey Bogart, ktory nie
przepadat ani za Audrey, ani za Williamem. Rola ta przynio-
sta Hepburn druga nominacje do nagrody Akademii Filmo-
wej. Potem pojawila sie¢ m.in. w ,Zabawnej buzi” z Fredem
Astaire'm, ,Milosci po poludniu’, gdzie jej partnerem byt
Gary Cooper oraz w ,Wojnie i pokoju”, w ktérym to filmie
zagrala w towarzystwie Henryego Fondy i swojego dwcze-
snego meza Mela Ferrera. W 1959 widzieliémy ja w jednej
z najlepszych rdl, siostry Luke w ,,Historii zakonnicy”, ktéra
przyniosta jej trzecig nominacje do Oscara i nagrode no-
wojorskiej krytyki. Audrey przyjeta tez role w filmie Blake’a
Edwardsa ,,Sniadanie u Tiffanyego’, co z kolei zaowocowalo
czwartg nominacja do statuetki. W 1964 roku na ekrany kin
wszedl film ,,My Fair Lady”, kt6ry otrzymal 12 nominacji do
Oscara, ale Audrey w typowaniach pominieto. Wywotato to
fale krytyki pod adresem Akademii. W 1967 roku zagrala
w filmie ,Doczeka¢ zmroku”, ktory przyniost jej ostatnia,
piata nominacje do Oscara. Potem pojawila sie obok Seana
Conneryego w ,,Powrocie Robin Hooda”. Krytyka znowu
byla nig zauroczona, a publicznos¢ cieszyla si¢ na jej wielki
powrdt. Jednak wystep w pdzniejszej o trzy lata , Krwawej
linii” nie wzbudzit juz Zadnego entuzjazmu.

Po raz ostatni zagrata gléwng role w ,,Smiechu warte” Bog-
danovicha w 1981 roku. Film jednak przy¢mito zamieszanie
wokot morderstwa Dorothy Stratten. Premiera odbyla sie juz
po jej $mierci, lecz kopie obrazu trafily do ograniczonej licz-
by kin. Szes$¢ lat pézniej wystapila w telewizyjnej produkcji
»Love Among Thieves’, ktdra stata sie umiarkowanym suk-
cesem, a sama Audrey stwierdzila, ze zagrata ,tylko dla za-

»

bawy”.
Ostatnig rolag Hepburn byl epizod w filmie ,Na zawsze”
Stevena Spielberga w 1988 roku. Réwniez i ten obraz zostal
chlodno przyjety. W ostatnich miesigcach zycia poprowadzi-
ta program dokumentalny ,,Ogrody $wiata” i nagrala audycje
»Audrey Hepburn’s Enchanted Tales”, gdzie czytata klasycz-
ne bajki dziecigce, co przyniosto jej po$miertnie nagrode
Grammy dla najlepiej méwionego albumu dla dzieci.

DLA BIEDNYCH DZIECI

Po porzuceniu kariery aktorskiej Audrey po$wiecita sie
pracy w roli ambasadora dobrej woli UNICEF-u. Swietnie
pamietajac wlasne przezycia z czaséw II wojny $wiatowej,
niosta pomoc gtodujacym dzieciom w najbiedniejszych kra-
jach $wiata. Za swoje po$wiecenie otrzymata w 1992 roku
z rak prezydenta George’a Busha medal wolnosci (Presiden-
tial Medal of Freedom). - Urodzitam si¢ z ogromna potrzeba
czutosci i straszliwg potrzeba jej dawania - odpowiedziat na
pytanie o to, dlaczego ponad 20 lat zycia poswiecila na po-
moc dzieciom z krajéw Trzeciego Swiata.

A — TR " |
W ROLI HOLLY GOLIGHTLY W CZARNEJ SUKNI Z NASZYINIKIEM Z PEREE

Zmarta 20 stycznia 1993 roku na zbyt pézno wykrytego raka
wyrostka i zostala pochowana w Tolochenaz w Szwajcarii.
Miata 63 lata. Rok po jej $mierci synowie Sean i Luc zatozyli
Children’s Fund, fundacje majaca na celu kontynuacje pracy
charytatywnej aktorki.
Mowila o sobie: - Moje zycie byto czyms wiecej niz bajka.
Przezylam wiele trudnych chwil, ale niezaleznie od trudno-
$ci, ktore przeszlam, na konicu zawsze czekala na mnie na-
groda. Nigdy nie myslatam o sobie jako o ikonie. Piekno ko-
biety nie przejawia si¢ w ubraniach, ktore nosi, w jej figurze
lub sposobie, w jaki uktada wlosy. Pigkno kobiety musi by¢
widoczne w oczach, poniewaz sa one drzwiami do jej serca
- miejsca gdzie mieszka milos¢.
W 2003 roku obywatele Rzymu wyrdznili Audrey Hepburn
w 50. rocznice zdobycia przez nig Oscara za role w filmie
»Rzymskie wakacje”, organizujgc w stolicy Wloch wystawe,
na ktdrej mozna byto zobaczy¢ 130 eksponatéw zwigzanych
z filmowg karierg aktorki. Zebrane pieniadze zostaly przeka-
zane na budowe szkoty, ktérej sponsorem byl UNICEE.

*o%o%

Cho¢ w 1961 roku Audrey Hepburn byla juz gwiazda, przez
caly czas krecenia ekranizacji powie$ci Trumana Capotea
»Sniadanie u Tiffanyego” byla przekonana, ze w roli Holly
Golightly obsadzono zlta osobe. Zreszta, sam Capote poczat-
kowo chcial, zeby gléwna role zagrala Marilyn Monroe. Na
szcze$cie oboje sie mylili. Rola Holly sprawita, ze Hepburn
przeszla do historii, a jej wizerunek w czarnej sukni ozdo-
bionej naszyjnikiem z peret na zawsze zapisal sie w dziejach
popkultury.

W 2004 roku otrzymata tytul najpiekniejszej kobiety wszech
czasow. Ranking na najpigkniejszg kobiete $wiata zostal
przeprowadzony przez specjalistow od makijazu i charakte-
ryzacji, fotografow i szeféw agencji modelek. Aktorka zosta-
ta oceniona jako Numer 1 nie tylko pod wzgledem wspa-
nialej zewnetrznej urody, ale i wewnetrznej. Uzyskata 76%

wszystkich gltosow.
GRAZYNA KUROWSKA

Przy pisaniu tekstu korzystatam ze stron Filmweb.pl, Onet.pl,
Audreyhepburn.com oraz ,,Encyklopedii gwiazd filmu” Thoma-
sa G. Ayleswortha i Johna S. Bowmana
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BENEFIS FRANCISZKA PIECZKI Z OKAZJI_85 URODZIN | 60 LAT PRACY ARTYSTYCZNE)

JEGO OJCIEC PRACOWAL NA KOPALNL
I ON, ZGODNIE Z RODZINNA TRADYCJA,
MIAL PRACOWAC POD ZIEMIA. RoDzI-
CE WYSLALI GO NA POLITECHNIKE
W GLIWICACH, Z KTORE] UCIEKL NA
EGZAMINY DO SZKOLY TEATRALNE]
W WARSZAWIE. | TAK ZACZELA SIE KA-
RIERA AKTORSKA FRANCISZKA PIECZ-
KI, OBCHODZACEGO WLASNIE 60-LE-
CIE PRACY ARTYSTYCZNE]. - TERAZ TO
JA JUZ NICZEGO NIE MUSZE, ALE JESZ-
CZE WSZYSTKO MOGE — POWIEDZIAL
JUBILAT.

Do hotelu Boss w warszawskim Mie-
dzeszynie przybyli pod koniec kwietnia
na benefis Franciszka Pieczki nie tylko
jego przyjaciele z planu filmowego czy
teatrow, ale takze najblizsza rodzina
i wielbiciele niezwyklego talentu. Be-
nefis przygotowany zostal z okazji 85
urodzin artysty (obchodzil je 18 stycz-
nia) i 60-lecia debiutu teatralnego.
Pieczka, cho¢ z urodzenia Slazak, od
wielu lat mieszka w warszawskiej Fa-
lenicy. Slask ma jednak w sercu i nigdy
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GRATULACJE DLA WSPANIAEEGO SLAZAKA OD ZESPOtU PIESNI | TANCA SLASK

OD CZ0tGU DO tAWECZKI

sie go nie wyparl. Mimo zacnego wie-
ku nie mysli o emeryturze, nadal gra
w Teatrze Powszechnym i popularnym
serialu.

- Urok polaczony z pokora i praco-
witoscig tworzg wizerunek tego arty-
sty — podkreslal Dariusz Domanski,
organizator i pomystodawca benefi-
su, a zarazem autor wydanej wlasnie
ksigzki o Franciszku Pieczce. Ksigzka
jest bogato ilustrowana, autor zwarl
w niej nie tylko wspomnienia boha-
tera z rodzinnej wsi Godéw koto Wo-
dzistawia i szkoty Zelwera (studiowal
mie¢dzy innymi z Jerzym Dobrowol-
skim, Mieczystawem Czechowiczem,
Zdzistawem Les$niakiem 1 Wiestawem
Golasem), z teatrow i rdl filmowych,
ale takze wypowiedzi wielu znakomi-
tych partneréw teatralnych i filmo-
wych Pieczki, kojarzonego gléwnie
z rolg Gustlika Jelenia w serialu ,,Czte-
rej pancerni i pies” i Stacha Japycza
w serialu ,Ranczo”. Malo kto wie, ze
Pieczka w swojej karierze najwiecej

zagral rol proboszczéw, ksiezy, Swie-
tych i dwukrotnie Pana Boga. Ale
bywal réwniez karczmarzem, wegla-
rzem, dziadem wedrownym, a nawet...
mordercg. Wawrzyny zapewnily mu
kreacje u Andrzeja Wajdy, Krzysztofa
Kieslowskiego i Jana Jakuba Kolskie-
go. Beata Tyszkiewicz, urzeczona uro-
kiem pana Franciszka, napisala, ze ,,z
jego reki i trucizne mozna by wypié
bez skrzywienia”. Gdy w serialu ,,Czte-
rej pancerni i pies” Pieczka spotkat sie
z miodziutkim Januszem Gajosem,
byt juz artysta o ugruntowanej pozy-
cji. W ksiazce Gajos dziekuje mu za
wspolna prace i przyjazn. ,,Los spra-
wil, ze przez 17 lat dzielilismy jedna
garderobe w Teatrze Powszechnym
w Warszawie. Chce Ci sig, drogi Fran-
ku, pokioni¢. Podzigkowa¢ za szczery
usmiech, silny, meski uécisk dtoni i za
wspanialg naturalno$¢” - napisal se-
rialowy Janek.

W organizacji benefisu Dariusza Do-
manskiego wsparli gmina Godow,



ktérej honorowym obywatelem jest
aktor, i Towarzystwo Przyjaciot Slaska
w Warszawie (z nieocenionym preze-
sem Jozefem Musiotem). Pieczka sta-
le podkreglal przywigzanie do $laskiej
tradycji. Godow to pigkne miejsce, do
ktérego chetnie wraca wspomnienia-
mi. Arty$cie dziekowali wéjt Mariusz
Adamczyk i przewodniczacy rady
gminy Antoni Tomas. Byly tez pigk-
ne i wzruszajace zyczenia od kolegow
i kolezanek: Barbary Krafftowny (se-

rialowej Honoratki sprzed lat), Anny

Milewskiej, Marty Lipinskiej, Witolda PROBA LAWECZKI, JAK W SERIALU ,,RANCZO”. OD PRAWE) JUBILAT, SYLWESTER MACIEJEWSKI,
Pyrkosza, Witolda Sadowego, prezesa BOGDAN KALUS, PIOTR PREGOWSKI | REZYSER WOJCIECH ADAMCZYK

ZASP Olgierda Lukaszewicza, Wlo-
dzimierza Pressa, Wieslawa Golasa,
Cezarego Zaka, Roberta Glifiskiego,
Kazimierza Kaczora, zespotu Slask,
Bogdana Kalusa, Piotra Pregowskie-

go, Wojciecha Adamczyka, Mariana

k.

Dziedziela, Zbigniewa Wodeckiego DLA MISTRZA ZASPIEWAL ZBIGNIEW NA EKRANIE SERIALOWY GUSTLIK, KTORY BEZ
i wielu innych. WODECKI TRUDU ZGINAt W PALCACH GRUBE GWOZDZIE

Wielkg atrakcja byly dary dla jubilata:
tort w ksztalcie czolgu Rudy 102 z war-
szawskiej cukierni Camargo, butelka
z czym$ mocnym w ksztalcie pistole-
tu maszynowego z Tloczni Maurera
w Lacku, pieknie wyrzezbiona fawecz-
ka z drewna od godowian (wykonat
ja lokalny artysta rzezbiarz Krzysztof
Popek) i z chleba, z piekarni Zloty
Klos w Dobczycach i od Dariusza Do-
manskiego. Dla znakomitego aktora
$piewali ponadto Zbigniew Wodecki,
zesp6t Slask, Julian Mere i Elibieta

Romanowska.

BUS >
ZDJECIA ROMAN ANUSIEWICZ W PREZENCIE BYt TAKZE SZKLANY KAEASZNIKOW Z MOCNYM PEYNEM Z TEOCZNI MAURERA
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W ZAMIESZANIU ZWIAZANYM Z BENEFISEM FRANCISZEK PIECZKA
ZNALAZE CZAS NA LEKTURE MAGAZYNU LADY’S CLUB

\ e
A W PEWNYM MOMENCIE DO SALI WJECHAE
CZOtG RUDY 102, Z CIASTA, KREMU | LUKRU

ANNA MILEWSKA, AKTORKA | POETKA,
ZE SWOJA NAJNOWSZA KSIAZKA

Z WEODZIMIERZEM PRESSEM, GRIGORIJEM
W SERIALU ,,CZTEREJ PANCERNI | PIES”

= ".’ 8

2 .5-' T
CEZARY ZAK CHETNIE ROZDAWAL AUTOGRAFY,
TAKZE GORALOM Z £ACKA
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AKTOR | ORGANIZATOR BENEFISU, DARIUSZ DOMANSKI,
Z PAMIATKOWA tAWECZKA Z CHLEBA

MARIAN DZIEDZIEL, KAZIMIERZ KACZOR | ZACNY JUBILAT



WTORKOWE SALONY STYLOWE ZAPRASZAJA

NA WYJATKOWE SPOTKANIE W HOTELU SILESIAN W KATOWICACH

Po sZESCIU SPOTKANIACH II SEZONU NADSZEDE CZAS NA PODSUMOWANIE NIEZWYKEYCH
WTORKOWYCH WIECZOROW DLA PAN ORAZ SWIETOWANIE 2. URODZIN AKCJI

ydawaloby sie, ze tematy naprawde

interesujace kobiety mogg sie szyb-
ko wyczerpa¢ i juz po kilku spotkaniach
frekwencja Wtorkowych Salonéw Stylo-
wych bedzie spada¢, ale stato si¢ zupelnie
inaczej. Juz na poczatku II sezonu wida¢
bylo, ze organizatorzy podnosza poprzecz-
ke i zaskakujg coraz to nowszymi atrakcja-
mi. Dzigki czemu kazde kolejne spotkanie
bylo lepsze od poprzedniego. Poza stalymi
punktami programu, takimi, jak prezenta-
cje ekspertow, mozliwos¢ bezptatnych kon-
sultacji i testowania produktéw, mielismy
okazje postucha¢ wystepu na zywo Gabrieli
de Silva i Krzysztofa Stera, pozna¢ kreatyw-
ne mozliwosci wykorzystania ,,starych”
ubran oraz uczestniczy¢ w warsztatach.
- A to jeszcze nie koniec naszych pomystow
- zdradza Natalia Walus, organizatorka.
Wkroétce Panie bedg sie mogly o tym prze-
kona¢ osobiscie, bowiem 4 czerwca od-
bedzie si¢ Wielki Final, na ktdry juz dzis
zapraszamy wszystkie nasze czytelniczki.

&I.I.‘;-“'

HOTEL

P 3
Dorkoue Sy X S1lesian
Stylowe

Tego wydarzenia zadna stylowa kobieta nie
moze przegapi¢. Dlaczego? Podpytalismy
o to gtéwng organizatorke.

Co takiego odroznia Wielki Final, od trady-
cyjnych spotkart Wtorkowych Salonéw Sty-
lowych?

Natalia Walus: Z pewno$cig rozmach i uro-
czysty charakter spotkania. Nieczesto mamy
okazje w jednym miejscu i czasie zobaczy¢
pokaz mody, prezentujacy trzy zupelnie
inne odstony $wiata mody, sprawdzi¢, jaka
bielizna sprawia, ze prezentowane kreacje
tak dobrze wygladaja na modelkach, postu-
cha¢ na zywo gwiazdy piosenki operowej
Gabrieli de Silva, a po wszystkim spotkac sie
osobiscie z twoércami kreacji, wizazystkami,
fryzjerami... i zapytac ich o tajniki zawodu.

Bedzie to zatem zupetnie inny wieczor, czy
tez znajdziemy tam takze stafe elementy spo-
tkann WSS?

NW: Wieczoér 4 czerwca bedzie z pewno-
$cig wyjatkowy, ale jest to podsumowanie

€.

/] g
"m ADO-MED

APARATURA MEDYCZNA

/ (7 iy

wakeé

Centrum Kosmetyczno - Dermatologiczne

tel. 32/201 02 65
www.dermed.pl | n

KATOWICE, Al. W. Korfantego 70/7

KORANA

REKLAMA

Wtorkowych Salonéw Stylowych, zatem nie
zabraknie takze ekspertéw, mozliwosci te-
stowania nowych urzadzen i kosmetykow,
poczestunku oraz konkurséw z nagrodami.
Na koniec nie pozostaje mi nic innego, jak
zapytac o to, w jaki sposob i do kiedy mozna
sig zapisac na to wydarzenie?

NW: Zapisy jak zwykle przyjmujemy pod
adresem mailowym WSS@EVENT-MA-
NAGER.PL, gdzie nalezy przesyta¢ Imiona
i Nazwiska Pan zainteresowanych udziatem.
Zgloszenia przyjmujemy do wyczerpania
miejsc, dlatego radze nie zwleka¢. Wszel-
kie szczegdly znajduja sie na naszej stronie
www.wtorkowesalonystylowe.pl W imie-
niu calego zespolu zapraszam wszystkie
czytelniczki Lady’s Club.

4 CZERWCA, HOTEL SILESIAN
KATOWICE, UL. SZYBOWCOWA 1A
Wielki finat: Moda w trzech odstonach

Start: godz. 18.00
Wstep: 15 zt
Szczegoty: www.wtorkowesalonystylowe.pl

b | O
DER'MED
W m ﬁ Centrum Kosmetyczno - Dermatobogiceng

NATALIA WALUS A
KONSULTANTKA SLUBNA

?[anujesz wesele?

zadzworl i uméw sie
na spotkanie...

- to nic nie Kosztuje,
a moZe znaczyé
tak wiele...

TEL.: 663-32-98-99
BIURO@EVENT-MANAGER.PL
WWW.STUDIOKOLIBER.COM.PI

WWW.STUDIOKOLIBER.COM.PL




Rodzicielstwo

bliskosci

KATARZYNA ZIEMER

RODZICIELSTWO BLISKOSCI (PO ANGIELSKU ATTACHMENT PARENT/NG) JEST TERMINEM UTWORZONYM
PRZEZ AMERYKANSKIEGO PEDIATRE WILLIAMA SEARSA. _JEDNA Z PREKURSOREK PROPAGOWANIA TEJ
IDEI BYLA JEAN LIEDLOFF, AUTORKA KSIAZK] W GtEBI KONTINUUM". ICH PODEJSCIE DO RODZICIEL-
STWA NIE JEST JEDNAK NICZYM NOWYM. ISTNIEJE ONO, ODKAD GATUNEK LUDZKI ZACZAt RODZIC
DZIECI. LIEDLOFF CZY SEARS POPRZEZ SWOJE KSIAZKI UMOZLIWILI NAM TYLKO KONTAKT Z WIEDZA,
KTORA JEST W NAS ,0OD ZAWSZE". JEJ PODSTAWOWYM ZALOZENIEM JEST TO, ZE KAZDY Z NAS WIE,
JAK ZAJMOWAC SIE DZIECKIEM. TA WIEDZA JEST PRZEKAZYWANA GENETYCZNIE | BIOLOGICZNIE Z PO-

KOLENIA NA POKOLENIE.

Jean Liedloff przebywata wiele miesiecy wérdd Indian z ple-
mienia Yequana. Obserwowala, jak funkcjonuja na co dzien.
W jej ksigzce mozna znalez¢é wiele przykladéw potwierdza-
jacych ich spokdj, pogodne usposobienie, umiejetnos¢ czer-
pania radosci z codziennych wydarzen. Ow stan ducha In-
dian z tego plemienia wynikat z filozofii podejécia do dzieci.
Rodzicielstwo bliskosci jest zatem, jak sie okazuje, jednym

z najstarszych sposobéw opiekowania si¢ dzieckiem. Jest

droga do zbudowania z dzieckiem wiezi opartej na zaufaniu
ibezpieczenstwie, ktore sa podstawowymi potrzebami dziec-
ka. Jest ono réwniez korzystne dla rodzicéw, budujacych re-
lacje z dzieckiem w oparciu o madroéci zapisane w genach,
a nie w ksigzkach. Intuicyjnie reaguja na sygnaly wysylane
przez dziecko, co okazuje sie dobre dla obydwu stron. Ro-
dzice nabierajg zaufania do swoich mozliwoéci, czuja si¢ silni
ilepiej rozumiejg budujace si¢ wiezi z dzieckiem.

22 NR 24 / 2013 « LADY’S CLUB



PRZYWIAZANIE

Teoria rodzicielstwa blisko$ci nawigzuje réwniez do psycho-
logicznej teorii przywigzania. To, jakie relacje dziecko zbu-
duje z rodzicami, odbije si¢ pozniej na jego relacjach z ludz-
mi. Tworca teorii jest brytyjski lekarz i psychoanalityk John
Bowlby. Jego koncepcja wyjasnia i opisuje ksztaltowanie sie
bliskich wiezi emocjonalnych w poczatkach zycia. Rodzic
dziecka w prawidlowej relacji powinien sta¢ sie ,,bezpieczng
bazg” umozliwiajacg eksploracje i usamodzielnianie. Nieste-
ty, nie zawsze tak jest. Bowlby wyréznil dwa gléwne rodzaje
stylow przywigzania: bezpieczny i pozabezpieczny (lgkowy,
ambiwalentny, zdezorganizowany).

Bezpieczny wzorzec przywigzania pozwala na eksploracje
otoczenia i swobodne zwracanie si¢ do opiekuna po wspar-
cie. Dziecko jest przekonane o wlasnej warto$ci i pozytywnie
postrzega innych ludzi. Jest zdolne regulowaé swoje emocje
i skutecznie je wyrazac.

Lekowy (unikajacy) styl przywigzania przejawia sie w pozor-
nej niezaleznosci od rodzica. Dziecko mimo nieobecnosci
rodzica dalej si¢ bawi, wydaje si¢ nie zauwazac jego nieobec-
nosci. Jest jednak napiete. Rzadko tez zwraca sie do rodzica
o pomoc w zaspokojeniu potrzeb, mimo ze tego potrzebuje.
Stwarza to pozory niezaleznosci, a tak naprawde jego reak-
cje sa hamowane przez lek. Ma raczej niskie poczucie wla-
snej warto$ci. Hamuje uczucia zlosci i stresu, ma trudnosci
w rozpoznawaniu wlasnych emocji, rzadko pozwala sobie na
ich ekspresje.

Ambiwalentny styl przywiazania przejawia si¢ niepewnoscia
w kontaktach. Dziecko nie eksploruje swobodnie otoczenia,
poniewaz jest skupione na rodzicu. Jest niepewne wiasnej
warto$ci, ma przekonanie o nieprzewidywalnosci $wiata ze-
wnetrznego. Dziala chaotycznie, ma problemy w wytycza-
niu granic, zmienne nastroje, tendencje do manipulowania
otoczeniem. Nie bierze odpowiedzialnosci za regulowanie
swoich stanéw emocjonalnych.

Rodzicielstwo blisko$ci sprzyja wiec budowaniu bezpieczne-
go stylu przywigzania z dzieckiem.

SIEDEM NARZEDZI BLISKOSCI

Dziecko zaraz po narodzinach odczuwa biologiczng i natu-
ralng potrzebe blisko$ci. Matka intuicyjnie pragnie sie nim
opiekowac. Jest to wynik dzialania m.in. oksytocyny, ktéra
zaraz po porodzie osiaga bardzo wysoki poziom, co kieru-
je matke w strone fizycznego kontaktu z dzieckiem. W tych
pierwszych momentach po porodzie dochodzi do zbudo-
wania silnej wiezi dziecka z matka. Oksytocyna wplywa na
zwiekszenie poziomu wrazliwosci, troskliwosci, umiejetno$c
rozpoznawania potrzeb i sygnaléw niewerbalnych. Po poro-
dzie organizm réwniez produkuje oksytocyne, dzieki kar-
mieniu i opiece nad noworodkiem.

Badanie wykazaly réwniez, ze wysoki poziom oksytocy-
ny przy porodzie wplywa réwniez na wzmocnienie wiezi
z ojcem dziecka. Stad tak wazna jest stala obecno$¢ part-

nera.

Bliskos¢ fizyczna réwniez zwicksza poziom oksytocyny
u dziecka, co zmniejsza poziom stresu. U dziecka, ktore nie
ma zapewnionej bliskiej opieki rodzica (lub co najmniej
jednej waznej i stalej dla niego osoby) wzrasta poziom stre-
su, kortyzolu. Kortyzol czgsto obecny w ciele dziecka moze
wplyna¢ hamujaco na jego rozwdj, m.in. na trudnosci w ra-
dzeniu sobie ze stresem w zyciu dorostym. Badania wykaza-
ly, ze poziom oksytocyny wzrasta tez u ojcéw mieszkajacych
z cigzarng partnerka, obecnych przy porodzie czy potem
opiekujacych sie dzieckiem. W wiekszych ilo$ciach jest wy-
dzielana wtedy wazopresyna, pobudzajaca reorganizacje
mozgu, sprzyjajaca zachowaniom rodzicielskim. Partner
staje si¢ bardziej oddany kobiecie i chroni ja, stad nazywana
jest takze hormonem monogamii.

Jest treningiem w odczytywaniu sygnaléw wysylanych przez
dziecko. Potrzeba jest tutaj uwaznej obserwacji dziecka, co
prowadzi do lepszego poznania go. Mleko matki wptywa
dobrze na uklad odpornosciowy dziecka. Karmienie piersia
ulepsza porozumienie miedzy matka i dzieckiem poprzez
stymulacje jej ciala do produkeji prolaktyny i oksytocyny,
hormonéw zapewniajgcych przeplyw matczynych uczué

Dzieci lubig by¢ aktywne. S ciekawe $wiata. Zaspokajanie
tych potrzeb jest mozliwe dzigki przebywaniu w ramionach
przemieszczajacego sie opiekuna. Noszone dzieci sg spokoj-
niejsze, rzadziej denerwuja sie i ptacza, dzieki czemu tatwiej
przyswajajg informacje ze $wiata zewnetrznego. Zaspokoiw-
szy swoje potrzeby bliskosci i aktywno$ci, dziecko moze swoja
uwage przenie$¢ na zewnatrz. Rodzic réwniez ma okazje, by
lepiej pozna¢ swoje malenstwo. Zauwaza, co je interesuje, na
€O zZwraca uwage.

Spanie z dzieckiem jest dodatkowym czasem, kiedy rodzic
moze by¢ fizycznie blisko dziecka. Wigkszo$¢ malenstw oba-
wia si¢ nocy, stad spanie z rodzicem zapewnia mu poczucie
bezpieczenstwa. Dziecko czuje dotyk i moze possaé pier$
mamy, kiedy tylko chce. W mézgu dzieci, ktére zaznaja otu-
chy 1 uspokajajacego dotyku w porze spania, wydzielajg sie
oksytocyna i opioidy, ktdre pomagaja im zasnac.

Placz dziecka jest jednym z wielu biologicznym sygnatéw,
ktére maja mu pomdc w przetrwaniu. A dla rodzicéw jest
sygnatem o jakiej$ potrzebie dziecka. Im trafniej rodzic od-
czyta sygnaly wysylane przez dziecko, tym malenstwo nabie-
rze wigkszego zaufania. Wierzy, ze jego potrzeby sa trafnie
odczytywane. Rodzice widzg z kolei, Ze sa w stanie sprostac
wymaganiom dziecka. U niemowlaka placz nie stuzy ma-
nipulacji. Jest to jego naturalna reakcja na niezaspokojo-
ng potrzebe badz sygnal niewygody. Mézg dziecka nie jest
wystarczajaco rozwiniety, by poradzi¢ sobie samodzielnie
z ogarniajagcymi uczuciami i doznaniami cielesnymi. Dzieci
nie ptaczg w ramach ¢wiczenia ptuc, kontrolowania rodzi-
cow czy dla kaprysu. Placza, by otrzyma¢ pomoc.
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pojawiaja si¢ procesy separacyjne, kiedy dziecko zaznacza
swoje granice. Rodzic wychowujacy je, zgodnie z podej-
$ciem rodzicielstwa bliskosci, przyjmie ten fakt naturalnie
iz radodcig.

Relacje rodzica z dzieckiem dynamicznie zmieniaja sie w cza-
sie. Tylko w drodze uwaznej obserwacji mozna te zmiany,
czasem delikatne, zauwazy¢ i za nimi podaza¢. W prawidlo-
wej relacji matka odbiera sygnaly dziecka $wiadczace o go-
towoséci do samodzielnosci i wspiera ten proces. W relacji
zaburzonej matka wysyla sygnaly méwiace o potrzebie bli-
sko$ci, a dziecko podaza za nig i szuka bliskosci, cho¢ nad-
szed!t czas na separacje. Matka i dziecko od samego poczatku
maja przed soba niezmiernie wazne zadanie — nauczy¢ sie
funkcjonowa¢ niezaleznie od siebie.

X%

Rodzicielstwo blisko$ci nie jest zbiorem restrykcyjnych za-
sad i regul. Nie ma jednego i wtasciwego stylu wychowania
dziecka. Celem jest nawigzanie bliskosci z dzieckiem. Narze-
dzia, ktore wykorzystaja rodzice, nalezg juz do ich decyzji.
Kazdy musi wypracowa¢ swoj wlasny styl, poniewaz nie ma
dwojga takich samych dzieci. Budowanie relacji rodzicow
z dzieckiem jest indywidualng sprawa. Oni tez sami beda
wiedzie¢, co jest dla dziecka najlepsze, jesli postuchajg swo-
ich reakcji instynktownych.

Stuchaj wiec dziecka, kiedy jest male, a ono bedzie stuchato
ciebie, kiedy podrosnie.

6. REAGOWANIE NA POTRZEBY DZIECKA

Ten punkt dotyczy réwniez tzw. dobrych rad udzielanych
przez otoczenie. Jedna z nich: ,,niech si¢ wyplacze” W ocenie
osoby, ktéra nam tg rade podsuwa jest ona dobra i spraw-
dzona. Jednak nie oznacza, ze tak jest w kazdym przypadku.
Ludzkie dzieci rodza si¢ bezradne. Nie przezytyby samo-
dzielnie. Dlatego zostaly wyposazone w narzedzia, ktére
otoczeniu podpowiadaja, jak zapewni¢ im opieke. Instynkty
rodzicéw podpowiadaja wlasciwa w danym momencie re-

akcje. §
Jesli rodzice nie bedg ignorowali tych podpowiedzi, wy- g
chowanie dzieci poprzez utrzymywanie bliskosci fizycznej é:
i psychicznej stanie si¢ naturalnym procesem. Coraz latwiej Ef
rodzic bedzie odczytywac sygnaly wysylane przez dziecko. 4
:
7. ROWNOWwWAGA 2
Rodzina to wspolpracujacy ze sobg zespdt, w ktorym potrze- KATARZYNA ZIEMER
by kazdego z czlonkow sa wazne i respektowane. Dziecko im
mniejsze, tym bardziej zalezne jest w zaspokajaniu swoich Psycholog i trener umiejetnosci psychospotecznych. Pra-
potrzeb od rodzicow. Nie oznacza to jednak rezygnowania cuje z bezrobotnymi i niepelnosprawnymi. Zajmuje sie
z potrzeb, ktére majg kobieta i mezczyzna. Ten punkt doty- réwniez psychologia rozwojowa, prowadzi wyktady doty-
czy rowniez rownowagi w dawaniu i braniu w relacjach ro- czgce procesow zachodzacych w rodzinie, warsztaty roz-
dzinnych, takze w zakresie zaspokajania potrzeb. Celem ro- wojowe dla dzieci oraz treningi komunikacji dla rodzicow.

dzicielstwa blisko$ci nie jest catkowite uzaleznienie od siebie Naukowo interesuje ja wplyw relacji z przyroda na rozwéj

dziecka i postawa nadopiekusicza. Bliskos¢ w tej koncepcji dziecka. Jest wolontariuszka Dress for Success Poland, or-

jest rozumiana jako umiejetno$¢ bardzo uwaznego obser- N Lo ]
: . ) . ganizacji wspierajacej bezrobotne kobiety.
wowania potrzeb dziecka. W rozwoju malucha naturalnie
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Z/NALEZLISMY

FURTKE

ZE STANISLAWEM
KARPIELEM-BULECKA,

LIDEREM ZESPOtU FUTURE FOLK,
ROZMAWIA ROMAN ANUSIEWICZ

Kiedy powstat zesp6t i z czyjej inicjatywy?

Z mojej, w sierpniu 2010 roku. Spotkatem si¢ wtedy
z Mattem Kowalskim, a poznal nas Marcin Adamkie-
wicz, ktory jest dzisiaj naszym managerem. Poprositem
Marcina, zeby znalazt mi dobrego DJ-a. I znalazl. Matt
jest dobry, w jego dorobku znajduje si¢ wiele autorskich
albumow, skladanek i ptyt winylowych. Nawigzali§my
kontakt i tak powstat zespot Future Folk, tworzacy wia-
$nie taka muzyke, jaka znacie. A moze nie znacie, lecz
poznacie.

Zatem Future Folk to...
...Matt Kowalsky elektronika, Szymon Chyc-Magdzin
skrzypce i $piew, no i ja, wokal.

Co chcieliscie osiagnaé, kiedy tworzyliscie grupe?

Zamiar byt taki, zeby trafi¢c do mtodziezy poprzez po-
mieszaniec muzyki folkowej z klubowa. Wydaje mi
sie, a nawet jestem pewny, ze to si¢ udalo. TrafiliSmy

w pewng luke na polskim rynku. Muzyki klubowej po-
mieszanej z goralszczyzng wczesniej nie bylo. Mysle,
ze dobrze nam to wyszto. Ludziom si¢ podoba, a to
znaczy, ze jest dobrze. Jak moéwi moj ojciec: ,,Jak si¢
ruszaja, to znaczy ze jest dobrze”. Gorzej by byto, gdy-
by si¢ nie ruszali.

Potwierdzite$ przy okazji, ze tez masz artystyczng dusze,
jak wszyscy w rodzinie.

Wiedziatem od dawna, Zze chce mie¢ zespot. A ze wyszto
dobrze, to si¢ teraz ciesz¢. Muzyka plynie w naszej krwi,
wyssaliSmy ja z mlekiem matki. Zawsze byla w naszym
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FUTURE FOLK

Stanistaw KARPIEL-BULECKA — VOC.

Pochodzi z Zakopanego. Syn wybitnego muzyka
i architekta Jana Karpiela-Butecki. Od 1997 zajmu-
je sie najbardziej spektakularng odmiang narciarstwa
— freestylem. Jest jednym z najbardziej utytutowanych
1 rozpoznawalnych zawodnikéw w Polsce, od lat wy-
wiera ogromny wplyw na rodzimg sceng freeski. Jego
druga wielka pasja jest Spiewanie.

MATT KOWALSKY — ELEKTRONIKA

DJ, DVIJ, producent muzyczny, kompozytor, remixer
i rezyser dzwicku, absolwent Wydzialu Jazzu i Muzy-
ki Rozrywkowej Akademii Muzycznej w Katowicach.
Wielokrotnie nagradzany w Polsce i na §wiecie. W jego
dorobku znajduje si¢ wiele autorskich albumow, skta-
danek i ptyt winylowych. Ostatni, w petni autorski
krazek artysty ,,Code”, wydany w 2009 w Polsce, byt
nominowany do Independent Music Awards USA 2010

w kategorii dance/elektronika oraz do nagrody Fryde-

ryki 2010 w kategorii album roku/muzyka klubowa.

SzymoN CHYC-MAGDZIN — SKRZYPCE, VOC.

Pochodzi z goralskiej rodziny z Zakopanego. Od dziec-
ka zakochany w muzyce i kulturze Podhala. Inspiracje
czerpie z muzyki folkowej calych Karpat. Oprécz mu-
zyki interesuje si¢ sztuka i architektura. Na co dzien
spetnia si¢ jako architekt wnetrz. Prowadzi swoje biu-
ro w Zakopanem. O sobie mowi: ,,Muzyka jest moim
powietrzem 1 sposobem na zycie, a takze inspiracja
w projektach, ktore realizuje”.
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domu. Tata jest artysta muzykiem, $piewa i1 gra do tej
pory. Dzi$ najczesciej sie mowi o Sebastianie. Porownuja
nas ze sobg i czgsto myla. Gadaja, ze mamy te same na-
zwiska, ze jesteSmy rodzing, ale to nie jest moj brat, tylko
brat mojego ojca. Faktem jest, ze r6znica wieku miedzy
Sebastianem a mng jest duzo mniejsza, bo wynosi 7 lat,
niz mi¢dzy Sebastianem a moim ojcem, bo to 20 lat r6z-
nicy. Dlatego wszyscy mysla, ze to moj brat.

Czym jest dla ciebie muzyka?

Wszystkim. Uwielbiam $piewaé, uwielbiam kontakt
z publiczno$cia. Bez muzyki nie wyobrazam sobie zycia.
Kiedy$ na pierwszym miejscu byt sport, a teraz jest mu-
zyka. Nie widzg¢ zycia poza nig i bedg graé, jak to mowia,
do grobowej deski.

Co byto najtrudniejsze, kiedy zaczynaliscie?

Stworzenie czegos, czego jeszcze nie bylo, oryginal-
nego brzmienia. Skupili$my si¢ na tym, zeby nie robic¢
coverow goralskich, bo przerdézne zespoty zrobity to juz
w przeroznych aranzacjach. Motywy goralskie jedynie
podkreslaja, skad jestedmy. Nasza gwara jest oryginal-
na i to wystarczy. A reszta to kompozycje zespotowe, od
aranzacji muzycznej po stowa. To wazne, zeby tworzy¢
swoje, bo nie jest sztuka zrobi¢ cover, przerabiajac tylko
lini¢ melodyczna.

W jakim jestescie miejscu po dwdch latach?

Rozwijamy sie, idziemy do przodu. Nadal wierze, ze ze-
spot moze odnosi¢ jeszcze wigksze sukcesy nie tylko na
polskiej scenie muzycznej, ale i poza granicami kraju.
Zmierzamy w te¢ strong. Chcemy pokazywac naszg kul-
ture goralskg poprzez granie klubowe, mlodziezowe, no-
woczesne. W goralskiej muzyce jest sita. Moze nie powi-
nienem tego mowié, zeby nie wygladalo, ze si¢ chwaleg,
ale mam si¢ czym chwali¢. Goralska muzyka w naszym
wydaniu robi fajne wrazenie i dazymy do tego, zeby jak
najczesciej si¢ pokazywac. Ta muzyka, cho¢ mtodziezo-
wa, podoba si¢ tez starszym ludziom. To o czyms$ $wiad-
czy, to nam dodaje sit. Jest wicle zespotow, ale znalez-
lismy swoja furtke, zeby przez nig przejs¢ i pokazacd si¢
szerokiej publicznosci.

Mieliscie momenty kryzysowe?

Myslimy caty czas do przodu. Sg oczywiscie wzloty
i upadki, ale my, gorale, jesteSmy twardzi i i damy sobie
rade.

Co chcecie osiggnac w tym roku?

To bedzie nasz rok, musimy zrobi¢ jak najwigcej. Diu-
gie trasy, mnostwo festiwali, zeby pokazaé si¢ szerokiej
publicznosci. W tym priorytetowe imprezy: Top Trendy
Festival i Opole. Musimy tez by¢ w mediach, wszgdzie:
w telewizji, radiu, internecie, w gazetach. Beda nowe
teksty, nowa muzyka, nowe kawalki, bo to jest wazne.
Pracujemy tez nad nowa plyta, zeby uszczesliwi¢ fanow.



Chcemy ja wyda¢ w pazdzierniku. Przy tekstach gwaro-
wych pomaga nam w duzym stopniu pani Wanda Czu-
bernat.

Jak dtugo pracowaliscie nad krazkiem ,,Zbacowanie”?

To byta chyba najszybciej nagrana ptyta na §wiecie. Pra-
cowali$my nad nig pot roku. Fakt, ze wcze$niej mieliSmy
teksty. Weszli§my do studia i zrobilismy 11 kawatkow.
SkonczyliSmy w maju, a w czerwcu plyta zostata wy-
dana. Jest do dzisiaj w dobrych sklepach muzycznych
i sprzedaje si¢ niezle. Zobaczymy, jak bedzie z nastgpna.
Trzymajcie za nas kciuki!

Co robicie poza muzyka?

Sport nadal mocno siedzi w moim sercu. Narciarstwo fre-
estylowe to jest to! Dopoki bede mogt, bedg je uprawiat.
Z nieco wigkszg ostroznoscia, zeby nie wyjs$¢ z gipsem
na sceng. Szymek jest po szkole artystycznej, skonczyt
projektowanie wnetrz. Tak wigc zawodowo, w czasie
wolnym, projektuje ludziom mieszkania, domy. To jego
gldwna pasja poza muzyka. A Matt? Jego pasja jest to,
co robit do tej pory, czyli muzyka. Kiedy tylko moze,
,,dlubie” swoje dzwigki.

Dziekuje za rozmowe.

REKLAMA

Katowice, Al. Rozdzienskiego 199
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XV OGOLNOPOLSKI FESTIWAL SZTUKI REZYSERSKIE) INTERPRETACJE

IMIE JAKUBA S.

/A NAMI TEGOROCZNE KATOWICKIE INTERPRETACJE. DO ZMAGAN
KONKURSOWYCH PRZYSTAPILO SZESC SZTUK WYBRANYCH PRZEZ DY-
REKTORA ARTYSTYCZNEGO JACKA SIERADZKIEGO: ,ZBRODNIA" EWELI-
NY MARCINIAK, ,Ciata OBCE” KuBY KOWALSKIEGO, ,MEWA" GABRIE-
LA GIETZKY'EGO, ,W MROCZNYM MROCZNYM DOMU" GRAZYNY KAN],
JWoamie Jakusa S Monikl STRzepk! 1, RyszARD 1" GRZEGORZA

WISNIEWSKIEGO.

nterpretacje organizowane s3 w Katowicach od 1998
Iroku. Z nagrodami wyjechali z nich tacy tworcy, jak

Anna Augustynowicz, Maja Kleczewska, Grzegorz Ja-
rzyna, Krzysztof Warlikowski czy Jan Klata. - Gdyby uda-
to sie utrzymac ten festiwal na stale... — pisat w 1998 roku
Kazimierz Kutz, dyrektor artystyczny pierwszej edycji. Nie
przypuszczal, ze jego zyczenie si¢ spelni i po raz pietnasty
spotkaliSmy si¢ na teatralnym $wiecie. Festiwal to takze
spektakle mistrzowskie, otwierajace i zamykajace impreze,
tworzone przez rezyseréw o znaczacym dorobku artystycz-
nym. Ich prezentacja daje publiczno$ci mozliwo$¢ poréwna-
nia przedstawien tworzonych przez rézne pokolenia rezy-
serskie. W tym roku obejrzeliémy przywieziong przez Teatr
Narodowy w Warszawie ,,Udreke zycia” Hanocha Lewina
w rez. Jana Englerta (z Anng Seniuk i Januszem Gajosem)
i ,,Korzeniec”, jeden z najglosniejszych spektakli roku Teatru
Zaglebia w Sosnowcu. Widzowie zobaczyli tez trzy spekta-
kle towarzyszace: ,Jakobiego i Leidentala” Joanny Zdrady,
»Miedzy nami dobrze jest” Piotra Ratajczaka i ,,Nieskonczo-
ng historie” Uli Kijak.
Festiwalowe zmagania ocenialy dwie grupy juroréw: konkur-
sowych i spolecznych. W sklad pierwszej weszli Remigiusz
Brzyk - rezyser, tworca spektaklu ,Korzeniec”; Mikotaj Gra-
bowski — dyrektor Narodowego Starego Teatru w Krakowie

w latach 2002-2012; Mirek Kaczmarek — scenograf, artysta

SOSNOWIECKI, MISTRZOWSKI ,,KORZENIEC” WYSTAWIONY ZOSTAt
NA ZAMKNIECIE FESTIWALU
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multimedialny i grafik; Dorota Mastowska — autorka powiesci
i dramat6w oraz Maciej Wojtyszko — dziekan Wydziatu Rezy-
serii Akademii Teatralnej w Warszawie. Kazdy z juroréw dys-
ponowal sakiewka wartoéci 10 tys. zl, ktorg mial prawo przy-
zna¢ wybranemu rezyserowi. Swéj werdykt musial uzasadni¢
publicznie w czasie zakonczenia festiwalu. Ten, kto otrzymat
trzy sakiewki, zdobywat takze Laur Konrada. Katowickie In-
terpretacje sa jedynym festiwalem teatralnym w Polsce, od-
dajacym glos publiczno$ci. Jurorzy spoteczni wybierani sg
w drodze dwuetapowego konkursu na podstawie nadestanych
recenzji i rozmowy kwalifikacyjnej. W tym roku do biura or-
ganizacyjnego naplyneto 39 zgloszen z calej Polski.

INWAZJA Z REGIONU

Po raz pierwszy od poczatkéw konkursu az 6 naszych regio-
nalnych spektakli znalazlo si¢ na Interpretacjach - jeden mi-
strzowski, dwa konkursowe i trzy towarzyszace. To niesamo-
wite osiagniecie, zwazywszy, ze w poprzednich latach z trudem
przebijato si¢ najwyzej jedno przedstawienie z regionu.
Zacznijmy od spektakli konkursowych. ,,Zbrodnia” Teatru
Polskiego w Bielsku-Biatej w rez. Eweliny Marciniak stata
sie wydarzeniem. Swobodnie inspirowany opowiadaniem
Witolda Gombrowicza spektakl igral z konwencja krymi-
natu, wciggajac w duszna atmosfere tajemnic jak z filméw
Lyncha. Z minuty na minute¢ zaréwno w rozwigzaniach in-
scenizacyjnych, jak i w grze aktorskiej przekraczal granice
prawdopodobienstwa. Narastal absurd. W efekcie powstalo
przedstawienie mroczne, a jednoczesnie zabawne. Co na-
prawde dzieje si¢ w higienicznym, mieszczanskim domu?
Co zobaczymy, zdejmujac bukowe panele i zrywajac rajska
tapete? ,Zbrodnia” zaprasza, by wspolczesnej rodzinie zaj-
rze¢ pod podszewke.

O swoim pierwszym wielkim dramacie ,Mewa” Czechow
powiedzial, ze mie$ci si¢ w nim ,wiele rozméw o literaturze,
mato akeji, pie¢ pudéw milosci”. Ale to nie wszystko, z czego
sklada si¢ sztuka Teatru Slaskiego w interpretacji Gabrie-
la Gietzkyego. Bo jest w niej takze wiele rozméw o teatrze
i istocie sztuki, duzo nadziei, nieco konfliktéw miedzy réz-
nymi pokoleniami artystow. Jest w niej i dyskretny usmiech



Czechowa, swiadomego ludzkich marzen i stabosci, widza-
cego $mieszno$¢ stworzonych przez siebie bohateréw i okre-
$lajacego swoja sztuke komedia.

W spektaklach towarzyszacych zobaczyliSmy ,Jakobiego
i Leidentala” Joanny Zdrady z Teatru Slaskiego, ,,Miedzy
nami dobrze jest” Piotra Ratajczaka z Teatru Zaglebia w So-
snowcu i ,,Nieskonczong histori¢” Uli Kijak z Teatru Nowego
w Zabrzu.

Czterdziestoletni Itamar Jakobi uswiadomit sobie, ze urodzit
sie, aby zy¢. Dlatego postanowil zniszczy¢ przyjazn ze swo-
im najlepszym (a moze jedynym?) przyjacielem Dawidem
Leidentalem i rozpocza¢ $§wiadome zycie. Pierwsza decy-
zja, jaka podjal, byt slub z wlasnie poznang kobiets, ktéra
urzekla go zaletami ducha i ciata. Ale nie wszystko jest takie
pickne, jak wydawalo si¢ na poczatku. Relacje damsko-me-
skie, w ktore miesza si¢ porzucony przyjaciel, staja sie coraz
bardziej skomplikowane. Co zwyciezy — milo$¢ czy przy-
jazn? I czy w ogole chodzi o wielkie uczucia?

»W miedzy nami dobrze jest” Dorota Mastowska wyrazistym
jezykiem prowadzi narracje, ktorej bohaterkami sg przedsta-
wicielki trzech pokolen. Pisarka podkresla troske i niepokoj
o jednostke i spoleczenstwo. Pokazuje w krzywym zwier-
ciadle rodzine i Polske XXI wieku. Zaproponowata widzom
dramat dotykajacy tozsamosci narodowej, tradycji i pamieci.
Moéwigcy o ludziach, ktérzy nie zalapali si¢ na transformacje.
Ci ludzie prébuja zy¢, realizowac si¢ na swoja miare.
»Nieskonczona historia” w rezyserii Uli Kijak to z kolei opo-

wie$¢ o kilku godzinach zycia grupki ludzi, ktérych losy

FoT. ARKADIUSZ LAWRYWIANIEC

MONIKA STRZEPKA OTRZYMALA LAUR KONRADA ZA SZTUKE
»W IMIE JAKUBA S.”

FoT. BARTLOMIE] SOWA

- -N . 4
SCENA Z OBSYPANEGO NAGRODAMI SPEKTAKLU ,,W IMIE JAKUBA S.”

wzruszajace, tragiczne i zabawne krzyzujg si¢ ze sobg. W cig-
gu kilku godzin wydarzaja si¢ $mier¢, milos¢, zwatpienie,
kuszenie - i najwazniejsze w zyciu, cho¢ najprostsze rozmo-
wy. Wlascicielka suki Azy, wiekowa juz Aniela Dabek, cala
noc stucha poboznego radia i jak co rano o $wicie spieszy do
kosciota, gdzie modlitwa sprawia, ze $wiat nadal istnieje. Co
takiego stalo sie, ze ona wlasnie w potudnie zadaje pytanie:
»A jesli Boga nie ma?”. Razem z bohaterami spektaklu mo-
zemy zmierzy¢ si¢ z roznymi momentami zycia ludzkiego,
tymi, w ktdére wierzymy i tymi, w ktore watpimy.

Wydarzeniem Interpretacji byl niewatpliwie ,Korzeniec”
JesteSmy w Sosnowcu w 1913 roku - za chwile wybuch-
nie I wojna $wiatowa i zmieni si¢ polityczna mapa Europy,
tymczasem redaktor miejscowej gazety, Walerian Monsior-
ski, probuje rozwikla¢ zagadke $mierci glazurnika Alojzego
Korzenca. ,,Korzeniec” to czarna komedia kryminalna. Jej
sensacyjna intryga rozgrywa sie w historycznych realiach
wielokulturowego miasta i tréjkata trzech cesarzy, wsrod
galerii barwnych postaci, prawdziwych i fikcyjnych sosno-
wiczan. Za sprawg historycznych i przetworzonych zdjec,
przedmiotow, artefaktow wylania sie gtéwny bohater opo-
wieéci — Sosnowiec (w spektaklu Sosnowice). Spektakl jest
autorstwa wielokrotnie nagradzanego rezysera Remigiusza
Brzyka (zdobywcy Lauru Konrada) i dramaturga Tomasza
Spiewaka, tworcow glosnej ,Brygady szlifierza Karhana”
w Teatrze Nowym w Lodzi. Przedstawienie jest teatralna
adaptacja powiesci prof. Zbigniewa Bialasa, ktora stala sie
literackim wydarzeniem 2011 roku. Inspiracja do napisania
powiesci stat sie dla autora kafelek umieszczony w posadzce
sosnowieckiego domu przy ulicy Zytniej 16 - ,,A. Korzeniec-

-Sosnowice”.

NAGRODZONE REZYSERK]

W ciaggu ostatnich lat Katowice dokumentowaly przemiany
w polskim teatrze. Prawie wszyscy znaczacy tworcy pojawili
sie w programach Interpretacji. Co wazne, w okresie upadku
wielu zachodnich scen spektakle polskich rezyseréw (Lupy,
Jarzyny, Warlikowskiego, Klaty) staly si¢ jednymi z najwaz-
niejszych w Europie i na $wiecie.
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»ZBRODNIA” Z BIELSKIEGO 'i'EATRU ZDOBY+A DWA MIESZKI

Laur Konrada XV Interpretacji otrzymata Monika Strzepka,
znana nie tylko z pracy w teatrze, ale tez wyrazistych wypo-
wiedzi na temat polskiego Zycia spolecznego. Strzepka debiu-
towala na Scenie Polskiej Czeskiego Cieszyna ,Polaroidami”
Marka Ravenhilla w 2004 roku. Za swojego mistrza uwaza
Wojciecha Siemiona, zmartego w 2010 roku aktora i pedagoga,
specjaliste od folkloru i poezji. W pracy teatralnej podkresla
znaczenie sfowa i wyczucia rytmiki tekstu. Na katowickim fe-
stiwalu zaprezentowala spektakl ,W imie Jakuba S, koproduk-
cje Teatru Dramatycznego w Warszawie i Teatru £aznia Nowa
w Krakowie. To préba opowiedzenia na nowo historii rabacji
galicyjskiej, gdzie sprzeciw wobec panszczyzny oznaczal bunt
przeciwko danej raz na zawsze ekonomicznej logice.
Wiekszos¢ polskiego spoleczenistwa ma korzenie na wsi.
Ale nie tej dworkowo-ziemianskiej, tylko panszczyznianej,
chlopskiej, chamskiej. Dlaczego wobec tego w kalendarzu
polskich $wiat nie ma $wieta zniesienia panszczyzny? Czy
wolimy mysle¢ o sobie jako o potomkach tej lepszej, szla-
checkiej czeéci narodu? Przeciez dzisiejsza klasa $rednia i ci,
ktérzy do niej aspirujg, to potomkowie Jakuba Szeli. Tylko
czy jeste$my w stanie przyja¢ inne niz te wyuczone w szko-
tach tropy tozsamodci, gdzie Szela byl msciwym prymity-
wem i zdrajcg, a jego rabacja inspirowanym przez austriacka
administracje mordem na najlepszych synach narodu pol-
skiego? Czy mozna dzi$§ bez wstydu powiedzie¢, ze jeste$my
Europejczykami, bo potrafiliémy kiedys mordowac? Szela,
grany przez Krzysztofa Dracza, powraca po latach jako wsty-
dliwy ojciec wigkszosci Polakéw wywodzacych sie z awansu
spolecznego PRL. ,W imie Jakuba S.” to takze opowie$¢ o po-
wstajacej polskiej klasie sredniej.

Od 2007 roku Strzepka tworzy artystyczny tandem z dra-
matopisarzem Pawlem Demirskim, autorem prezentowanej
w Katowicach sztuki. Ich wyrazisty, polityczny teatr przeta-
muje tabu i nie oszczedza rowniez lewicowego Srodowiska.
Postuguje sie groteska, profanacja, czarnym humorem.
Drugie miejsce (2 mieszki) zajeta Ewelina Marciniak, przed-
stawicielka najmlodszego pokolenia tworcéw. Nagrodzono
ja za spektakl ,,Zbrodnia” wedlug przepisanego przez Micha-
ta Buszewicza tekstu Witolda Gombrowicza.
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Trwajacy ponad tydzien przeglad dorobku polskich rezyse-
réw byl nie tylko wydarzeniem artystycznym, ale i skompli-
kowana, a znakomicie wykonang, operacja logistyczng. Do-
rota Pociask-Fracek, zastepca dyrektora Centrum Kultury
Katowice, nie ukrywa, ze kilka wyzwan bylo rzeczywiscie
nietypowych, jak cho¢by skomplikowany montaz dekoracji
do niektérych spektakli czy zbudowanie specjalnej widowni
nad istniejacg widownig Teatru Slaskiego dla potrzeb kon-
kursowego ,,Krdla Ryszarda III” Williama Szekspira w insce-
nizacji Grzegorza Wisniewskiego.

Mnie podobat si¢ spektakl ,Ciata obce” Kuby Kowalskiego
z Teatru Wybrzeze w Gdansku. Historia oparta na faktach:
Adam byl aktywnym dziataczem opozycji demokratyczne;.
Mial kochajaca zong, dziecko, oddanych kolegow, ktorzy
uwazali go za bohatera. Jego Zycie w PRL to przede wszyst-
kim walka z komung, msze, teatry podziemne, rozrzucanie
ulotek i hasto: Bog, Honor, Ojczyzna. Jednak ten chlop z krwi
i kosci, wojownik marzacy o zrobieniu powstania, kochanek
i kompan od kieliszka, skrywa w sobie tajemnice: od dziecin-
stwa prowadzi wewnetrzng walke z wlasnym ciatem i biolo-
giczng plcig. Jest transseksualistg. Rozgrywajaca sie réwno-
legle w dwoch czasach sztuka Julii Holewinskiej to przede
wszystkim tekst o dazeniu do wolnoéci, zaréwno narodowe;j,
jak i osobistej. Wielka, oficjalna historia splata si¢ z osobistym
dramatem, gérnolotne hasta ulegaja rozpadowi w zetknigciu
z tym, co nie miesci si¢ w ramach tak zwanej normalnosci.
,Ciala obce” w 2010 roku zostaly uhonorowane Gdynska
Nagroda Dramaturgiczng. Kuba Kowalski powiedzial o tej
sztuce: — Solidarnosciowe hasta, wystawiajace pod niebiosa
wolnoé¢ i niepodleglos¢ catkowicie tracg znaczenie, kiedy do-
tyczg dramatu indywidualnego czlowieka zmagajacego sie ze
swoja tozsamoécia plciowa. Ot, cata smutna prawda. Potrafi-
my je skandowa¢, kiedy niesiemy wypisane na sztandarach,
potrafimy walczy¢ o wolnos¢ i niepodleglo$¢ narodu; jednak
kompletnie nie umiemy uszanowac¢ ich w odniesieniu do jed-
nostki, zwlaszcza kiedy dotycza one jej seksualnosci i tozsa-

mosci plciowej. Taka to nasza niekonsekwencja.
GRAZYNA KUROWSKA

WYNIKI FESTIWALU INTERPRETACIJE

MIESZKI PO 10.000 ZE JURORZY PRZYZNALI:

« Dorota Mastowska — Ewelinie Marciniak za spektakl
»Zbrodnia” (Teatr Polski w Bielsku-Bialej)

» Remigiusz Brzyk — Monice Strzgpce za spektakl ,W imie
Jakuba S” (koprodukcja Teatru Dramatycznego m.st.
Warszawy i Teatru Laznia Nowa w Krakowie)

» Mikotaj Grabowski - Ewelinie Marciniak za spektakl
»Zbrodnia”

» Mirek Kaczmarek — Monice Strzgpce za spektakl ,W imie
Jakuba S”

» Maciej Wojtyszko — Monice Strzepce za spektakl ,W imie
Jakuba S

Laur Konrada, nagrode gtéwna festiwalu, otrzymata Moni-

ka Strzepka za sztuke ,W imie Jakuba S”. Rezyserka dostata

takze nagrody publicznosci, jury spotecznego oraz dzien-
nikarzy i fotoreporteréw.



PAZNOKCIE
Z PASJA

ROZMOWA Z MONIKA ZBIJOWSKA,
STYLISTKA | MISTRZYNIA
W FANTAZYIJNYM ZDOBIENIU PAZNOKCI

Organizm ludzki, nasze ciato, sktada sie z tylu elementéw,
a pani zainteresowata sie paznokciami. Czemu?

Do$¢ trudno mi na to odpowiedzie¢. Zawsze, od dziecin-
stwa, intrygowaly mnie dlonie i paznokcie. Posztam jednak
na studia zupelnie niezwigzane ze stylizacjg paznokci, z ko-
smetologia i medycyna. To wla$nie wtedy zaczelam jednak
szuka¢ wlasnej drogi, tego, co mnie naprawdeg interesuje. Nie
chciatam robi¢ czegos, co nie bedzie dla mnie pasja. Na po-
czatku to byla kosmetyka, ktora z czasem skierowata mnie
w strone paznokei.

Fot. WojctEcH WANDZEL

Ma pani wtasny gabinet i jest mistrzynia w swoim zawo-
dzie, na scianach wisi mnéstwo dyploméw i certyfikatéw,
dopracowata sie pani grona wiernych klientek. Gdzie znaj-
duja sie szkoty wiedzy o paznokciach?

W Polsce nie ma takich szkdl, sg instytucje szkoleniowe,
uczgce stylistow. Najlepszg i najwiekszg z nich jest Akade-
mia Paznokcia w Pruszczu Gdanskim. Przesztam w niej
wiele kursow, a teraz jestem instruktorem i wiedze¢ zdo-
byta wczesniej przekazuje innym. Poza tym jestem absol-
wentka francuskiej szkoly stylizacji paznokci Peggy Sage
Paris.

Wiedza o paznokciach to jedno, a klienci, ktorzy z tej wie-
dzy korzystaja, to drugie. Porozmawiajmy o paznokciach
Polakéw. W jakim sg stanie?

Nie najlepszym, delikatnie méwigc. Nie dbamy o nie, po-
dobnie jak o uzebienie i ogélng nasza kondycje zdrowotna.
Swiadomos¢, ze powinnisémy dba¢ o tak wazne elementy na-
szego zdrowia, jak dlonie, stopy i paznokcie, jest niska. Bar-
dzo niska, nad czym ubolewam. Staram sie jednak te $wia-
domos¢ rozbudzaé, docieraé z wiedza do ludzi. Rok temu
wydatam ksigzke ,,Piekne paznokcie”. To jest poradnik dla
kazdego, nie tylko dla kobiet. Jest tam wiele praktycznych
uwag, jak dba¢ o dionie na co dzien prostymi, domowymi
sposobami.

Pokaz mi swoje paznokcie, a powiem ci, kim jestes...
Wriasnie! Na dioniach wida¢ wszystko, nasze przyzwyczaje-
nia, nawyki zywieniowe, choroby.

Czym zajmuje sie pani na co dzieA?...

Pielegnacja dloni, stép, a wiec naturalnym manicure, wy-
réwnywaniem paznokci, wycinaniem skorek, pedicure oraz
przedtuzaniem i stylizacja paznokei uzytkowych.

A od Swieta?...

Jesli tylko mam mozliwos¢, spetniam sie artystycznie w sztu-
ce, ktdra nazywa sie nail art, w mistrzostwach w fantazyjnym
zdobieniu paznokci. Takie zawody organizowane sg w Polsce
ina $wiecie. Jestem kilkukrotnag finalistkg polskich i miedzy-
narodowych mistrzostw nail artu.

Na czym polega ta konkurencja?

Pracujemy na modelkach. Ocenie podlega ogdlny wize-
runek dziewczyn. Wczesniej oczywiscie poznajemy temat
konkursu, zeby mdc przygotowac stylizacje. Nad projektem
spedzam czasami dwa tygodnie, dlugie, cudowne godziny,
w czasie ktérych mozna stworzy¢ co$ niesamowitego. Ostat-
nio na przyklad bralam udziat w konkursie ,Metropolia
Silesia miastem ogrodéw”. To byt bardzo trudny temat do
przedstawienia na paznokciach...

...bo paznokie¢ powierzchnie ma niewielka!

Mistrzowski paznokie¢, sztuczny oczywiscie, ma dlugo$¢
okoto 10 cm i szeroko$¢ naturalnego paznokcia, czyli nieco
ponad 1 cm. I na tej powierzchni trzeba co$ stworzy¢: dzielo,
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obraz, wyobrazenie, wizje artystyczna. Ja najbardziej lubig
pracowac akrylem, bo stwarza najwiecej mozliwosci. Dzieki
niemu jestem w stanie tworzy¢ nawet rzezby tréjwymiarowe,
za pomocg pudru akrylowego polaczonego z plynem.

A co pani stworzyta dla Katowic?

To byta jedna z moich najbardziej interesujacych prac. Sty-
lizacja stworzona na czas konkursu, bo normalnie nikt nie
byltby w stanie z czyms takim funkcjonowa¢. Na jednej dloni
zbudowatam nasycony kolorami ogrdd, a na drugiej szare,
smutne budynki $laskie. Zeby mozna byto symbolicznie zo-
baczy¢ roznice miedzy tym, co byto kiedys, a co moze by¢ na
Slasku obecnie.

Zatem dzieto nail art to nie jest obraz na jednym paznok-
ciu, ale na dziesieciu palcach?

Tak, obraz musi tworzy¢ cato$¢. To kompozycja. Jak wspo-
mniatam, oceniana jest cata modelka, jej 0gdlny wizerunek,
takze uczesanie, makijaz. Wszystko musi by¢ zgodne z tema-
tem konkursu. Zdobylam za te prace trzecie miejsce wsrod
kilkunastu uczestnikéw mistrzostw.
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Uczestniczyta tez pani w konkursie miedzynarodowym.
Z jakimi efektami?

Zdobylam pierwsze miejsce. Konkurencja byta duza. Naj-
silniejsza ze strony Rosjanek, niesamowicie uzdolnionych.
Mam wrazenie, ze one rodza sie z talentem do stylizacji pa-
znokcia. Rosja jest potega w nail art. Duzo jeszcze musimy
sie uczy¢ od Rosjanek, bo im to przychodzi naturalnie, fa-
two. U nich nail art jest sztuka wykorzystywana na co dzien,
tam klientki lubig nosi¢ fantazyjne paznokcie. Polki pod tym
wzgledem sg bardziej stonowane, tradycyjne, chociaz stylist-
ki mamy $wietne.

Co sie liczy w takim konkursie?

Fantazyjnos¢, oryginalno$¢. Jedli mozna czyms$ sedziow za-
skoczy¢, to tym lepiej. Problem polega na zaprojektowaniu
obrazu na niewielkiej powierzchni. Nigdy nie namalowatam
niczego na czyms$ duzym, nie zdarzyto mi si¢. Uwielbiam te
niewielkie powierzchnie i filigranowe wzorki. Od razu two-
rze miniatury.

A czy w tej dyscyplinie pojawiaja sie panowie?




MISTRZOWSKA STYLIZACJA STWORZONA NA KONKURS ,,METROPOLIA
SILESIA MIASTEM OGRODOW”

Tak, coraz czgéciej. Nawet na mistrzostwach i maja niezte
osiggniecia. Ale pracujg na paznokciach pan. Chociaz, sko-
ro o tym moéwimy, zdarzylo mi si¢ raz zabra¢ na konkurs
mezczyzng. Temat dotyczyl magii Hollywood, a ja chciatam
stworzy¢ wizerunek Jamesa Bonda, wiec wziglam faceta.

To mita zabawa i chyba kosztowna?

Tak, materialy sg zagraniczne, francuskie i amerykanskie,
sporo kosztujg, ale czego si¢ nie robi dla swojej pasji... Jestem
dumna, ze dzieki wlasnie tej pasji jako jedyna z Polski zosta-
fam wybrana przez amerykanskiego autora do wspoltpracy
przy tworzeniu ksigzki o nail art. Zeszly rok byl dla mnie
fantastyczny nie tylko pod tym wzgledem. Zdjecia moich
prac wystawione zostaly w galerii w Los Angeles, a autor-
skie wzory zaprezentowalam na modelkach takze w Berli-
nie. W listopadzie 2012 roku reprezentowalam Polske na
pierwszych w historii mistrzostwach The National Nail Tech
Competition podczas festiwalu Me Am Chic Women’s Expo
2012 na Malcie jako przewodniczaca sktadu sedziowskiego.
Prowadzilam takze pokaz autorskich zdobien nail art, ktéry
cieszyl sie ogromng popularnosciag. W Polsce takie wystawy
nie byly jeszcze organizowane, bo spoleczenstwo nie dojrza-
fo do $wiadomodci, ze jest to rodzaj sztuki. Ale, jak powie-
dzielismy, wszystko po kolei: najpierw powinni$my zadba¢
o paznokcie, zeby dojrze¢ do tego wyzszego etapu przezywa-
nia sztuki, nietraktowania jej jako dziwactwa. Dla wielu lu-

dzi to, co robieg, jest zabawg, niczym powaznym, pitowaniem
pazuréw, a dla mnie to cale zycie.

A dla obgryzajacych paznokcie tez pani znajdzie rade?
Oczywiscie, to powazny problem, rzutujacy na zdrowie.
Wielu rodzicéw martwi sie o swoje dzieci, bo obgryzaja. Na
to tez sg dobre sposoby. Nie naleza do nich krzyki i bicie po
tapach, lecz konsekwentne leczenie przy wspolpracy z gabi-
netem pielegnacji paznokci.

Jaki kolor paznokci jest teraz modny?

Z palety barw kazda jest do wykorzystania. Kolory i wzory
podlegaja rzecz jasna sezonowym modom, muszg by¢ do-
pasowane do kreacji i okazji, ale zawsze i niezmiennie, na
kazdg okazje, najczeéciej wybierany przez klientki jest kolor
czerwony, ponadczasowy.

Dziekuje za rozmowe.
ROZMAWIAt STANIStAW BUBIN

MONIKA ZBIJOWSKA

Stylizacjg paznokci zajmuje sie od 2007 roku. Jest absol-
wentka francuskiej szkoly stylizacji paznokci Peggy Sage
Paris. Umiejetnos$ci doskonalita pod okiem $wiatowej sta-
wy stylistow, takich jak Tom Holcomb (USA), Elisabeth
Schuetz (USA), Pepyn Borrel (Holandia), bracia Vu i Ro-
bert Ngujen (USA), Liliya Sereditskaya (Ukraina), Valen-
tina Denisenko (Ukraina), Rachel Mouritsen (USA), Hi-
tomi Ariyoshi (Japonia), Lorena Marquez (USA), Pauline
Feinauer (Niemcy), Antony Buckley (Wielka Brytania),
Christine Le (USA), Anastasia Luksha (Rosja), Christine
Hagl (Niemcy), Julia Dmitrieva (Rosja), Victorie Spaci-
lova (Czechy), Victoria Klopotova (Ukraina), Krisztina
Ujvari (Wegry). Uczyta sie takze w stynnej Szkole Styliza-
¢ji Paznokci Eleny Shanskiej. Pobierata nauki od wtoskie-
go mistrza nail art — Aleka. Prace Moniki Zbijowskiej byty

wystawiane w Nowym Jorku, Miami, Los Angels, a takze

w Berlinie w galerii Henrika Springmanna podczas wysta-

wy Imperial Nail Salon. Jest autorka licznych artykuléw
na tamach miedzynarodowej i polskiej prasy branzowej.
W 2011 roku nawiazata wspotprace z amerykanskim arty-
stag Dzine (Carlos Rolan) przy tworzeniu ksigzki ,,Nailed.
The History of Nail Culture and Dzine”. Znalazly si¢ w niej
liczne stylizacje jej autorstwa. Jesienig 2012 roku wyda-
ta wlasng ksigzke — poradnik ,,Piekne paznokcie. Tajniki
kobiecej urody”. Jako dyplomowany instruktor Akademii

Paznokcia prowadzi rowniez szkolenia z zakresu przedtu-

zania i stylizacji paznokei oraz fantazyjnych zdobien.
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Jak sto lat temu postowie z Galicji uprawiali polityke

JACEK KACHEL

O TEMPORA, O MORES (CO ZA CZASY, CO ZA OBYCZAJE) — CHETNIE POWTARZAMY ZA CYCERONEM,

PATRZAC NA TO, CO WYPRAWIA SIE DZISIAJ W SWIECIE POLITYCZNYM. STARSI POWIADAJA, ZE KIEDYS

TO BYtO NIE DO POMYSLENIA, A URODZENI JESZCZE WCZESNIE) MOWIA ZA SWOIMI PRZODKAMI, ZE

NAJLEPIEJ BYLO ZA CESARZA FRANCISZKA JOZEFA.

aktycznie, wspolczesne metody uprawiania po-
lityki sg przerazajace. Panuje powszechne przy-

zwolenie na mijanie si¢ z prawda, a wéréd poli-
tykow normg jest ,,szorstka przyjazi’, nie méwigc o tym, ze
wielu z nich ma problemy z przestrzeganiem podstawowych
norm prawnych. Do tego dochodza korupcja, ciagte zmiany
przynalezno$ci partyjnej i nieprzestrzeganie jakichkolwiek
zasad. Zanim jednak ostatecznie stwierdzimy, ze gorzej juz
by¢ nie moze, popatrzmy, co dzialo si¢ w polityce sto lat
temu, zeby nabra¢ dystansu do biezacych wydarzen.

! Por. Wiener Bilder nr 4, 25.01.1911, str. 8.
2 Dziennik Cieszynski nr 24, 29.01.1911, str. 5.
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NOWY PREZES

Rok 1911 przynidst duze zmiany na politycznej scenie c.k.
Austrii. 18 stycznia prezesem Kota Polskiego w parlamen-
cie wiedenskim zostal marszatek powiatu bialskiego, Stani-
staw Lazarski.! Z Biatej wyjechala delegacja z burmistrzem
Giirtlerem i wicemarszatkiem Wenzelisem do Wiednia,
aby ztozy¢ mu gratulacje. W sklad delegacji weszli réwniez
przedstawiciele Zywca i Ket.? Z nominacji cieszyli sie wszy-
scy, nawet Nowy Czas, niezbyt dotad zyczliwy dla polskich
politykéw: Dr Lazarski dostat si¢ dopiero przed 3 laty przy
wyborach powszechnych do Rady Paristwa. Jest mimo 62 lat,
ktore liczy, najmlodszym czlonkiem Kola Polskiego, zadziwit
wiec ogdlnie, Ze go prawie prezesem wybrano. Sprawa daje sig



KSIADZ STANISEAW STOJALOWSKI

na ten spos6b wyttumaczy¢, ze dr Lazarski jest umiarkowa-
nym demokratg, nie nalezat do zadnej grupy Kota Polskiego,
nalezy do ludzi wyrozumialych, dlatego tez wszystkie grupy
zwalczajgce si¢ miedzy sobg wybraly jednoglosnie dr Lazar-
skiego prezesem Kota.*

Trzeba przyznac, ze byl on prawdziwym mezem stanu, ktory
i dzisiaj mogtby by¢ wzorcem.

Jednak jego polityczni koledzy z Kota Polskiego do wzoro-
wych nie nalezeli. Kilku z nich mialo sprawy sadowe. Jed-
nemu z nich, ks. Andrzejowi Szponderowi, kierownikowi
Towarzystwa Emigracyjnego pod wezwaniem $w. Rafala,
zarzucono, ze wyzyskuje wychodzcow (emigrantéw) i dziata
na ich szkode.* Wprawdzie w tej sprawie zapadl wyrok bez
odszkodowania i przeprosin®, jednak dla ks. posta Szponde-
ra, jak donosit Polnische Korrespondenz, sprawa zakonczyla
sie wydaleniem z frakgji centrum.®

To niejedyny skandal z polskimi postami do Wiednia. Ku-
rier Lwowski informowal w tym czasie, ze zarzut prywaty
postawiono siedmiu innym postom, w tym Stohandlowi i ks.
Stojatowskiemu.” Prezydium Izby Sagdu Powiatowego w Kra-
kowie zazadalo wydalenia posta Wojcika za nieuzasadnione
zarzucanie czynéw niehonorowych i publiczne obelgi. Row-
niez ks. Stanistaw Stojalowski, duchowny i polityk z Galicji,
mial problemy z prawem.?

ALKOHOL TO PODSTAWA

W marcu 1911 roku sytuacja budzetu c.k. Austrii byla opta-
kana. Minister finanséw Leon Bilinski dla ratowania budze-
tu przywiozt do parlamentu propozycje nowych, wyzszych
podatkow od piwa, wina, zapalek, ustug pocztowych, a na-
wet samochodéw.” Wysoka izba nie mysglata o grozacych jej

przedterminowych wyborach, lecz zajeta sie alkoholem, gdyz
to on byl podstawa budzetu.'® W 1910 roku wprowadzono
wprawdzie nowe prawo podatkowe i nowe koncesje, ale nic
to nie dalo i stan finanséw nadal byt optakany.

Osobliwie skomentowal te sytuacje satyryczny magazyn
Kikeriki, pokazujac zydowskich karczmarzy w podwdjnej
roli: zarabiali na posrednictwie, zalatwiajac sobie koncesje
u polskiego posta Paducha, i rozpijali polskich chtopow."
Gazeta nieprzypadkowo zajeta sie tym postem: ,wstawit sie”
on sprzedawaniem koncesji. Wprawdzie Kolo Polskie od-
cielo sie od jego praktyk, jednak Paduch nadal uczestniczyt
w pracach klubu, mimo ze bral tapéwki za przyznawanie
propinacji. W tych okolicznoéciach caly parlament prote-
stowal, a Polski Klub moéwit: fuj..."* Inne pismo, Die Bombe,
zajmujgce si¢ sprawami parlamentu tak podsumowalo te
fakty: W Polskim Klubie doszlo do roztamu. Wielkim odkry-
ciem bylo, ze koncesje zostaly sprzedane. Nie ukarano jednak
winnych, lecz pomimo tego przedtozono rzgdowi koncesje. Bo-
wiem bez koncesji Polski Klub nie méglby istniec, poniewaz
w wigkszosci zgromadzili sig tam koncesjonowani politycy. '
Kolejne gazeta, Der Floh, zamiescila przesmiewczy wierszyk
dotyczacy tej sprawy pt. ,Szlachetni Polacy”, zaczynajacy si¢
od stow: W wysokim domu siedzg szlachetni szlachcice, kt6-
rzy powinni siedziec gdzie indziej...'*

Sprawa byla powazna, gdyz faktycznie Klub Polski lobbo-
wal za tym, zeby w Galicji jak najwiecej koncesji otrzymali
Polacy. Zdarzalo sie, ze niektorzy postowie zapominali, ze
cel nie uswieca $srodkow i postepowali skandalicznie, wcale
sie z tym nie kryjac. Oprocz Paducha szczegdlnie aktywnie
dzialal w tej materii posel Stapinski, ktéry tak tlumaczyt
swoje racje: Drogi kolego, prosze wzigc ze mnie przyktad. Nie
mozna kurczowo zawsze trzymac sie zasad, bowiem musimy
robié koncesje dla swoich, musimy wspiera¢ swoich. I ja nadal
bede robit koncesje.”®

W o6wczesnym Kole Polskim w Wiedniu zasiadato 71 po-
stéw, ktorzy dzielili sie na sze$¢ frakeji. Silng grupe stano-
wili chlopi, ktérych bylo 20, a rekodzielnikéw byto 3. Oséb
z ukoticzong wyzszq szkolg, wzglednie ze stopniem akademic-
kim 42, 0s0b ze srednim wyksztatceniem 7, wlascicieli obsza-
réow dworskich 9, wielkich przemystowcéw 4, ksiezy 9, lekarzy
2, adwokatéw 4, urzednikéw sgdowych 5, nauczycieli szkét
Srednich i profesoréw szkét wyzszych 10.'

Do tych informacji trzeba réwniez dotozy¢ i te, ze kilku pol-
skich postéw mialo w tym czasie procesy sadowe, gtéwnie

* Nowy Czas nr 5,29.01.1911, str. 36.

4 Por. Kurier Lwowski nr 106, 6.03.1911, s. 1.

® Por. Czas nr 106, 6.03.1911, s. 1, Czas nr 108, 7.03.1911, s. 3, Czas nr 109,
8.03.1911,s. 1, Czas nr 110, 8.03.1911, s. 2, Czas nr 111, 9.03.1911, s. 2.

¢ Cytat za Czas nr 133, 22.03.1911, s. 1.

7 Por. Kurier Lwowski nr 127, 18.03.1911, s. 2.

8 Por. Kurier Lwowski nr 110 8.03.1911, s. 3.

° Kikeriki nr 24 19.03.1911, s. 1.

19 Por, Silesia nr 72, 29.03.1911, s. 3.

1 Kikeriki nr 25, 26.03.1911, s. 1.

12 Kikeriki nr 24, 23.03.1911, s. 2.

13 Die Bombe nr 14, 2.04. 1911, s. 2.

4 Der Floh nr 10, 5.03.1911, s. 2.

15 Der Floh nr 14/15, 9.04.1911, s. 2.

16 Czas nr 147, 31.03.1911, s. 1.
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dotyczace niewlasciwego obchodzenia si¢ z groszem pu-
blicznym. Nalezeli do nich Paduch, Wiecek, Fiedler, Stapin-
ski, ks. Stojatowski i ks. Szponder."”

WYBORY, WYBORY...

Wydarzeniem roku 1911 byly wybory do Krajowego Sejmu
austriackiego. Silng grupe na terenie dzisiejszego Podbeski-
dzia stanowili stojalowczycy, zwolennicy ks. Stojatowskiego,
zalozyciela Polskiego Centrum Ludowego. Gdy ogtoszono
termin wyboréw, partie zwarty szyki. O reelekcje walczyli
miedzy innymi chlopscy kandydaci Maciej Fijak z Pietrzy-
kowic i Ludwik Dobija z Rybarzowic. W Lodygowicach od-
byto sie zebranie, na ktérym zdawal sprawozdanie ze swojej
dzialalnoci poset Fijak: Najpierw (...) pan Fijak przedstawit
zebranym oplakany stan izby postow oraz wykazal oblud-
ne postepowanie rzgdu, a zarazem zreczng gre konserwaty-
stow, ktorzy kupili p. Stapiniskiego i uzywali go potem celem
rozbicia jednosci postéw, wysztych z powszechnych wyboréw
(...). W koricu zebrani uchwalili postowi Fijakowi wotum za-
ufania.'® O szansach wyborczych Fijaka pisal tez Dziennik
Cieszyniski, ktory jego dokonania w parlamencie ocenit jako
niewystarczajace: U nas pan Fijak juz przepadt i ledwie to sie
stalo, a juz sie roi od nowych kandydatow, ktérzy gonig za
mandatem (...). Najwieksze szanse mozna rokowac, jak sie
zdaje, p. Dobiji."®

Z kolei Robotnik Slgski ocenil: Ludzie glosno mowig, ze wigcej
nie bedg glosowali na Dobije. Zrazit on wszystkich przeciwko
sobie najbardziej przez swoje manipulacje przy regulowaniu
rzeki. Juz trzy lata mierzy, zwozi wikling i kamienie, wbija
wzdluz rzeki cienkie tyczki, ale skutku pomysinego tej pracy
nie wida¢. Wiklina zeschta si¢ i pognita, kamienie chlopcy
porozrzucali, a tyczki, rzadko i zbyt blisko koryta powbijane,
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wiosenna woda zabrata. ,,Poset” Dobija zrobit na tym wpraw-
dzie majgtek, lecz ludnos¢ ma z tego tylko rozczarowanie
i wielkg szkode. Teraz Dobija zndw zaczyna mierzyé — po raz
dziesigty moze, ale mu juz nikt nie wierzy i wszyscy sq prze-
ciwko niemu.”

Krytyka nie zrazila ubiegajacego si¢ o reelekcje Ludwika
Dobiji, gdyz postawit on... na inny elektorat. Jak informo-
wala niemiecka Silesia, 4 kwietnia zorganizowat zebranie
wlascicieli szynkow z rejonu Bialej i Ket, podczas ktérego
proponowal zawigzanie zwigzku zawodowego ,gospodz-
kich” W trakcie spotkania uchwalono protest przeciwko
wysokim oplatom za koncesje na sprzedaz alkoholu.” Te sta-
rania zauwazala tez opiniotwdrcza Neue Freie Presse, jednak
w swoim horoskopie wyborczym stojalowczykom dawata co
najwyzej dwa mandaty, a generalnie zapowiadala zwycie-
stwo konserwatystow.?> Die Bombe przekonywala, ze Stapin-
ski 1 Lazarski nie sa dobrymi sprzymierzencami dla rzadu.
W zwigzku z tym, jezeli rzad chce pracowa¢ dalej, musi ten
stan zmieni¢.”® Wiedenskie gazety chetnie dzielity Koto Pol-
skie na lojalng grupe wspierajaca rzad i na dwa pozostate
odlamy: narodowcow (Lazarski), ktorzy przy kazdej okazji
stawiali ostre warunki za poparcie wladz, i geszefciarzy (Sta-
pinski), ktorzy dla zysku gotowi byli na kazdy uktad.

Gdy chodzi o Fijaka, jego najwiekszg zaleta byta wiernos¢,
o czym $wiadczy fragment jego odezwy: Bracia stojatowczycy,

7 Por. Czas nr 112, 9.03.1911, s. 1.

18 Wieniec i Pszczétka nr 16, 16.04.1911, s. 232.
¥ Dziennik Cieszyfiski nr 93, 22.04.1911, s. 6.
20 Robotnik Slgski nr 16,21.04.1911, 5. 4 .

2! Por. Silesia nr 76, 2.04.1911, s. 5.

22 Neue Freie Presse nr 16, 12.04.1911, s. 3.

2 Die Bombe nr 14, 2.04.1911, s. 2.



POSEOWIE POLSCY DO PARLAMENTU W WIEDNIU: STANISEAW £AZARSKI, LUDWIK DOBIJA, MACIEJ FIJAK, JAN STAPINSKI

wy wyprobowani starzy wiarusi, péjdzcie do wyboréw zgodnie
i karnie, bo to jest najwazniejsze przy wyborach. Mamy swe-
go starego i doswiadczonego wodza, pokazmy mu, zZe stoimy
przy nim i programie stronnictwa chrzescijatisko-ludowego.
Stuchajmy jego rozkazéw, chocby si¢ nam chwilowo zdato, ze
nawet Zle rozkazuje, bo on Zle nie prowadzit nas nigdy; wresz-
cie tylko karnoscig i postuchem zwycigzymy (...). Taka moja
rada przed obecnymi wyborami, i zawsze bedzie taka sama:
tylko zgodnie i karnie, a zwyciestwo bedzie naszel**

Jednak w partii wrzato. Na zebraniu w Zywcu postanowiono,
kto bedzie reprezentowat stronnictwo podczas wyboréw.”® Po
wielkich tarciach ludowcy wystawili w okregu zywieckim 4
kandydatéw do mandatu: Boguckiego, Fijaka, Krupke i Marka.
Michal Marek dla dobra partii, aby nie rozprasza¢ gloséw, do
wyboréw nie stanat. Przygladajac si¢ tym wszystkim ruchom
wyborczym, Der Floh zaproponowal Polakom satyryczne ha-
sto: Jeszcze Polska nie zginela, kiedy Stapiiskiego wybierze...*

PIERWSZE STARCIE

Maj 1911 roku byt czasem wzmozonych przygotowan do
wyboréw. W powiecie zywieckim o jeden mandat do Rady
Panstwa ubiegato sie az 23 kandydatéw.”” Gazety malo szans
dawaly aptekarzowi Szczepanskiemu i radcy sagdowemu Ho-
robskiemu. Bardzo aktywny byt Cezary Haller.*® Czas, ko-
mentujac wysyp kandydatow, stwierdzil: Ponadto jest kilka
jeszcze wrecz humorystycznych stabszych kandydatur, zache-
conych pewnie przez garstke ,dobrych znajomych przy kielisz-
ku”.? Natomiast Kikeriki studzit rozgrzane glowy wyborcow,

Tor dem Pavlament.

o JRE AT

SATYRA POLITYCZNA Z 1911 ROKU NA MINISTRA FINANSOW
LEONA BILINSKIEGO

pokazujac, ze politycy maja wyuczony sposob zachowania:
oto przed wyborami ktaniajg si¢ w pas elektoratowi, a po wy-
borach pokazuja dobitnie, gdzie go maja.*

Grupa ks. Stojalowskiego byta przekonana, ze nawet jezeli
nie wygra wyboréw, to na pewno utrzyma dotychczasowe
mandaty. Ustalono, ze z powiatu bialskiego kandydowa¢
beda Stanistaw Stohandel i Ludwik Dobija. Tylko tych dwéch
nalezy z calg usilnoscig poprze, innych bezwzglednie zwal-
czal?' Apel powtarzano kilkakrotnie, bowiem pojawily si¢
informacje, ze konserwatysci z ludowcami zawiazali spisek,
aby nie dopusci¢ do kolejnego wyboru ks. Stojalowskiego,
Stohandela i Fijaka.*

KIEEBASA WYBORCZA

Wybory do Sejmu Krajowego weszly w decydujacy okres,
wiec stronnictwa nie przebieraly w stowach, zeby jak naj-
bardziej dokuczy¢ przeciwnikom politycznym i zyskaé
dodatkowe glosy. Obrazowo opisal to na lamach Wierica
i Pszcz6tki Maciej Fijak, poset z Pietrzykowic, ktdry staral si¢
o reelekcje: Kazdy z mlodszych lat pamieta, ilu smykalo sig
réznych wedrownych po naszych wioskach. Kobiety baly sie
ich, zwlaszcza ze straszyli czarami na chudobg. Dawaty wiec
na odczepnego jajka, stonine, pienigdze, byle jak najpredzej
poszli. Prawo i ustawa potozyly nastepnie koniec wedrowcom.
Lecz tego roku jakby z rogu obfitosci wysunelo si¢ na nowo tyle
tych wedrownych, ze nie tylko kobiety, ale i mezczyini majg
z nimi przykrosci. Dawniej placono wedrownym, a obecnie
placg wedrowni. Kazdy wedrowny placi wédke, piwo, cygaro,
ale zaraz pyta: na kogo bedziesz glosowat?® O niestosownych
praktykach politykéw dla pozyskiwania gtoséw ze swada
pisalo tez czasopismo satyryczne Diabel pod wymownym
tytulem ,,Kandydaci’*

Wyniki wyboréw z 13 czerwca 1911 roku nie przyniosty
w wielu okregach rozstrzygniecia. Cieszy¢ sie¢ mdgt jedynie

24 Wieniec i Pszczétka nr 17, 23.04.1911

25 Por. Kurier Lwowski nr 170, 14.04.1911, s. 4.
2 Der Floh nr 17/18, 30.04.1911, s. 1.

7 Por. Nowy Czas nr 20, 14.05.1911, s. 161.

28 Czas nr 209, 9.05.1911,s. 2.

2 Czas nr 205, 5.05.1911, s. 1.

30 Kikeriki nr 41, 21.05.1911, s. 2.

31 Wieniec i Pszczétka nr 19, 7.05.1911, s. 272.
32 Por. Wieniec i Pszczétka nr 20, 14.05.1911, s. 285.
33 Wieniec i Pszczétka nr 23, 4.06.1911, s. 305.
34 Diabet nr 11, 1.06.1911, s. 1.
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in feiner Doppeltitiaheit,

SATYRA POLITYCZNA Z 1911 ROKU NA HANDLOWANIE KONCESJAMI NA ALKOHOL ZA tAPOWKI

dr Stanistaw Lazarski, ktéry zdeklasowal rywali.*® Tymcza-
sem w obozie chrzeécijansko-spolecznym doszlo do rozla-
mu. O mandat poklocili sie tak silnie Stanistaw Stohandel
z Ludwikiem Dobijg, Ze ostatecznie Dobija stal sie niezalez-
nym kandydatem popieranym przez rzad.* Prasa szeroko
informowala o zenujacych walkach miedzy kandydatami.
Dziennik Cieszyriski notowal: W calym kraju zamieszanie
ogrompne, losy nie szczedzily go i kresowym powiatom, a ludzie
nie orientujgcy si¢ albo ztej woli poglebiali roznice pomiedzy
Polakami - po nas chocby potop - bylebysmy na swojem po-
stawili. Sq sytuacje, ze upasc przy wyborach jest zaszczytem,
zwycigstwo przygotowane zdradg, przekupstwem, pogwatce-
niem swobdd obywatelskich moze przynies¢ korzysci material-
ne, zabija jednak moralnie.”

ROZRACHUNKI

W trzeciej turze, ktéra odbyla sie 28 czerwca, zmierzyli sie ze
sobg w okregu bialskim Kubik (ludowiec), Dobija (niezalez-
ny) i Stohandel (stojalowczyk). Natomiast w okregu zywiec-
kim Rusin (ludowiec), Fijak (stojatowczyk) i Haller (narodo-
wiec). Podczas tej tury Ludwik Dobija o wsparcie poprosit
ludowcéw i zobowigzal sie, ze w parlamencie wejdzie do klu-
bu ludowcdw. Ostatecznie postami zostali Jan Kubik, Ludwik
Dobija, Cezary Haller i Jozef Rusin.* Wyniki wyboréw poka-
zaly, ze stronnictwo ks. Sojalowskiego, jak réwniez on sam,
poniesli kleske. Opozycja za gtéwna przyczyne uznala nie-
konsekwencje wodza i przylaczenie sie do narodowej demo-
kracji.* Na staby wynik zlozylo sie¢ wiele czynnikéw. Oprocz
tych zewnetrznych (wrogo$¢ austriackiego namiestnika i jego
ludzi, zle kontakty z kurig krakowska, rozdrobnienie sceny
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politycznej), doszly czynniki wewnetrzne (brak nowej wi-
zji politycznej, oparcie si¢ na tzw. politykach sprawdzonych,
czyli ,,miernych, ale wiernych”). Gdy do tego dodamy konflikt
w stronnictwie, wywolany chwiejng postawa posta Dobiji,
poznamy w caloéci przyczyny tej porazki. Na tamach Wierica
i Pszcz6tki pojawily sie diugie artykuty pod wymownymi tytu-
tami: Wybrani czy mianowani postowie?,*' Upadlismy, czysmy
zostali ograbieni?** Gwalty wyborcze, Wiernym i nieztomnym
cze$¢ i dzigki!* Poklosie wyborcze,* Zlodzieje.*®

Ostatecznie ogloszono w Bialej wyniki wyboréw. Dwaj kan-
dydaci rzqgdowi: ostawiony bluznierca i zawadyjaka Jan Kubik
oraz zaprzaniec, geszefciarz Ludwik Dobija, mianowani zo-
stali postami na powiat bialski. Wiadomos¢ te powitata rado-
snie czekajgca w knajpach hatastra pijacka, razem z Niemca-
mi, Zydami i czescig rzgdowo-ludowcowej polskiej, tak zwanej
inteligencyi bialskiej.*® Szczegdlnie mocno gazeta pietnowata
tych postow, poniewaz Kubik wystapil z partii ks. Stojatow-
skiego zaraz na poczatku XX wieku, a Dobija jeszcze miesiac
wezeéniej byt kandydatem mocno popieranym przez stron-
nictwo. W nowym parlamencie szukal sobie miejsca i jak

* Wieniec i Pszcz6tka nr 24, 11.06.1911, s. 346.

% Por. Wieniec i Pszczétka nr 24, 11.06.1911, s. 347.
37 Dziennik Cieszytiski nr 143, 24.06.1911, s. 3.

3 Por. Czas nr 284, 25.06.1911, s. 1.

¥ Czas nr 290, 29.06.1911, s. 1.

40 Czas nr 301, 6.07.1911, s. 1.

41 Wieniec i Pszczétka nr 27, 2.07.1911, s. 374-375.
42 Wieniec i Pszczétka nr 27, 2.07.1911, s. 375.

43 Wieniec i Pszczétka nr 28, 9.07.1911, s. 391.

4 Wieniec i Pszczétka nr 29, 16.07.1911, s. 412-413.
45 Wieniec i Pszczétka nr 29, 16.07.1911, s. 430-431
46 Wieniec i Pszczétka nr 27, 2.07.1911, s. 382.



donoszono z Wiednia, podobno przystepuje do formutujgce-
go sig centrum.” Potwierdzil te informacje Kurier Lwowski,
przekazujac dodatkowo, ze Dobija zrobit kolejna wolte. Oto
w trakcie wyboréw, gdy zmienial barwy partyjne, zobowia-
zal sie, Ze w parlamencie wejdzie do klubu ludowcéw. Na te
okolicznos$¢ podpisal nawet odpowiedni cyrograf, po czym
o$wiadczyl, ze nie ma takiego zamiaru.*®

Szczegblnie duzo nieprawidtowodci i niesamowitych zbiegow
okolicznosci towarzyszylo Maciejowi Fijakowi z Pietrzykowic.
Ten posel chlopski ze wzgledu na $lepg lojalno$¢ wzgledem
ks. Stojalowskiego byl przez przeciwnikéw mocno atakowa-
ny. Kilkakrotnie w wyborach do$wiadczyt ,,cudéw nad urng™:
W gminie Stryszawie komisarz wyborczy Marfiak Edward roz-
wigzuje komisyje wyborczg bez Zadnego powodu i sam prze-
prowadza wybory. Oglasza wynik wyboréw: glosow otrzymali
Fijak 266, Haller 145. Rusin 34, a 6 glosow bylo niewaznych. Co
i jak pézniej sig stato, nie wiadomo, dos¢, ze teraz Fijak zamiast
266 ma ze Stryszawy tylko 66 gloséw, a 200 gloséw brakuje.
Glosy te natomiast zostaly doliczone Hallerowi.*

Ostatecznie w lipcu 1911 roku do Rady Panstwa w Wiedniu
wybrano 511 postéw na 516 mandatéw. Czterech, w tym Da-
szynski, zostali wybrani w dwdch okregach i mieli dwa man-
daty, a jeden z wybranych, dr Lowenstin, zfozyl mandat. Do
parlamentu weszto 120 posiadaczy ziemskich, 59 adwokatéw
i tyluz dziennikarzy i literatéw. Patrzac na ten sktad i pojawie-
nie si¢ po raz kolejny réznego rodzaju pieniaczy, tygodnik Ki-
keriki zaproponowal, zeby obrady postow przenie$¢ do parku
na Praterze, by byly rozrywka dla gawiedzi*. Co ciekawe, po-
stami zostalo tez 22 ksiezy, jednak zaden z Galicji (w poprzed-
niej sktadzie byto ich 6). Te zmiane mozna ttumaczy¢ mocny-
mi wtedy ruchami antyklerykalnymi na polskiej wsi.! Warto
réwniez przypomnied, ze ks. Londzin i dr Michejda, dzialacze
narodowi z Cieszyna, w ramach protestu nie wstapili do Kofa
Polskiego w Wiedniu. Ich postawa wynikata z faktu, ze Kolo
Polskie popieralo i wspieralo austriacki rzad, a przedstawicie-
le tego rzadu w terenie, szczegélnie w zachodniej Galicji i na
Slasku Cieszyniskim, robili wszystko, aby utracié¢ polskich kan-
dydatéw. Obszernie na ten temat pisat Kurier Lwowski, wska-
zujac konkretne przyktady braku neutralnosci i bezstronnosci
ze strony austriackich urzednikéw.*

KRAJOBRAZ PO BITWIE

Po wyborach politycy zaczeli wraca¢ do siebie. Maciej Fijak
do Pietrzykowic. Ludwik Dobija, jako syn marnotrawny, na
fono partii, a Stanistaw Lazarski, maz stanu, ktéry wszed!
do parlamentu w pierwszej turze, zostat zrzucony z funkeji
prezesa Kota Polskiego w wiedenskim parlamencie, bowiem
uznano, Ze jego pozycja jest zbyt mocna, a on sam... za malo
elastyczny. Ot, typowa polska logikal!

Prasa zwracala uwage na nikte zainteresowanie wyborcow
sprawami spolecznymi. O apatyi najlepiej Swiadczy to, ze
podczas prawyboréw trafialy sie wypadki, Ze w gminie zeszto
sie mniej prawyborcow, niz miano wybraé kandydatow.>
Patrzgc na wydarzenia sprzed wieku i poréwnujac je z tymi,
ktérych nadal jesteSmy $wiadkami, mozna pokusi¢ sie
o stwierdzenie, ze w polityce niewiele si¢ zmienia, mimo

DER FLOH

HoRT. wAuLEll DIESES
BOMBARDON

BENUTZE ICH
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W 1911 ROKU SATYRYCZNE PISMO DER FLOH (PCHtA) KPItO NA POTEGE
Z PLAKATOW WYBORCZYCH

uplywu lat. Jednak uogdlnienia nie oddaja pelnego obrazu,
a o tym, kto ostatecznie bedzie reprezentowaé nas we wia-
dzach, decydujemy my sami, przy urnach. Politycy, jakkol-
wiek brzmi to nieprzyjemnie, odzwierciedlaja bowiem cate
spoleczenstwo - i o tym musimy pamietac.

47 Czas nr 318, 16.07.1911, s. 1.

8 Por. Kurier Lwowski nr 306, 8.07.1911, s. 1.
4 Wieniec i Pszczétka nr 28, 9.07.1911, s. 397.
50 Kikeriki nr 59, 23.07.1911, s. 8.

51 Por. Czas nr 316, 15.07.1911, s. 1.

52 Por., Kurier Lwowski nr 296, 2.07.1911, s. 1.
33 Dziennik Cieszytiski nr 287 2 15.12.1911, s. 1.

JACEK KACHEL

Historyk, dziennikarz, foto-
graf. Sekretarz w Bielsko-Bial-
skim Towarzystwie Historycz-
nym i czlonek Towarzystwa
Naukowego Zywieckiego.

Do tej pory opublikowal 13 &

ksigzek. Na koncie ma takze /

dwie samodzielne wystawy

fotograficzne w Polsce i jed-

ng wspolng w Wolsfburgu.

W 2012 roku uzyskat stypendium marszatka wojewodz-
twa $laskiego w dziedzinie kultury i w ramach tego pro-
jektu powstala jego ksigzka — ,,By¢ kobieta. Sto lat temu
na Slgsku Austriackim i w Galicji’, wydana przez Wydaw-
nictwo Zywia.
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JAK SIE STARZEJEMY

NA DtUGIE ZYCIE TRZEBA ZAPRACOWAC W MtODOSCI

POSTEP MEDYCYNY | ROZWOJ TECHNOLOGII PRZYCZYNItY SIE DO WYDLUZENIA SREDNIEJ ZYCIA.
/RODZILO TO JEDNAK NOWE PROBLEMY ZWIAZANE Z NATURALNYM PROCESEM STARZENIA SIE ORGA-
NIZMU. CHOCIAZ TEGO PROCESU NIE MOZNA ZATRZYMAC, WIELE JEGO OBJAWOW DA SIE ZEAGODZIC,

A PRZEZ TO POPRAWIC JAKOSC ZYCIA.

znaki dojrzatego wieku szybciej wida¢, nieste-
ty, u kobiet. Starzeja sie predzej, a zmarszczki

nie dodaja im uroku. Mezczyzni wchodzacy
w stuszny wiek majg o wiele mniej powodéw do zmartwie-
nia. Przybywanie kolejnych krzyzykéw w ich przypadku nie
zawsze rdwnoznaczne jest z uszczerbkiem na wygladzie. Po-
winno by¢ odwrotnie, bo dla kobiet uroda istotna jest w kaz-
dym wieku, ale do kogo mie¢ pretensje? Dzieje sie tak ze
wzgledu na biologiczne réznice budowy mezczyzn i kobiet.
Mezczyzini maja lepiej, bo sa... gruboskorni. Skéra panow
jest 0 20% grubsza niz pan, co oznacza wiekszg odpornosé
na oddzialywanie promieni stonecznych i innych czynni-
kow, majacych wplyw na wyglad naskorka. Skéra pandw nie
tylko jest grubsza, ale takze lepiej nawilzona i nattuszczona.
W skoérze kobiety znajduje si¢ mniej gruczotéw potnych i to-
jowych, przez co tkanka ulega szybszemu niszczeniu.

Warto wspomnie¢ o istotnej roli kolagenu i elastyny. Odpo-
wiadajg one za jedrnos$¢ skory, a co za tym idzie — rowniez
za brak zmarszczek. Zdaniem naukowcoéw, skora kobiet tra-
ci kolagen w znacznie szybszym tempie niz skéra mezczyzn,
azmarszczki u panéw pojawiaja si¢ dopiero po 40. roku zycia.
I inaczej niz u kobiet - sg to zawsze zmarszczki glebokie.

Co jeszcze pozwala mezczyznom starze¢ sie godniej? Co-
dzienne golenie! Pobudza ono krazenie skory, co natural-
nie poprawia jej kondycje. Pielegnacja skory pan, to przede
wszystkim makijaz, ktory dla facetow jest zjawiskiem obcym.
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ETAPY STARZENIA SIE

o okolo 30. roku Zycia rozpoczyna si¢ utrata masy
mieéni. W wieku 30 lat na otylos¢ cierpi 35% kobiet,
w wieku 80 lat przeszlo 50%. Cwiczenia mogg opdz-
nia¢ te zmiany. Pogarsza si¢ tez funkcjonowanie nerek,

co moze wplywac na zdolnos$¢ przyswajania lekéw

» okolo 35. roku zycia kosci zaczynaja szybciej tracié
mineraly niz je przyswaja¢, co prowadzi do osteoporo-
zy. U kobiet utrata masy mies$ni najszybciej postepuje
w pierwszych latach po menopauzie

o pomiedzy 40 i 50 rokiem Zycia pojawiaja si¢ klopoty
z czytaniem

o po 50.u mezczyzn zaczyna spadaé poziom testostero-

nu

» okolo 60. roku zycia do czytania potrzeba trzy razy
wiecej $wiatla niz w wieku dwudziestu lat. Nastepuje
tagodne pogorszenie stuchu

e po 60. zaczyna spada¢ liczba komoérek w rdzeniu
kregowym, co moze pogorszy¢ zdolnos¢ odbierania
bodzcéw. Na przyklad stabiej odczuwamy wibracje

o po 70. obniza sie zdolno$¢ rozrézniania szczegotow

» po 80. pogorszenie stuchu staje sie powazniejsze

Ladny wyglad mezczyzn to jedynie zastuga ryséw twarzy.
Ale jak makijaz wptywa na proces starzenia? Zmienia wla-
$ciwosci skory i wyglad twarzy, zmniejsza jej elastycznosé.
Wystarczy! Wszystko to sprawia, ze starzejacym sie kobie-
tom trudniej pogodzi¢ si¢ ze swoim wiekiem i przemijaniem
urody, a pieczotowite wykonanie makijazu w starszym wieku
moze okaza¢ sie czynno$cig trudng do wykonania. U panéw
nie pojawiajg si¢ przebarwienia, jasne brwi, rzadkie rzesy.
U nich glebokie zmarszczki uwydatniajg charakter, a dojrza-
ty wyglad poglebia ten efekt. Nawet tysienie, wlasciwe jedy-
nie panom, dodaje im meskosci.

Pragniemy wigc jak najdluzej by¢ piekne i mlode, stosujemy
najrézniejsze kosmetyki (niektore faktycznie mogg zdziataé
cuda), ale powiedzmy sobie prawde — natury nie da si¢ oszu-
ka¢. Wraz z wiekiem skora traci jedrno$¢, elastycznosé i od-



pornosé¢ na urazy. Pojawiaja sie zmarszczki i nieréwnosci.
O zaawansowanym procesie starzenia §wiadczy tez cera: su-
cha, matowa, o niejednolitym kolorycie, z przebarwieniami.
Z czasem naskorek staje sie cieniszy i bardziej szorstki, a pro-
ces odnowy komorek coraz wolniejszy. Skora nie regeneruje
sie juz tak szybko i tatwo. Oznakami starzenia sg réwniez
kurze tapki wokdt oczu i wyrazne worki pod oczami.

Wrtosy réwniez moga zdradzi¢, ze si¢ starzejemy. I nie chodzi
tylko o pierwszy siwy wlosy, ktory wszystkie kobiety przy-
prawia o zawal serca. Wlosy siwieja, kiedy zmniejsza sie¢ ak-
tywno$¢ melanocytow, ktore sa odpowiedzialne za produkcje
melaniny, barwnika odpowiedzialnego za kolor. Jego niedo-
stateczna ilo$¢ sprawia, ze wlos wydaje si¢ siwy. Gdy sie starze-
jemy, wlosy staja sie cienkie, wrazliwe, zniszczone, tracg blask
i zaczynaja wypadaé. Spada réwniez wydajnos¢ meszkéw
wlosowych. Wlosy, ktore sie starzejg, rosng znacznie wolniej,
sa takze mniej odporne na niewlasciwg pielegnacje.

O tym, ze si¢ starzejemy, przypomni nam réwniez cialo,
przede wszystkim piersi. Stajg si¢ obwisle, tracg ksztalt, sko-
ra na nich staje si¢ mniej elastyczna. Z wiekiem nie tylko
skora piersi, ale i skdra w ogole tracg jedrnos¢. Skora staje
sie sucha, podatna na ,gniecenie si¢”, a potem powstawanie
zmarszczek. Dlatego tak wazna jest pielegnacja ciata.

CO NAM NIEDOMAGA

Nie tylko cialo sie starzeje. Umyst zaczyna si¢ starze¢ juz po
27. roku zycia. Wtedy zaczyna si¢ zmniejsza¢ liczba komo-
rek nerwowych w mézgu. Osoby starzejace sie coraz gorzej
radza sobie z rozwigzywaniem zadan, kojarzeniem faktow,
majg coraz gorsza koncentracje. Kolejny sygnat starzejacego
sie mdzgu, to gorsza pamiec.

Jak wiec widzimy, dozycie setki w dobrym zdrowiu wcale nie
jest tatwe. To bardzo wysoko postawiona poprzeczka. Pocie-
szajgce jest jedynie to, ze w grupie os6b zyjacych ponad 95 lat
az 70% stanowig kobiety. W Polsce caly czas mamy do czy-
nienia z nadumieralno$cig mezczyzn. Recepta na poprawe tej
sytuacji jest... edukacja. W spoteczenstwach majacych wyzszy
poziom wyksztalcenia ludzie dluzej zyja, poniewaz wiedzg, jak
zachowa¢ zdrowie i dobrg kondycje. W walce z nadwaga, oty-
toécig i przyspieszonym starzeniem si¢ najlepiej sprawdza si¢
metoda ,,3 x 30”: trzy razy w tygodniu co najmniej 30 minut
sportu. Chodzi o przecigzenie mie$ni i przyspieszenie akcji
serca. Nasz organizm wytwarza wtedy substancje, ktérych nie
dostarczy zaden substytut diety. Obnizaja one poziom cukru
i cholesterolu, zmniejszaja bol, poprawiaja pamie¢ i wplywaja
na regeneracje mozgu. Zatem — ruszajmy sie! Na dobra i dtuga

staro$¢ trzeba solidnie zapracowa¢ w mlodosci.
EDMUND GORSKI

SERCE

Sciany serca i arterii staja si¢ grubsze i mniej elastyczne, co
moze zwiekszy¢ cisnienie krwi i zmusi¢ serce do wieksze-
go wysitku. Wraz z wiekiem grubiejg tez zastawki, w tym
zastawka pnia plucnego, ktora przepuszcza krew do pluc
w celu nasycenia jej tlenem. W komorach grubsze $ciany
zmniejszajg ich objetos¢; jest to szczegolnie widoczne w le-
wej komorze, ktéra pod duzym ci$nieniem pompuje natle-
niong krew do organizmu. Spada pojemno$¢ serca, totez
mniej tlenu dociera do organizmu, starsze osoby wolniej
likwidujg stres powstaly w wyniku ¢wiczen lub choroby. Za-
jecia fizyczne moga jednak poprawi¢ prace serca.

OCzZY

Wraz z wiekiem soczewki stajg si¢ mniej elastyczne i trud-
niej zmieniajg ksztalt w przypadku patrzenia na bliskie
przedmioty. Soczewki réwniez gestnieja, przez co pogarsza
sie widoczno$¢ przy stabym $wietle. Wolniejsza jest tez reak-
cja na zmiany $wiatla. Prawidtowa, czysta soczewka zapew-
nia wlasciwe ogniskowanie obrazéw, natomiast starzejaca
sie moze ulec zmetnieniu (za¢ma).

MOZG

Zmiany w systemie przekazywania informacji w mdzgu
moga wydluzy¢ czas reakeji i pogorszy¢ pamiec krétkotrwa-
13. Natomiast zasdb stéw powieksza sie az do osiemdziesie-
ciu paru lat. Sugeruje to zlozono$¢ proceséw poznawczych.

KOSCIISTAWY

Kosci tracag gestos¢, szczegdlnie u kobiet po menopauzie,
chrzgstka w stawach zanika (wraz z wiekiem ochronna war-
stwa, zapewniajaca gladkie przesuwanie sie ko$ci w stawie,
ulega odwodnieniu i $ciera si¢; chrzastka sie¢ nie regeneru-

je), wiezadla faczace kosci stajg si¢ mniej elastyczne. W cza-
sie ruchu narasta bol, roénie ryzyko urazu. Szczegolnie waz-
ne jest dostarczanie w mtodosci organizmowi odpowiedniej
ilo$ci wapnia, poniewaz zdolno$¢ przyswajania mineratéw
budujacych kosci maleje z wiekiem; zalecane sa ¢wiczenia
z obcigzeniem.

USZY

Utrata zakonczen wiokien nerwowych i degradacja struktu-
ry ucha prowadza do gorszego styszenia dzwiekéw o wyso-
kiej tonacji. Poniewaz spotgloski, utatwiajace identyfikowa-
nie stéw, maja zwykle wyzsza tonacje niz samogloski, starsi
odbierajg mowe innych oséb jako mamrotanie. Komoérki
o grubosci wlosa drgajg i wytwarzajg sygnaly, ktére sg prze-
noszone do nerwu $limakowego i dalej do mézgu. Wraz
z wiekiem zmniejsza sie liczba tych komérek.

MIESNIE

Spadek liczby widkien mig$niowych, przypuszczalnie z po-
wodu nizszego poziomu hormondw, i wolniejsze kurczenie
sie mie$ni powoduja utrate sity. Ta utrata sily w polaczeniu
ze zmianami w ukladzie kostnym moze wplywac na spraw-
no$¢ ruchows i zdolno$¢ do wykonywania podstawowych
czynnosci. Trening sitowy moze spowolni¢ lub zatrzyma¢
utrate miesni.

SKORA

W wyniku procesu starzenia skora staje sie¢ ciefisza, mniej
elastyczna i bardziej pomarszczona. Wigkszos¢ znamion,
plamy, zo6tkniecia, stwardnienia sg wynikiem dtugotrwatej
ekspozycji na slorice. Mozna ograniczy¢ starzenie si¢ skory
poprzez wlasciwa diete, unikanie dlugotrwaltego pobytu na
storicu (kremy z filtrem UV) i nawodnienie.
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GALA POD SZYNDZIELNIA

ka, nie brakowato na tej imprezie. Zaréwno na wy-

biegu, jak i wérdd publicznosci. Prestizowa galg The
Look Of The Year 2013 Wojewodztwa Slaskiego po raz
pierwszy, ale na pewno nie ostatni, zorganizowata w Biel-
sku-Biatej w polowie marca Edyta Dwornik, wiascicielka
agencji AM Prestige. Prowadzit ja Bozydar Iwanow z Te-
lewizji Polsat. Impreza z udziatlem okoto 400 0séb odbyta
si¢ w Kameliowym Zakatku pod Szyndzielnig, miejscu go-
$cinnym i znakomicie dostosowanym do tego typu spotkan.
O tytut walczyto 15 kandydatek z calego regionu. Dziew-
czyny zaprezentowaly si¢ m.in. w kolekcjach Natashy
Pavluchenko, Wojtka Haratyka i Mr. GUGU & Miss GO.
— Nasza agencja zorganizowata The Look Of The Year
w Bielsku-Biatej w formie pokazu mody, w kreacjach
najlepszych polskich projektantow. Wierzymy, ze w ten
sposob ktorej§ z modelek otworzymy furtke do §wiato-
wej kariery. Przypomne, ze w 2010 roku migdzynaro-
dowy final wygrata Karolina Mikotajczyk z Warszawy,
aw 2012 roku za najlepsza modelke uznano Angele Lipe
z Krasnegostawu. Moze ten rok bedzie szczgsliwy dla
dziewczyn ze Slaska? Trzymamy kciuki — powiedziata
magazynowi Lady’s Club gtdbwna organizatorka, Edyta
Dwornik z AM Prestige.
W tym roku mija 30 lat istnienia konkurséw The Look
Of The Year / Elite Model Look. W 1983 roku John Ca-
sablancas, zatozyciel $wiatowej agencji modelek Elite,

Piqknych dziewczyn, zachwycajacych uroda i sylwet-
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zorganizowal w Nowym Jorku pierwszy miedzynaro-
dowy konkurs selekcjonujacy i promujacy nowe twarze
w $wiecie modelingu. Dzisiaj w konkursach uczestniczy
ponad 55 krajow. Zdobywczyni tytutu The Look Of The
Year otrzymuje kontrakt z agencjg MP Models w Medio-
lanie. W minionych latach z konkursem zwigzane byly
takie modelki, jak Cindy Crawford, Alessandra Ambro-
sio, Linda Evangelista, Naomi Campbell, Gisele Biind-
chen czy nasza Kasia Smutniak.

W bielskiej edycji The Look Of The Year pierwsze
miejsce zajela 16-letnia Karina Nowak z Zor (wzrost
180, biust-talia-biodra 86/61/87). Tuz za nig na podium
znalazta si¢ Agnieszka Wiese, 20-latka z Gliwic (176,
86/63/90), a na trzecim miejscu uplasowata si¢ Patrycja
Bilof, 19-latka z Bielska-Biatej (176, 89/64/90). Miss
Foto zostata Maja Janoszek, Miss Publicznosci Patrycja
Bilof, a Miss Internetu Karolina Stefanowicz. Finalistki
regionalne wezma udzial w tegorocznym ogoélnopolskim
konkursie The Look Of The Year. Dzikie karty (mozli-
wos¢ startowania w poifinatach) przypadly w udziale
Magdalenie Borodenko i Magdalenie Zargbie z Bielska-
-Bialej. W jury zasiadali m.in. Natasha Pavluchenko,
Klaudiusz Sevkowicz, Ireneusz Bieleninik, przedstawi-
ciele The Look Of The Year Polska, reprezentanci Swiata
mody i biznesu. Go$cinnie wystapili piosenkarka Daria
Zawialow, uczestniczka programu X Factor, i tancerze ze
Szkoty Tanca Cubana.
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Listy z Monachium

PRZYPADEK
HANSENA

ALDONA LIKUS-CANNON

IM DLUZE] MIESZKAM W MONACHIUM,
TYM MNIE] RZECZY MNIE DZIWI. CHOC
NIE ZAPRZECZE, ZE CIAGLE ZDARZA SIE
CcO$, CO WPRAWIA MNIE W OSLUPIE-
NIE. NAWET FAKT, ZE WIELU POLAKOW
MOWI DO DZIECI PO NIEMIECKU, CHCAC
ZA WSZELKA CENE UDOWODNIC SWOJA
»NIEMIECKOSC”, NIE ROBI JUZ NA MNIE
ZADNEGO WRAZENIA. JEDNAK GDY KTOS,
KOGO DELUGO ZNAM I KOGO PODZIWIAM,
REPREZENTUJE SKRAJNIE ROZNE PODE]J-
$CIE DO WYCHOWANIA DZIECI NIZ JA, TEN
FAKT DAJE MI WIELE DO MYSLENTA. A TA-
KIM KIMS JEST ANIA.

Poznalam ja pare lat temu, lecz nigdy blizej, az do dnia, gdy
zaproponowala, zeby nasze dzieci spotkaly sie. Zaprosita nas
do siebie. Nie zapomne zaskoczenia jej synka, gdy zwrdci-
fam sie do niego po polsku. Popatrzyl na mnie, jak na kogos
z innej planety i nie odpowiedzial ani stowa.

- On nie rozumie - wyjasnila po$piesznie Ania, widzac moje
zaklopotanie. - Nie umie? — poprawilam ja, majac na mysli
jezyk polski. — Nie. Nie rozumie — u$émiechneta sie, upierajac
przy swoim. — Dlaczego? - zdziwitam si¢, przyzwyczajona, ze
czesto polskie dzieci nie méwig po polsku, ale bardzo dobrze
rozumieja. — Tak jest dla niego lepiej — odparta powaznie.
Gdy zapytatam, dlaczego tak jest lepiej, opowiedziata o swo-
im trudnym dziecinstwie w Polsce, biedzie i przezyciach nie
do pozazdroszczenia. Ostatni raz byta w kraju na pogrzebie
matki i nie ma najmniejszego zamiaru wracaé. — I po co ja
tam pojade? Nie mam ani do kogo, ani po co - stwierdzi-
fa. - Tutaj mieszka ojciec mojego dziecka, tutaj jest moja
przysztos¢. Lepiej dla Floriana, jak bedzie dobrze méwit po
niemiecku. Szybciej zaaklimatyzuje sie w szkole, a i w zyciu
bedzie mu fatwiej — wyartykulowata stanowczo.

— To jestes typowym przypadkiem Hansena i moze dotkna¢
ci¢ problem trzeciej generacji, jak juz bedziesz babcig - za-
zartowatam, chcac wybrna¢ z kfopotliwej sytuacji.

Problem powrotu trzeciej generacji zostal sformutowany
przez Marcusa Lee Hansena, ktory w latach 30. ubieglego
stulecia badal zachowania pierwszych emigrantéw w Ame-
ryce. Wyniki jego badan nadal wydaja si¢ jednak aktualne

i czesto pordwnywane sg do wspolczesnej
emigracji w Europie. Hansen zauwazyl, ze
dzieci przybyszéw, a czesto i sami przy-
bysze, bez wzgledu na to, z jakiego kraju
pochodzili, uciekali od swojej narodo-
wosci, chcac za wszelka cene udowodnié¢
swoja ,amerykansko$¢”. Nie postugiwali
sie jezykiem ojczystym, starali si¢ go nie
uzywa¢, a nawet nie przyznawali sie do
jego znajomosci. Tak bylo tez z Polakami,
ktérzy zaczynali nowe Zycie przewaznie
od zera. Czestokro¢ musieli przyjmowac
najgorsza prace, za najnizsze wynagro-
dzenie. Za jedna z drég utatwiajacych po-
prawe statusu uwazali wiec zerwanie z polskoécia i jak naj-
szybsza asymilacje. Wiekszos¢ tez — wlasnie z tego powodu
- decydowala si¢ na zmiane¢ nazwiska.

Prawo Hansena zwane jest prawem powrotu trzeciej genera-
¢ji, czyli procesem przechodzenia z jednej grupy narodowej
do drugiej oraz ponownego poszukiwania swoich korzeni.
Moéwi, ze dopiero kolejne pokolenia, zazwyczaj wnuki i pra-
wnuki emigrantdw, cieszacy si¢ juz dobrymi warunkami
zycia i dzieki temu czujacy sie pewnie w nowym otoczeniu,
zaczynajg szuka¢ korzeni, porzadkuja rodzinne historie
i czg$ciowo wracajg do narodowej tozsamosci.

Emigracja wspolczesna jest inna od tej z poczatku ubiegte-
go stulecia, lecz ma tez swoje podobienistwa. Tak jak kiedys
motywowana jest w wiekszo$ci warunkami ekonomiczny-
mi, fatalng sytuacja gospodarcza we wlasnym kraju, a wigc
pragnieniem zapewnienia lepszego bytu nie tylko sobie, ale
i dzieciom. Prawo Hansena pomaga zrozumie¢ zachowa-
nie niektoérych emigrantéw, w tym mojej znajomej Ani, bo
jak dowiodly badania, ucieczka od wlasnej narodowosci to
ucieczka nie tylko od jezyka i korzeni, ale przede wszystkim
od ztych wspomnien i biedy.

Warto zatem zna¢ zrodla tego zjawiska i nie dziwi¢ sie, gdy
doroéli albo ich dzieci nie beda rozmawia¢ po polsku, nato-
miast wnuki i prawnuki niespodziewanie zapisza si¢ na lekcje
polskiego i beda dumni z korzeni dziadkow, bo jak napisat
William Somerset Maugham, ,,kazde pokolenie pod$émiewa
sie z ojcow, wySmiewa dziadkow i podziwia pradziadkow”

Zrédio: Moje Miasto, Monachium, www.mm-gazeta.de
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DRESS FOR SUCCES POLAND

KATOWICE

CUDOWNE METAMORFOZY

zigki Dress for Success Poland przezylam wyjatko-
D wy dzier! Metamorfozy, jakie dla nas, beneficjentek,
przygotowata Dorota Stasikowska-Wozniak, dyrektorka
stowarzyszenia, przeszty moje najémielsze oczekiwania. Se-
sja trwala prawie 10 godzin. Pierwsze zdjecia robione byly 8
i 9 maja w Katowicach. Mialam przyjemno$¢ uczestniczy¢
w akgji drugiego dnia. Powstaje poradnik dla kobiet ,W su-
kience do sukcesu” W nakladzie 10 tys. egzemplarzy i for-
macie A4 ukaze si¢ w pazdzierniku. Ekipa, ktéra pracowala
nad naszymi wizerunkami to wizazystka Wioletta Uzaro-
wicz, fryzjerzy z Akademii Berendowicz & Kublin, fotograf
Marcin Gorgolewski i modelki, czyli my, beneficjentki Dress
for Success Poland.
Wszystko zaczelo sie od spotkania w siedzibie stowarzy-

szenia w Katowicach. Najpierw w zaaranzowanym studiu _ _ D \
AUTORKI METAMORFOZ: DOROTA STASIKOWSKA-WOZNIAK,
BEATA BERENDOWICZ | WIOLETTA UZAROWICZ

Marcin Gorgolewski fotografowal nas przed zmianami. Na-
stepnie przeszly$my do salonu Berendowicz & Kublin, gdzie
pod czujnym okiem Beaty Berendowicz przemieniono nasze
wlosy i fryzury. Bylo farbowanie, strzyzenie, prostowanie,
podkrecanie, a wszystko w cudownej atmosferze i przy pet-
nym zrozumieniu naszych watpliwosci i obaw. Po zmianie
uczesan wrocitysmy do siedziby Dress for Success Poland,
gdzie wpadly$émy w rece Wioli Uzarowicz, ktdra malowata

na naszych twarzach niczym malarz na plétnie, chociaz, jak

sie $miaty$my, ptétno tyle nie grymasi. Spod reki Wioletty ' — L
g . ooyl ) . BENEFICJENTKI DRESS FOR SUCCESS POLAND W SALONIE BERENDOWICZ

wychodzitysmy gruntownie odmienione! Przegladatysmy sie & KUBLIN W KATOWICACH. EFEKTY ICH ZEWNETRZNE) | WEWNETRZNE)

w lustrze, nie wierzac, ze to mozliwe. Nastepnie przeszty$my PRZEMIANY BEDZIE MOZNA ZOBACZYC ZA KILKA MIESIECY W ALBUMIE

z powrotem na plan zdjeciowy, juz zdecydowanie $miele;j.
W koncu odmienily$my sig, nie tylko wizerunkowo. Marcin
wykonal nam profesjonalng sesj¢ w studiu i plenerze. Efekty
tej sesji zobaczycie w ksigzce ,W sukience do sukcesu”. Oka-
zuje sig, ze kazda kobieta jest pigkna, tylko czasem trzeba to
piekno wydoby¢, zobaczy¢ i uwierzy¢!

Dla mnie najciekawszym doswiadczeniem byta sesja 3 <§
w plenerze. Pojawialam si¢ na gtéwnej ulicy Katowic i sztam =
$miato w butach na obcasie i sukience bordo od Prady, kt4- | £
ra otrzymatam od Dress for Success %
Poland, niczym przyszta Top Model. é‘
I byto cudownie! To uczucie nie do g
opowiedzenia! A OTO EFEKT KONCOWY. NA ZDJECIACH ANIELA STEPIEN ZE SWIETOCHEOWIC B

MARTA DZIEKANSKA PRZED | PO METAMORFOZIE. REWELACYJNA PRZEMIANA! GRATULUJEMY!

KATOWICE

PROJE

siedzibie Dress for Success Poland w Katowicach od- wolontariatu w stowarzyszeniu Dress for Success Poland, ktére
bylo si¢ niedawno szkolenie ,,Projektantki przysztosci, pomaga kobietom bezrobotnym w odnalezieniu si¢ na rynku
czyli jak zaplanowac swéj sukces”, prowadzone przez Edyte Wa- pracy. W pierwszym dniu uczestniczki tworzyly wlasng mape
leciak-Skorke, trenera biznesu i rozwoju osobistego, wlasciciel- marzen. W drugim dniu przeformowaly marzenia w cele,

PRZYSZ+0OSC

CTANTK

ke firmy szkoleniowej Wyzszy Poziom, a takze dyrektorke ds. zgodnie z koncepcja Smarter, i stworzyly indywidualny plan
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UCZESTNICZKI WARSZTATOW DRESS FOR SUCCESS POLAND W KATO-
WICACH; W SRODKU WOLONTARIUSZKA EDYTA WALECIAK-SKORKA

Fort. KRZYSZTOF SKORKA

ich realizacji. W trzecim dniu dowiedzialy sie, jak wykorzysty-
wac sile umystu, by osiaga¢ to, co pragng. Poznaly stownictwo
sukcesu, znaczenie pytan, zglebily tajemnice realizacji marzen.
Panie wlozyly w zajecia mndstwo pracy. Kazda otrzymala so-
lidng wiedze i narzedzia do realizacji Zyciowych planéw.

A co uczestniczki powiedzialy o szkoleniu?

Basia: — Warsztaty byly dla mnie wartosciowym do$wiadcze-
niem. Zajecia staly sie nie tylko okazja do zdobycia nowych
umiejetnosci, poglebienia wiary w siebie, ale takze stanowity
$wietny sposob spedzenia czasu wérod innych kobiet.
Karolina: - ,Projektantki przysztosci” to czas niezwykle
warto$ciowej wiedzy i $wietnej zabawy. Szkolenie uswiado-
mifo mi, ze kobiety, ich cele i przekonania, moga by¢ rézne,
ale energia tylko jedna, pozytywna.

KATOWICE

POMYSLNY ROK

poniedziatek 6 maja w siedzibie stowarzyszenia przy
ul. 3 Maja 36 w Katowicach (od tego roku organiza-

¢ji pozytku publicznego) odbylo sie Walne Zgromadzenie
Dress for Success Poland. Magazyn Lady’s Club, staty partner
dziatan organizacji, byt obecny na tym zebraniu. Otworzyta
je i prowadzita dyrektorka Dress for Success Poland, Dorota
Stasikowska-Wozniak. Milo nam poinformowac, ze stowa-
rzyszenie zakonczylo miniony rok bardzo dobrym wynikiem
finansowym. Nadwyzka (poniewaz jest to organizacja non
profit) przeznaczona zostanie na dziatalno$¢ statutows, czyli
pomaganie kobietom defaworyzowanym na rynku pracy.

TYCHY, OLKUSZ

PRACA | MACIERZYNSTWO

ija 15 lat od sprowadzenia do Polski wymyslonej przez
Helen Doron metody Early English. Na $wiecie 85%

0s06b posiadajgcych licencje Helen Doron to kobiety, a w Pol-
sce Ow odsetek przekracza 90%. Wtascicielki franczyzy daja
zatrudnienie kolejnym paniom: lektorkom, pracownicom
biur i sekretariatéw. Na pomyst sprowadzenia tej unikalnej
metody nauczania do Polski wpadla anglistka Joanna Ce-
sarz-Zbroszczyk. Gdy w 1998 otwierata w Tychach pierwsze
w kraju Centrum Helen Doron, nie dawano jej wigkszych
szans na sukces. Tymczasem 5 lat pézniej do rozwijajacej sie

4

SPOTKANIE TYSKIE ODBYtO SIE W NOWOCZESNYM CENTRUM BALBINA
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JOLANTA CZECH, JULITA BEONSKA-CHARCHUT
I PROF. ELZBIETA GORNIKOWSKA-ZWOLAK
sieci szkot chodzito juz ponad 10 tys. dzieci. Obecnie do 200
szkol Helen Doron zapisanych jest 26 tys. dzieci.
15-lecie metody Helen Doron w Polsce uczczone zostato cyklem
konferencji ,Miedzy praca a macierzynstwen. Pokazaly one
wiele przykladow faczenia rozwoju zawodowego z rodziciel-
stwem. Konferencje odbyly sie w Tychach, Katowicach, Cho-
rzowie, Mikotowie, Cieszynie, Chrzanowie, Jastrzebiu-Zdroju
i Olkuszu. Helen Doron u$wietnita rozwdj swoich szkét w Pol-

LADY’S CLUB | DRESS FOR SUCCESS POLAND
PATRONOWALI MARCOWE)J IMPREZIE

WOLONTARIUSZKA EDYTA WALECIAK-SKORKA

NA KONFERENC)I W OLKUSZU
sce wizyta w Warszawie (8 marca). W czasie dwoch konferencji
w Tychach i Olkuszu, wspétorganizowanych przez Dress for
Success Poland, wolontariuszki stowarzyszenia, Jolanta Czech
i Edyta Waleciak-Skorka, mialy okazje wystapi¢ w prelekcjach
»Na nowa droge — sukienka w kilku odstonach’. Przedstawity
geneze powstania Dress for Success, misj¢ organizacji i idee,
jakie przy$wiecaja ochotniczkom wspierajacym kobiety bezro-
botne w prébach odnalezienia sie na rynku pracy.

V4.1:1:743

WYSPA KOBIET

maju po raz trzeci panie z Zabrza uczestniczyly

w spotkaniu nazwanym Wyspa Kobiet, przeznaczo-
nym tylko dla pici pigknej. To projekt skierowany do tych
kobiet, ktdre nie boja sie zmian w zyciu i nowych wyzwan.
Pomystodawczyniag byla Jolanta Maria Budniak (dzienni-
karka), ktéra z Marig Miszczak (producentka telewizyjna)
wcigz udoskonalajg ideg, zeby uczestniczki byly zadowolone
i chcialy nadal si¢ spotyka¢. Tym razem tematem przewod-
nim byla filozofia wiecznej miodosci. Gosciem byla dyrek-
torka Dress for Success Poland, Dorota Stasikowska-Woz-
niak. Panie rozmawialy o tajnikach kobiecej mlodo$ci. Jakie

SP10H'\I'I-(ANIE ODBYLO SIE W GOSPODZIE PRZY KAPIELISKU LESNYM.
MICHAE LOSKOT ROZMAWIA Z DOROTA STASIKOWSKA-WOZNIAK
sekrety kryja si¢ za tym, ze mimo uplywu lat wygladaja wciaz
kwitngco? Czy tajemnica tkwi w umygle, sprawnosci fizycz-
nej, pogodzie ducha, odpowiedniej diecie? Wyspie Kobiet
towarzysza liczne atrakcje: pokazy mody, makijazu, wizazu,
bielizny damskiej, porady dietetyczki i stomatolozki.

BIELSKO-BIALtA

LUNITA DLA KOB

We wtorek 28 maja powstata grupa zalozycielska miej-
skiego oddzialu Dress for Success Poland w Bielsku-

-Bialej. Stalo si¢ to w czasie w czasie Sniadania Biznesowego,
organizowanego co dwa tygodnie w restauracji Lunita przez
fundacje¢ o tej samej nazwie. Inicjatorka zatozenia bielskiej
grupy stowarzyszenia byta wolontariuszka Sylwia Szczesny,
mifos$niczka sztuki i finansistka, od kilku lat mieszkanka
Bielska-Bialej, ktora dostrzegta potrzebe organizowania
skuteczniejszej pomocy kobietom dtugotrwale bezrobotnym
z tego miasta we wspdlpracy z innymi organizacjami poza-
rzagdowymi, samorzadem i instytucjami rynku pracy. Ide¢
dzialtalno$ci Dress for Success Poland przedstawita grupie
zalozycielskiej dyrektorka stowarzyszenia, Dorota Stasikow-
ska-Wozniak. Na $wiecie jest 113 filii tej amerykanskiej orga-
nizacji, polska jest jedyna w Europie Srodkowo-Wschodniej.
Jej misja jest dzialanie na rzecz niezaleznoéci finansowej ko-
biet pokrzywdzonych przez los i dtugotrwale bezrobotnych
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przez zapewnienie im stroju
do pracy, wsparcia i mozli-
wosci rozwoju zawodowego.
ZyWO
interesowali sie tg nowg dla

Bielscy biznesmeni

nich forma walki z bezrobo-
ciem kobiet.

9

Jezeli chcesz wesprzec¢ finansowo dziatalno$¢ DRESS FOR SUCCESS,
mozesz odpisac 1% swojego podatku na rzecz organizacji: KRS 0000338193.
Konto stowarzyszenia: 48 1160 2202 0000 0001 4884 6149

SYLWIA SZCZESNY

DRESS FOR SUCCESS”

Going Places. Going Strong.
POLAND

40-097 Katowice, ul. 3 Maja 36, Il pietro
tel. 32 203 03 85, 32 253 02 24
poland@dressforsuccess.org
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KSIAZKI

PROBLEMY PSYCHOLOGICZNE I SEKSUALNE PAN 50+

MOZESZ WSZYSTKO

o bodaj pierwsza na polskim rynku ksigzka, nie traktujaca

kobiet 50+ jak nieporadnych seniorek, zagubionych w mean-
drach nowoczesnosci. Opowiadania i wywiady z ekspertami skla-
dajg sie na lekture ,Teraz moge wszystko’, po$wiecona kondycji
psychicznej, zdrowotnej i seksualnej Polek po pie¢dziesiatce.
Beata Znamirowska-Soczawa podjeta probe uzmystowienia
nam, Ze osiggniecie 50. roku zycia to nie koniec, a dopiero po-
czatek czegos nowego. Otwarcie okresu, w ktdrym - po spelnie-
niu si¢ w wielu rolach, jakie stoja przed kobieta-matka i kobie-
ta-pracownikiem - przychodzi czas dla siebie, czas spelniania
sie w roli wlasnej przyjaciolki, szukania nowych wyzwan, uczué
i emocji. Ksigzka jest przesycona pozytywna energia, zacheca
do intymnego spelniania si¢ w péznych latach zycia.
Beata Znamirowska-Soczawa: — Mezczyzni, ktorzy przeczytali
mojg ksiazke, byli zaskoczeni, ze bohaterki opowiadan tak bar-
dzo potrzebuja uczué, zainteresowania i erotycznego spetnienia.
Jeden z kolegow stwierdzil, ze nie wiedzial, iz dla kobiet doj-
rzalych seks i mi-

fo$¢ sa tak wazne. v
Myslal, ze jak juz L '
majg meza i dzieci, -

. . . \ b [
ich zainteresowanie /i'{ﬁ\\
-

! y

ta sfera si¢ konczy. ot
W opowiadaniach '

‘%% TERAZ MOGE
‘|| WSZYSTKO
i

moich rozméwezyn
wyraznie wyszla ta
potrzeba.  Potrze-
bujemy seksu i tyle.
Ulegamy zaurocze-
niom, flirtujemy
i zdradzamy. Chce-
my, zeby kto§ nas
dopieszczal, doce-
nial i czesto nam
o tym moéwil. Do
pie¢dziesigtki mu-
siaty$my by¢ ostoja dla tylu ludzi, Ze po pigédziesiatce spokojnie
dajemy sobie rade. I to jest przestanie mojej ksigzki: korzystajmy

Beata Znamirowska-Soczawa

z zycia, robmy to, co sprawia nam przyjemno$¢, pozwdlmy sie
kocha¢ i kochajmy, bo teraz mozemy wszystko. Tylko my moze-
my sobie odebra¢ prawo do szczescia. Lecz po co si¢ tak karac?
Ksigzka sklada sie z trzech czeéci: w pierwszej znalazlo si¢ 10
opowiadan napisanych na podstawie rozméw z 50 kobietami
(i mezczyznami) dojrzatymi, o réznym statusie majgtkowym
izawodowym, do ktdrych komentarze napisat psycholog dr Igor
Pietkiewicz. Czg¢$¢ druga zawiera poradnik w formie wywiadéw
ze znakomitymi fachowcami: seksuologiem i ginekologiem dr.
Zbigniewem Liberem, ginekologiem i onkologiem prof. Anita
Olejek, psychologami prof. Katarzyna Popiofek i Kinga Tuchol-
ska, prof. Ewa Kozdron, propagujaca aktywizacje¢ ruchows ko-
biet dojrzatych oraz dyrektorkg Dress for Success Poland Do-
rotg Stasikowska-Wozniak o wspieraniu kobiet bezrobotnych
w powrocie na rynek pracy. Czgé¢ trzecia to swoisty poradnik
o tym, jak spojrze¢ na dojrzalego partnera, napisany przez sek-
suologa dr. Zbigniewa Libera oraz kontrowersyjny manifest pol-
skiego samca alfy, pokazujacy meski punkt widzenia na kobiety
i zwiazki seksualne. Czytelnicy znajda tam informacje o tym,
jak zrozumie¢ dojrzalego partnera i dlaczego mezczyzni w pew-
nym wieku szukajg kochanek, a jednoczesnie niekoniecznie
chcg sie rozwodzi¢. Dodatkiem jest opowiadanie o zabarwieniu

erotycznym o malzenstwie majacym niekonwencjonalne podej-
$cie do seksu pozamatzenskiego. Ksigzka, co jest ewenementem
na polskim rynku wydawniczym, ukazala si¢ w czterech roz-
nych okladkach.

Beata Znamirowska-Soczawa jest dziennikarka i reportazystka,
absolwentka politologii na Uniwersytecie Slaskim w Katowicach.
Prace rozpoczynata w ,,Sztandarze Mlodych’, przez wiele lat pra-
cowala w tygodniku ,,Przeglad’, a pdzniej kierowala portalem
informacyjnym Telewizji Silesia. Obecnie wspélpracuje z TVP.
Ksigzka ,,Teraz moge wszystko” jest jej pisarskim debiutem.

Beata Znamirowska-Soczawa, ,Teraz moge wszystko”, Wydaw-
nictwo Stapis — Stasikowka, Katowice 2013, stron 224

ALKOHOLIK.
INSTRUKCJA OBStUGI

ie jest grzechem kocha¢ alkoholika - grzechem jest kocha¢

Ngo glupio i podtrzymywac jego uzaleznienie. Ksigzka Ewe-

liny Glowacz i Jolanty Reisch-Klose z Bielska-Bialej ,, Alkoholik.

Instrukeja obstugi” przeznaczona jest dla wspotuzaleznionych

kobiet. Daje przyktady rozwigzan, pokazuje jak wybrna¢ z trud-

nych sytuacji, ale w zadnym przypadku nie moéwi, ze bedzie ta-

two. Latwo nie bedzie, ale moze by¢ spokojnie;j. Jest to ksiazka

dla kazdego, kto w mniejszym lub wiekszym stopniu spotkat sie

z problemem uzaleznienia. A takich ludzi jest w Polsce blisko

10 mln. Wielu z nas ma kogo$ takiego w rodzinie lub wéréd

znajomych. A co

najwazniejsze, jest

to tez  ksigzka

o zwigzkach, ktére

: potrzebuja pomocy,

¢ Q bo tam, gdzie jest

= alkohol, pojawiajg

3 sie problemy.

Ta ksigzka jest

réwniez dla oséb

samotnie, latami

borykajacych  sie

. z problemem uza-

AlkOh()lllk leznienia u swoich

' bliskich. By zoba-

czyly, ze nie sg same.

Ze inne/inni majg

podobnie. Zeby tez

zrozumialy, ze nikt

z nas nie jest na tyle madry, zeby pokonac¢ alkoholizm. Ani swdj,

ani tym bardziej kogos innego. Ta ksigzka nie zastepuje terapii.

Ma zacheca¢ do jej podjecia. ,,Mozesz dalej kocha¢ alkoholika
i to nie musi tak bole¢” - przekonuja autorki.

Ewelina Glowacz (1974-2012), przedwczesnie zmarla psycho-

terapeutka systemowa, byla certyfikowang specjalistka terapii

uzaleznien. Absolwentka Uniwersytetu Slaskiego (Wydzial

Pedagogiki i Psychologii). Prowadzila w Bielsku-Biatej, Zo-

rach i Rybniku prywatny gabinet psychoterapii indywidualnej

i malzenskiej. Jolanta Reisch-Klose jest dziennikarkg prasowa

i radiows, laureatka ogolnopolskich nagréd branzowych, dzia-

taczka organizacji pozarzadowych.

INSTRUKCJA OB
Jolanta Reisch-Klose Ewelina Glowacz
Zycie z alkoholikier boli.
T ksiqzka ma spranwié, by bolalo mmig
ML gh N

Ewelina Glowacz, Jolanta Reisch-Klose, ,,Alkoholik. Instrukcja
obstugi”, Wydawnictwo IPS, Warszawa 2013, stron 271
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W TOEI KYOTO STUDIO PARK MOZNA PkZEBRAC SIE TAKZE ZA GEJSZE;
AUTORKA REPORTAZU PO PRAWE])

KORESPONDENCJA WEASNA LADY’S CLUB Z JAPONII

aponia powitala nas stonicem, blekitnym niebem i de-

likatng zielenig. W Polsce lezal jeszcze rozmiekly $nieg

i nic, poza datg w kalendarzu, nie przypominalo, ze jest
juz wiosna. Na druga pétkule, na szczeécie, nie spoznila sie.
Wiosna, obok jesieni, to pora roku, kiedy najprzyjemniej
zwiedza si¢ Kraj Wschodzacego Stonca. Kto jednak chce na-
pawac sie piecknem kwitngcych wiéni, nie powinien zbyt dlu-
go zwlekac. W zaleznosci od regionu kwitnienie moze zaczaé
sie nawet pod koniec marca, a korczy si¢ mniej wiecej w po-
towie kwietnia. Gdy u nas trwa weekend majowy, Japonczy-
cy maja swoj Golden Week. W kraju, w ktérym mieszka ok.
125 mln ludzi, wiele 0sdb bierze wtedy wolne, a to oznacza
tlok. Podobnie bywa w okresie noworocznym i pod koniec
sierpnia, gdy Japoniczycy obchodza $wigto zmartych i licznie
podrozuja na groby krewnych. Poza tym lato, dla nas zwy-
czajowy okres wakacyjny, tutaj jest niezno$nie gorace i wil-
gotne, a poprzedza je dokuczliwa pora deszczowa.

MIASTECZKO FILMOWE
Japonia to nie tylko zabytki i przyrodnicze atrakcje. To takze
ciekawe muzea, nowoczesne akwaria i duze parki rozrywki,
jak Universal Studio czy Disneyland w Tokio, ktory w tym
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| TY MOZESZ ZOSTAC

GEJSZA

JAPONIA MA WSZYSTKO TO, CO LUBI KAZDY AK-
TYWNY TURYSTA — PRZEPIEKNA PRZYRODE, MNO-
STWO CIEKAWYCH, HISTORYCZNYCH MIEJSC (CZESC
WPISANYCH NA LISTE SWIATOWEGO DZIEDZICTWA
KuLTurROWEGO 1 PrzYRODNICZEGO UNESCO),
ZNAKOMICIE ZORGANIZOWANY TRANSPORT PU-
BLICZNY | MOZLIWOSC ZYWIENIA SIE SPECJALAMI,
KTORE MOZNA NAZWAC FAST-FOODAMI TYLKO ZE
WZGLEDU NA SZYBKOSC PODANIA. NIE MAJA ONE
NIC WSPOLNEGO Z HAMBURGERAMI | FRYTKAMI.
SZCZERZE MOWIAC, POZA RYZEM | ZIARENKAMI
SEZAMU CZASAMI TRUDNO ODGADNAC, CO SIE
JE. ALE NA PEWNO JEST TO ZDROWE | SMACZNE.
| WBREW OBIEGOWYM OPINIOM — NIE PROBUJE
UCIEKAC Z PALECZEK!

roku obchodzi 30-lecie. Zdecydowanie bardziej w japon-
skim stylu jest jednak Toei Kyoto Studio Park, miasteczko
filmowe pomiedzy Kioto a Osaka, w ktérym powstato wiele
historycznych filméw. Miejsce to oferuje nie tylko mozli-
wos¢ spacerowania po uliczkach wystylizowanych na Japo-
nie sprzed wiekdéw. Mozna tam réwniez przej$¢ szkolenie
ninja, co jest wspaniala zabawg dla dzieci, zobaczy¢ pokazy
sztuk walki oraz wystawe z postaciami i potworami z japon-

WISNIOWY PARK MARUYAMA W KIOTO



skich kreskowek. W Toei Kyoto Studio Park czekajg takze
na chetnych charakteryzatorzy, ktdérzy za stosowng optatg
przemienig kazdego, nawet Europejczyka, od stép po czu-
bek glowy w samuraja lub gejsze. Przekonali$my sie o tym
na wlasnej skorze, po czym przez godzine spacerowaliémy
w naszych kostiumach i perukach po filmowym miasteczku,
budzac duze zaciekawienie wérod zwiedzajacych.

REWELACYJNE POCIAGI
Z zalem pozegnaliémy si¢ z kimonami i sandatami na kotur-
nach, by poznawa¢ inne uroki Japonii. Na ulicach i parkin-
gach rzuca si¢ w oczy, ze japonskie samochody czgsto roznia
si¢ od tych znanych nam z Europy. Przede wszystkim maja
niewielkie gabaryty i $ciete przody. Wszystko po to, by jak
najlepiej wykorzysta¢ ograniczong przestrzen do parkowa-
nia. Ta oszczedno$¢ miejsca to koniecznos¢, gdyz wieksza
cze$¢ terytorium Japonii zajmujg gory. Stad tak duza koncen-
tracja ludnoéci w miastach na wybrzezu. Sama aglomeracja
tokijska liczy grubo ponad 30 mln mieszkaricow. Wymusza
to oczywiscie okreslone zachowania i obyczaje. W Hiroszi-
mie na przyklad widzialam otwarty parking pod budynkiem
mieszkalnym, za ktérym na niewielkim podworku znajdowat
sie... cmentarz! Normg jest, ze nikt si¢ nie popycha, wszyscy
grzecznie czekaja w kolejce do autobusu lub pociagu i spo-
kojnie przepuszczaja wysiadajacych. Komunikacja zbiorowa
jest doskonale rozwinigta, wiec wynajem samochodu mija si¢
z celem. Dlatego od poczatku nastawili$my sie na podrézowa-
nie koleja. Japonskie superekspresy, zwane shinkansenami, nie
naleza juz do najszybszych na $wiecie, niemniej jazda z pred-
koscig 200-300 km/h (zaleznie od typu sktadu), to w dalszym
ciggu najwygodniejszy sposob przemieszczania si¢ na duze
odlegtosci. I dosy¢ drogi. W Japonii istnieje nawet powiedze-
nie, ze bogaci jezdza pociagami, podczas gdy biednych stac
tylko na samoloty. Ale i na to jest sposdb. Jeszcze w Europie
zaopatrzyliSmy si¢ w JR Passes (Japan Rail Passes), specjalne
bilety dla turystow, uprawniajace do przejazdéw liniami kolei

JAPONCZYCY CELEBRUJA KWITNIENIE WISNI, UCZTUJAC POD ICH GALEZIAMI; W TLE ZAMEK HIMEJI

panstwowej, w tym niemal wszystkimi shinkansenami. Jest to
znacznie tansza opcja niz kupowanie za kazdym razem osob-
nego biletu. Przez tydzien jezdzili$my wigc pociggami w kom-
fortowych warunkach, przemierzajac setki kilometréw. Bez
wstrzasow, rzucania na boki, z usmiechnigta pania z obstugi,
ktora sprzedawata napoje i przekaski.

Na dworcach mieliémy okazje zaobserwowa¢ japonska sa-
modyscypline, umitowanie porzadku i sprawnej organizacji.
Nie chodzi tylko o czystoé¢ i brak graffiti. Wejscia do po-
szczegdlnych wagonow sa dokladnie oznaczone na peronie,
a pociag staje przy nich co do milimetra. Na ruchomych
schodach wszyscy staja po jednej stronie, by zostawi¢ przej-
$cie dla tych, ktorzy $piesza sie na inny pociag. Pasazerowie
spokojnie czekaja w wyznaczonych miejscach. Mato kto ze
sobg rozmawia, a tym bardziej zagaduje innych.

..'v-l.'
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ZNAK CZASOW, NAWET GEJSZE POTRZEBUJA TELEFONOW KOMORKOWYCH
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PIECZONE NA RUSZCIE OSTRYGI MOZNA ZJESC Z SOSEM SOJOWYM
LUB SOKIEM Z CYTRYNY

NIEWIELKI CMENTARZ NA PODWORKU MIEDZY DOMAMI W HIROSZIMIE
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ORIENTALNE POGAWEDKI
Japonczycy to jednak ludzie, ktérzy majg w sobie ukryte boga-
te poklady poczucia humoru, serdecznosci i ciekawosci wobec
innych ludzi. Cechy te ujawniajg si¢ przypadkiem, w najmniej
oczekiwanych sytuacjach. Mlodziez, ktéra w samurajskich
strojach pozowala z nami do zdje¢ pod zamkiem w Himeji,
machala do nas radosnie, gdy ponownie sie na siebie natkne-
liSmy w okolicach dworca. Dwie starsze panie wybuchnety
serdecznym $miechem przy podejsciu na Mt. Misen, gore na
$wietej wyspie Miyajima. Przepuscily nas przodem, tacy byli-
$my szybcy, a 5 minut pdzniej staliSmy z wywieszonymi jezy-
kami i dali$my sie im przegoni¢. Przy przejéciu dla pieszych
zagadnal nas emeryt. Dobrg angielszczyzng zapytal, skad
jestesmy i czy podoba nam si¢ w Japonii. Gdy uslyszat ,,Po-
land”, po krétkim namysle odpowiedzial: ,Warszawa’”. I jeszcze
wolontariusz, ten ktéry w Narze oprowadzil nas po $wigtyni
uzdrawiajacego Buddy i wyjasnil znaczenie wszystkich stoja-
cych w niej posagéw. Ale nic nie przebije pewnej pani w kolej-
ce do toalety, ktora zaczela ze mna pogawedke... po japonsku,
zupelnie nie przejmujac si¢ moja nieznajomoscia tego jezyka.
Dopiero po stowie ,,Americano?”, zrozumialam, ze zapytata
o narodowos¢. Polske skojarzyta z Auschwitz i dalej rado$nie
ze mng konwersowala.
Przykra sytuacja spotkata nas tylko raz. Nie wpuszczono nas
do restauracji, rzekomo z braku miejsc, ktore bylo wida¢
przez okno i drzwi wejsciowe. Mlody czlowiek wit sie z za-
kiopotania, gdy probowal nam to przekaza¢ swoim szczat-
kowym angielskim. Podejrzewam, ze wlasnie brak bieglosci
jezykowej byl powodem takiego zachowania. Malo ktory
Japonczyk potrafi postugiwac si¢ angielskim w stopniu ko-
munikatywnym. Wsréd nich trafiaja sie i tacy, dla ktorych
obcokrajowiec, z ktérym nie mogg sie porozumie¢, to wielki
klopot, wiec najlepiej sie go pozby¢. Niemite wrazenie ztago-
dzit fakt, ze nie bylismy pierwszymi osobami, ktére spotkaty
sie z czym$ takim w Kraju Kwitnacej Wisni. Literatura po-
dréznicza podaje dos¢ duzo przyktadow.
Japonia zaczyna si¢ jednak otwiera¢ na $wiat. W czasie naszej
wyprawy widzielimy rzesze zachodnich, chinskich, a nawet
muzulmanskich turystéw z poludniowej Azji, a takze Hin-
duséw. Cudzoziemcy nie wzbudzaja wiec sensacji ani zain-
teresowania. Chyba ze potrzebuja pomocy, na przykltad przy
pierwszej probie zakupu w automacie z napojami (§wietny
wynalazek!). W parkach, zamkowych ogrodach, obok $wig-
tyn zawsze znalazl sie kto§, kto proponowal zrobienie zdjecia
naszej trojce. A nawet podziekowal w naszym imieniu innym
turystom za to, Ze si¢ cofneli i nie weszli w kadr. Ta zyczliwos¢
jest jednym z moich najmilszych wspomnien z tej wycieczki.

WIEZOWCE | SWIATYNIE
Zdumiewajace jest rowniez to, jak Japonczykom udaje sie
pogodzi¢ uroki przyrody z cywilizacyjnym rozmachem. Od
zeszlego roku Tokyo Skytree Tower goruje nad stolica kraju.
To najwieksza wieza telewizyjna na $wiecie, a pod wzgledem
wysokosci druga co do wielkosci budowla $wiata. Widok
z jej okien zapiera dech. Betonowe wiezowce ciggna sie nie-
mal po horyzont, w ktérym kierunku by nie spojrze¢.
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WIDOK NA STOLICE Z TOKYO SKYTREE TOWER W MIASTECZKU FILMOWYM MOZNA PRZE)S
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WIDOK NA MORzE WEWNETRZNE ZE SZCZYTU MT. MISEN

FOTKA NA TLE Z£tOTEGO PAWILONU W KIOTO, BUDYNKU POKRYTEGO
PLATKAMI PRAWDZIWEGO ZtOTA
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OSWOJONE JELENIE W NARZE CZEKAJA NA GLASKANIE | PORCJE JELENICH
CIASTECZEK

S

LOKOMOTYWA SHINKANSEN ROBI WRAZENIE KSZTAETEM
| OPEYWOWA LINIA

To specyfika japonskich metropolii. W nattoku budynkéw uj-
muje kazda proba uczynienia tej przestrzeni tadniejszej i przy-
jemniejszej dla oka. A to jaka$ doniczka z kwiatkiem ustawio-
na na podjezdzie lub w szczelinie miedzy dwoma domami,
czasem figurka przed drzwiami lub zabawna skrzynka na listy.
Ogrody wokol zamkoéw i $wiatyn sg tak zaprojektowane, ze
tatwo zapomnie¢, iz wokdl znajduje sie nowoczesne miasto.
Najlepszym przykladem jest Nara, pierwsza stolica Japonii
i pierwsza siedziba cesarskiego dworu. Jeden dzien to stanow-
czo za malo, by chocby zajrze¢ do kazdej $wiatyni w rozlegtym
parku, stykajacym sie z pierwotnym lasem, w ktérym od 12
stuleci nie wolno polowa¢ ani prowadzi¢ wyrebu. Mozna tam
spotka¢ oswojone jelenie, ktdre czasami natarczywie domaga-
ja sie od przechodniow specjalnych jelenich ciasteczek. Nie-
uwazni mogg straci¢ mape lub gazete wyrwang z dioni. Coz
zrobi¢, te jelenie to podobno wystannicy bogow.
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JAPONSKIE MALUCHY NIE JEZDZA W WOZKACH,
TYLKO SA NOSZONE

PASAZEROWIE NA PERONACH GRZECZNIE CZEKAJA W KOLEJCE
NA POCIAG

W $wigtyniach najmocniej odczuwatam kulturowa odreb-
nos¢. Nie wiedzialam, jak si¢ w nich zachowywa¢, ani jak
odczytywa¢ ich symbolike. W niekt6rych posrodku stoi po-
sag Buddy, przed innymi s posazki zwierzat albo kamienne
latarnie. Na szcze$cie zasady postepowania w tych miejscach
nie sg zbyt skomplikowanie, zazwyczaj wigza si¢ ze zdjeciem
butéw i zakazem robienia zdje¢. Podpatrujac miejscowych,
unikneliSmy naruszenia $wietych regut. Raz nawet zdecy-
dowali$my si¢ na zakup wrdzby. Zla, zgodnie ze zwyczajem,
przywigzaliémy do galezi drzewka w $wiatyni, zeby sie nie
spelnila. Kolejna, juz dobra, zabrali$my do Polski jako jedna
z wielu pamigtek. Przypomina nam ona, Ze Japonia niejedno
ma oblicze, a tydzien to za malo, by dobrze pozna¢ w kazde
z nich.

TEKST | ZDJECIA
ANNA JURCZYK



NOTATNIK KOLUMBIJSKI

KORESPONDENCJA WEASNA SPECJALNIE DLA LADY’S CLUB

PEWNEGO DNIA PRZYJACIOLKA POINFORMOWALA MNIE NA FACEBOOKU, ZE SZUKA KOMPANA DO PO-
DROZY. KONKRETNIE DO KoLumBI! DECYZIJA MUSIALA BYC PODJETA SZYBKO, W CIAGU 48 GODZIN.
TYLE MNIEJ WIECEJ TRWALA PROMOCIJA NA LOT DO BOGOTY LINIAMI LUFTHANSY. LUBIE TAKIE WYZWA-
NIA. NA MIEJSCU ZAPLANOWALISMY POBYT U PRZYJACIOt POLAKOW. DODATKOWYM ATUTEM BYLA
MOZLIWOSC ZAMIESZKANIA NA DOSC DUZEJ WYSOKOSCI. OD ROKU BIEGAM | PRZYGOTOWUIE SIE DO
MARATONU W BERLINIE. TRENING NA WYSOKOSCI JEST DLA DEUGODYSTANSOWCA SZANSA NA POPRAWE

WYNIKOW. WIEC LECIMY!

ylot z Okecia do Frankfurtu. Bez niespodzia-
nek. Obstuga poktadowa na bardzo wysokim
poziomie. Sniadanko, kawa, napoje. Usmiechy.

Przylot do Frankfurtu o czasie. Spacer do bramki, przy ktd-
rej czeka Airbus A340. I kontrola graniczna. Uktad z Schen-
gen skutecznie odzwyczail nas od tego typu ,atrakcji”. Do-
piero wylot poza kontynent oddaje komfort podrézowania
po Europie. Na poktadzie samolotu do Bogoty mamy koce,
poduszki, stuchawki do wlasnego systemu multimedialne-
go. I znowu u$miechnieta obstuga poktadowa. Przed nami
przeszlo 10-godzinna podroéz. O smaku i obfitosci positkéw
na pokladzie slyszatem juz wczeéniej. Goracy obiad, pdzniej
kolacja, napoje w kazdej ilo$ci. To standard. Jestesmy juz
nad Atlantykiem. Zarzadzono lezakowanie. Prosza wszyst-
kich o zasuniecie zaston w oknach. Czg$¢ pasazeréw rozto-

zyla fotele i korzysta z kocédw i poduszek. Ladujemy z lekkim
opdznieniem na lotnisku El Dorado w Bogocie okolo godz.
20 miejscowego czasu. W Polsce $rodek nocy. Nazajutrz roz-
gladam si¢ za miejscem do biegania. Bogota potozona jest na
wysokoéci 2.600 m npm. Kazdy biegacz wie, jak drogocenny
jest taki trening. Mniejsza zawarto$¢ tlenu zmusza organizm
do adaptacji, ktéra po powrocie do Gliwic czy Warszawy
zwraca sie z nawiagzka. Wrze$niowy maraton motywuje do-
datkowo.
%%

Rekonesans w najblizszej okolicy. Zalozenia proste. Odna-
lez¢ okoliczne sklepy, knajpy i miejsca do biegania. Mieszka-
my w strefie szdstej, uznanej za bezpieczna. Wyzej jest tylko
siodma, willowa, znacznie drozsza. Stowo ,,bezpieczenistwo”
ma tutaj specyficzne znaczenie. Na przykltad ostentacyjne
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AUTOR REPORTAZU Z UROCZA KOLUMBIJKA PRZED MUZEUM ZtOTA

rozmawianie na ulicy przez droga komorke konczy sie cza-
sami nieoczekiwang zmiang jej wlasciciela. Szef miasta po-
dobno ma oglosi¢, by mieszkancy nie korzystali z drogich
telefonow na ulicach. To znaczy chce powiedzied, ze si¢ nie
da nic zrobi¢ ze ztodziejstwem, wiec machamy na to reka.
O bezpieczenstwie przypominajg takze zasieki na ogrodze-
niach wigkszoéci domostw. Niektére podlaczone do pradu.
To lokalna norma, ktéra u nas widoczna jest tylko w okoli-
cach aresztow. W sprawach bezpieczenstwa zasady sa pro-
ste. Nie nosimy cennych rzeczy na widoku. Nie wchodzimy
w pewne rejony miasta. W Bogocie wycieczka czltowieka
z biatg karnacja ponizej siddmej ulicy (Carrera 7) jest wyso-

MASKA Z CENNEGO KRUSZCU, KTORE) NIE ZDOtALI UKRASC HISZPANSCY
KONKWISTADORZY
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ce niebezpieczna. Kazdy bialy to gringo, a gringo jest bogaty,
wigc mozna go okras¢. Ale pal diabli niedogodnoéci! Biega¢
przeciez gdzies trzeba. Okolice rzeczki malownicze i bez-
pieczne w ciggu dnia. Widzialem kilku truchtajacych.

%%
Krawezniki sg wysokie, by ulice w czasie krétkich ulew na
chwile stawaly si¢ korytami dla wezbranej wody. Obnizenia
dla niepelnosprawnych sg jednak wszedzie.

X%
Interesujacy jest zwyczaj zatrzymywania miejskich autobu-
séw machnieciem reki. Podrézny nie musi sta¢ przy krawe-
dzi jezdni. Kierowcy majg niesamowity refleks i ogromny kat
widzenia. Kole$ macha rekg pod sklepem, a za chwile sty-
cha¢ pisk opon, autobus zatrzymuje ruch na calej szerokosci
dwupasmowej jezdni. Pasazer jest $wiety!

X%
Owocow mnéstwo. Pogoda jak u nas na przetomie czerwca
i lipca w Swinoujéciu. Kto byt, ten wie. Storice prawie w ze-
nicie. Czlowiek musi si¢ przyzwyczai¢ do braku wlasnego
cienia.
Kawa doskonala. Na przystawke do obiadu mango, papaya,
granadinas, karambola i inne.

%%
Troche o takséwkach w Bogocie. Jest takie stynne wzgorze
Monserrate. Wybralismy sie taks6wka, do dolnej stacji kolej-
ki linowej, ktora zawozi turystéw na szczyt. Taksowki w Bo-
gocie sg zolte i mate. Nie ma pasatow, mercedesow czy octa-
vii. Sg przewaznie wielkosci matiza. Wczesniej my$latem, ze
wielko§¢ taksowki jest uzasadniona ekonomiczne, auto mniej
pali, tansze czesci. Przekonatem sie, Ze male gabaryty maja
znaczenie. Poczulem to natychmiast, gdy samochdd ruszyt.
Jazda taksowka rozpoczyna si¢ podobnie jak jazda autobu-
sem, od machniecia rekg. Podjechal jaki§ matiz. W srodku
z gloénikow salsa. Taksowkarz, gdy dowiedziat sie, ze jeste-
$my z Europy, zmienil muzyke na niemieckie jodlowanie.
Zaprotestowalem i rzucilem: - Latina music, por favor! Na
twarzy takséwkarza rogal pojawil si¢ natychmiast. Rozpo-
czela sie szalona jazda. Kierowca, $piewajac, zmienial pas co
chwile, wyprzedzal jadac prawie po poboczu i na grubos¢ la-
kieru, przy predkoséci 80 km/h. W miescie! Jazda polegata na
wykorzystywaniu kazdej wolnej przestrzeni. W niektorych
miejscach pasy namalowane sg chyba tylko dla zasady.
Ekstremalnym przezyciem byt brak hamowania i jazda cen-
tralnie na bagaznik jakiego$ auta z natychmiastowa zmiana
pasa dostownie w ostatniej chwili. Kolana odruchowo wbi-
fem w oparcie siedzenia kierowcy. On, ciagle $§piewajac, wci-
snal si¢ przed jakie$ inne auto. Kierowca za nami nie byt tym
manewrem oburzony. Nie zatrabil. Tutaj trabi sie, by poin-
formowac¢ innych uczestnikéw ruchu, ze jest sie w poblizu,
a nie po to, by kogos zwyzywa¢, jak w Polsce. Po okolo 20
minutach dojechaliémy. Licznik nad lusterkiem wskazywal
tajemniczg liczbe 178. Kiedy zapytalismy, ile jestesmy winni,
kierowca wyjat tabele w laminacie i odczytal, ze 178 znaczy
12.500 $, czyli okoto 22 zt. Jazda warta byla kazdego wyda-

nego peso!
X%



Panorama Bogoty z Monserrate oszalamiajaca. Miasta w An-
dach zachwycajg umiejetnoscia wkomponowania sie w kra-
jobraz. Ze wzgledu na wysokos¢ i pasmo gorskie, na ktorym
lezy Bogota, trzeba si¢ wstrzeli¢ w fadng pogode. Wjezdza-
my kolejka, gdy delikatnie padat deszcz. Po chwili mieliémy
na gérze doskonala stoneczng pogode i $wietny widok na
miasto. Urzekajace!

X%
Wieczorem wizyta w Muzeum Zlota. Legenda méwi, ze w Ko-
lumbii znajdowata si¢ mityczna kraina ztota zwana El Dorado.
Nigdy nie odnaleziona przez konkwistadoréw, ktorzy przez
port w Cartagenie wywiezli ogromne ilosci wyrobow z tego
cennego kruszcu. Cze$¢ ocalata i znalazla sie w Muzeum Zto-
ta. Wistep jedynie 3.000 peso, czyli niecale 6 zt!

X%
Na kazdym kroku mozna spotka¢ Minutos, mobilne budki
telefoniczne. Dowdd na dostosowanie sie rynku do lokalnych
potrzeb. Kolumbijczycy maja telefony, ale wola korzystac
z tych specyficznych punktéw. ,Przedsiebiorca” wykupuje
abonament u jednego z tutejszych telekoméw. Odbiera te-
lefon, po czym mocuje go do lancuszka. Drugi koniec przy-
czepia do paska badz tyczki, stajac sie... budka telefoniczna.
Teraz pozostaje mu wydrukowa¢ kartke A4 z napisem Mi-
nutos, cene przymocowaé do tyczki i uda¢ si¢ w oblegane
miejsce, by $wiadczy¢ ustugi dla ludnosci. Proste?

X%
Pierwsze bieganie. Czuje je w ptucach. Sity brak, tempo kiepskie,
ale swoje przebiec trzeba. Jest lekka zadyszka. Informuje, ze Ko-
lumbijczycy tez biegaja. Bogota niczym nie rézni si¢ pod tym
wzgledem od Warszawy czy Berlina, no moze poza pogoda.

%
Po potudniu jedziemy do centrum na zakupy. Jest takie miej-
sce w okolicach placu Simona Bolivara, gdzie mozna znalez¢
ciag sklepow z pamigtkami. Zauwazylem silng specjaliza-
cje gospodarcza. Jesli widzisz jaki$ warsztat samochodowy,
wiedz, ze za nim jest kolejny i kolejny. Podobnie sprawa ma
sie z pamiatkami, odzieza i wyposazeniem dla Zolnierzy. To
ciekawy widok. Zakup helmu, gogli, noza czy stroju ma-
skujgcego nie jest problemem. Wszystko w jednym miejscu
w promieniu 50 metroéw w kilkunastu sklepach. Zotnierz ko-
lumbijski otrzymuje mundur w wersji standardowej, reszte,
na przykltad nakolannik z sakwami, pasy, koszulki kupuje
sam. Uzywanie na co dzien bluzy w barwach maskujacych
jest zakazane, ale chyba nie egzekwowane. Kolumbia to kraj
zmilitaryzowany. Moda wojskowa jest codzienno$cia.

X%
Znowu bieganie. Co niedziele w Bogocie zamykaja cze$¢ ulic, by
mieszkancy mogli pojezdzi¢ swobodnie na rowerach, pobiega¢
czy pochodzi¢. Lece przetestowac asfalt. Ciclovia! Od lat 90. kil-
kadziesigt kilometréw ulic zamykaja miedzy 8 a 14. Mozna jez-
dzi¢ na rowerze, biega¢, spacerowa¢. Przy kazdym skrzyzowaniu
policjant, wolontariusz. Wszystko $wietnie zorganizowane.

%
Wycieczka na kolejny targ, tym razem rekodzieta. W trakcie
kawa i odwiedziny w lokalnym minibrowarze. Przybyta por-
cja prezentdw i pamiatek.

TAKIMI POJAZDAMI PRZEWOZI SIE W BOGOCIE PIENIADZE

- g:’.h

PROWINCJA W STYLU KOLONIALNYM, WIDOK Z MONSERRATTE
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Jedziemy do Medellin. Na dworcu autobusowym w Bogo-
cie bez problemu znalezlismy kase linii Bolivariano. Linie
Bolivariano wyposazone s3 w doskonale autobusy. Staralem
sie nie mysle¢ o 11 godzinach jazdy. Gdy zobaczylem fote-
le, przestrzen na nogi niespotykana w innych europejskich
modelach oraz ekrany LCD w kazdym zagléwku, ucieszytem
sie na samg mysl o podrézy do Medellin autobusem wiasnie.
Zaskoczeniem byt ogromny kat odchylenia oparcia fotela.
Wygodny podnézek dodatkowo umozliwial zajecie pozycji
prawie horyzontalnej. Migkkos¢ foteli wrecz doskonata, jak
w wygodnym tozku. System osobistego sterowania mediami
na wlasnym ekranie LCD plus toaleta i oczywiscie klimaty-
zacja dopelnily catosci. Takim autobusem moge podrézowac
nawet kilkanascie godzin dziennie, a jazda nocg na pewno
moze si¢ skonczy¢ glebokim snem. Tym razem jednak spac
nie zamierzatem.

Wyjazd z Bogoty byt przygnebiajacy. Przedmiescia brudne,
biedne i zaniedbane. W oczy rzucat sie brak tynkéw, czasa-
mi okien. W tym klimacie okna nie sg potrzebne. Dodatko-
wa powierzchnia do mycia, zatrzymujaca przewiew. Zaden
z widzianych przeze mnie doméw nie mial klimatyzacji.
Autobusy maja! W tym miejscu uwaga. Jezeli wybieracie sie
w podroz autobusem dalekobieznym w Kolumbii, wezcie ze
soba cieply polar. Kolumbijczycy nie korzystaja z klimatyza-
cji, wiec podczas jazdy bardzo jg doceniajg. Na zapas. W au-
tobusie panowala temperatura maksymalnie niska.

Jazda z Bogoty do Medellin wymaga zjechania z pasma gor-
skiego wschodnich Andéw z wysokosci okoto 2.600 m npm
na rownine, a nastepnie wjechania na wysokosé¢ okoto 1.500
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m. Przy drodze wida¢ bary szybkiej obstugi, ktére nasz sane-
pid zamknatlby natychmiast. Bary te usytuowane sg czasami
na skarpie i oparte od strony zewnetrznej na palach. My$l in-
zynierska miejscowych budowlancéw jest zaskakujaca. Kilo-
metr wczeéniej stuzby utrzymania drég wzmacniajg zbocza
przed usuwaniem, a nieopodal wlasciciel takiego ,zajazdu”
doklada dodatkowe pale, na ktorych zamierza rozszerzy¢
dzialalno$¢ gospodarcza. Imponujace!
X%
W poblizu Medellin zauwazylem przy drodze wigcej wojska.
Podobno w lasach pojawiaja sie partyzanci. Nie dowiedzia-
tem sig, jacy. Czy z lewicowych FARC, ELN czy z prawicowe;j
samoobrony przed FARC, czyli z AUC. W Kolumbii nadal
trwa wojna domowa, prowadzona w dzungli. Dyskusja na
ten temat u fryzjera konczy si¢ zawsze przyklejeniem fatki
zwolennika danej grupy bojowej. Dochodza do tego jeszcze
gangi dzialajace w miastach, podobne do naszych grup kiboli
z t3 roznica, ze kibole nie maja jeszcze w rekach AK-47. Po-
lecam film dokumentalny ,La Sierra’, zwlaszcza politykom
PiS-u. Mozna w nim zobaczy¢, czym konczy si¢ wspieranie
takich bojowek. Ostatnio rzad kolumbijski skutecznie roz-
prawia si¢ z takimi grupami, dzigki czemu Medellin z naj-
bardziej niebezpiecznego miasta na $wiecie staje si¢ miastem
odrobine bezpieczniejszym.
%

Na 450-kilometrowej drodze migdzy Bogota a Medellin mingli-
$my kilka bramek, punktéw poboru opfat. Bramki na autostra-
dach istniejg, co moze nieco dziwi¢. Nie widziatem natomiast
winiet. Nasz kierowca nie jezdzit tak ekstrawagancko, jak wspo-
mniany wcze$niej taksiarz, ale co jakis czas podnosit pasazerom



ci$nienie. Zaliczyt co najmniej raz skuteczne wyprzedzanie pod
gore, przed zakretem na podwojnej cigglej. Solidna ciezaréwka,
jakby zywcem wyjeta z filmu ,,Konwdj’, na szczeécie pojawita
si¢ naprzeciw nas kilka sekund poézniej. Przed Medellin wi-
dzialem podobny manewr kilka razy, z tg réznica, ze nie zostat
ukoriczony. Kierowca, majac we krwi doskonala umiejetnos¢
szacowania ryzyka, w pore hamowat i chowat sie za auto, ktdre
wlasnie przed chwilg chcial ,,przeskoczy¢”. Moze nalezaloby fa-
ceta nauczy¢ obrotu papierami wartosciowymi i powierzy¢ mu
troche kasy? Marnuje si¢ za kotkiem.

%
Okolo dwudziestej miejscowego czasu dojechaliémy do celu
bezpiecznie. Buenas noches!

X%
W Medellin powoli czu¢ zime. Nad ranem temperatura spa-
dfa do 18 st. Celsjusza.

%
Od czasu, gdy Pablo Escobar pozegnal sie z tym $wiatem,
Medellin jest miastem prosperity. Podobnej aktywnosci
prozno szuka¢ w innych regionach Kolumbii. Przedsiebior-
czo$¢ jest tu widoczna na kazdym kroku. Pajsa, mieszkaniec
regionu Medellin, myéli i pracuje z wyprzedzeniem. Stara si¢
rozwija¢, budowa¢ przyszto$é. Szczytem nietaktu jest pod-
danie w watpliwos¢ urody tutejszych kobiet, zwlaszcza w po-
réwnaniu z dziewczynami z Bogoty.

X%
Wreszcie udalo sie kupi¢ bilety na lot linig Viva Colombia
z Medellin do Cartageny poprzez punkt Baloto. Punkt wptat
gotéwkowych miescil sie w hipermarkecie w centrum Medel-
lin. Platno$¢ polska kartg platnicza przez internet graniczy
z cudem. Mozna zaplaci¢ w sklepie, czasami udaje sie wybra¢
pienigdze z bankomatu. Najlepiej jednak zabra¢ kilka kart
i troche gotéwki w dolarach. Lot nowym, czystym Airbusem
A320 trwal z godzine. Widoki wspaniate, podejécie od strony
zatoki nad potwyspem z dzielnica apartamentowcéw jedyne
w swoim rodzaju. Cartagena jest bezpieczna ze wzgledu na
swoj turystyczny charakter. Stare miasto urzeka kolonialnym
stylem. W czasach konkwisty Cartagena byla gléwnym por-
tem Ameryki Potudniowej. Przez fort przeszto okoto 6 min
niewolnikéw. Mury i stare miasto z czaséw ekspansji kolo-
nializmu hiszpanskiego tworza wieczorem niezapomniany
efekt. Na ulicach miedzynarodowe towarzystwo. Oczywiscie
najwiecej Amerykandw, ale na Bialej Plazy na Wyspach Roé-
zancowych spotkaliémy Polke. Tak nam si¢ wydawalo. Byla
Niemkg pamietajacg jezyk polski ze swojego dziecifistwa.

X%
Zaraz po wizycie w punkcie imigracyjnym i po przejéciu
przez bramki na lotnisku w Bogocie pobieglem po kawe do
kawiarni Juan Valdez. Po drodze ustyszalem krzyki dwéch
pan sprzedawczyn w jednym ze sklepikéw z pamigtkami.
Zauwazytem, ze na stuzbowym komputerze ogladaja mecz
Wenezuela-Kolumbia, wlepiajac oczy w male okno, nie wie-
dzac, ze mozna obraz powiekszy¢. Pomoglem i ustyszatem

glosne Gracias! To oczywiste, ze sprzedaz odbywala sie tylko

wtedy, gdy byla absolutnie konieczna. Kiedy w mojej dfoni iy : =
OWOCAMI HANDLUJE SIE W MIASTACH NA KAZDYM ROGU, SA SOCZYSTE,

wyladowala juz Americana, skoczylem do sklepu ze sprze- PEENE SEONCA. PRZEPYSZNE
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AUTOR Z REPREZENTACJA KOLUMBII DO LAT 16; PAMIATKOWE ZDJECIE Z LOTNISKA

tem elektronicznym, zobaczy¢ mecz. Na miejscu zgroma-
dzilo sie¢ kilkunastu kibicow w réznym wieku, tak kolumbij-
skich, jak i wenezuelskich. Wspdlnie, bez awantur, ogladali
pitke, zywiotowo reagujac co chwile. Pitkarze wiedzieli, ze na
stadionie i przy odbiornikach ogladajg ich miliony goracych
kibicéw. Na murawie zostawiali tony potu. Doping kibicéw
wenezuelskich byt tak gloény, ze mialem wrazenie, iz jestem
na lotnisku w Caracas. Wérdéd kibicdw pojawila sie takze
grupka mtodych chlopakéw w dresach narodowej reprezen-
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tacji Kolumbii. Nie miatem okazji dowiedzie¢ si¢ o nich nic
wiecej. Mecz skoniczyl sie wygrang Wenezueli 1:0. Atmosfery
tej drugiej polowy, obejrzanej w takim towarzystwie, nigdy
nie zapomne. Milo$¢ do pitki wérédd Latynosow jest tak wiel-
ka, Ze mozna nig obdzieli¢ co najmniej kilka kontynentdw,
a i tak pewnie zostaloby troche w rezerwie.

X%
Chwile pdzniej wrocitem do bramki, ktéra miatem dostaé
sie na pokltad samolotu. Chtopaki z reprezentacji Kolum-
bii do lat 16 ustawili si¢ w tej samej kolejce! Hurra! Leca
do Frankfurtu! Gdy spostrzegli, ze nie wejda w ciagu naj-
blizszych minut, jeden z nich wilaczyt przenosny glosnik.
Ustawieni w kétko z dwdjka lideréw rozpoczeli radosny
wspdlny taniec, absorbujac na sobie spojrzenia sporej grupki
pasazeréw. Kolejka przestala sie przesuwac¢! Obstuga miata
problem z ptynng organizacja wejécia na poktad. Co chwile
wolali i pospieszali kolejnych podréznych, starajac si¢ w ten
sposob roztadowa¢ korek i sprawnie zaladowaé wszystkich
do samolotu. Nie bylo tatwo.

%%
Gdy zajalem juz miejsce, zauwazylem, ze mlodzi pilkarze ida
do mojej czgéci kabiny! Rozlokowali si¢ dokota i radosnie re-
agowali na wszystko i wszystkich. Lecieli na turniej do Holan-
dii. Wigkszo$¢ z nich to mieszkancy biednych dzielnic Bogoty.
Wyjazd z kraju byt dla nich niesamowitym przezyciem, a wy-
prawa na inny kontynent tak egzotyczna, jak dla mnie pobyt
w Ameryce Poludniowej. Zrobiliémy sobie wspdlne fotki, do-
stalem autografy, a na koniec otrzymalem od trenera jeden
z oficjalnych proporczykéw turniejowych. Moze na mundial
w Rosji w 2018 roku polska reprezentacja jednak pojedzie,
a w grupie spotkamy si¢ wlasnie z Kolumbig? Moze ktorys
z tych chlopakéw zagra w pierwszej jedenastce naszych rywa-
1i? Spojrze wtedy ze wzruszeniem na autografy i zdjecia...

%
Na wiecej opowiesci przy kolumbijskiej kawie zapraszam do
mnie.

TEKST I ZDJECIA JAROStAW DRAGAN



PANORAMA DUBROWNIKA. TRUDNO UWIERZYC, ZE DWADZIESCIA LAT TEMU MIASTO BY£O ZNISZCZONE W 70 PROCENTACH

BAEKANY USPIONE

SYLWIA STASIKOWSKA-WIECZOREK

LUBIMY JEZDZIC NA WAKACJE DO CHORVVACJ\, CZARNOGORY, SEOWENIL... MAJA TAM TURKUSOWA
WODE, OWOCE MORZA | GWARANTOWANA, FANTASTYCZNA POGODE. LubpzIE SA MILI I OTWARCI,
LUBIA PoLAKOW. SA PLAZE DLA NUDYSTOW, SKLEPY Z PAMIATKAMI, MItE KNAJPKI | PRZYJEMNE PO-
DMUCHY MORSKIEJ BRYZY. CZUJEMY SIE DOBRZE, BEZPIECZNIE.

Rzadko myélimy o tym, Ze calkiem niedawno byta tam
krwawa wojna, zgineto tysigce ludzi, a wiele miast zostalo
zbombardowanych i kompletnie zniszczonych. Kilkana-
$cie lat temu funkcjonowaly na Batkanach regularne obo-
zy koncentracyjne, a zbiorowe egzekucje byly zjawiskiem
powszechnym. Rzadko myslimy o ludobdjstwie, oblezeniu,
okupacji i zbrodniach.

Stopient skomplikowania narodéw batkanskich, cho¢by pod
wzgledem religijnym, i zaleznosci terytorialne powoduja, ze

nie jeste$my w stanie stwierdzi¢, o co wtadciwie w tych kon-

fliktach chodzito.

/e :
DUBROWNIK JEST GEOWNYM OSRODKIEM TURYSTYCZNYM DALMAC)I.

NIEDAWNA WOJNA NA BALKANACH SPOWODOWALA JEDNAK KRYZYS
W TE) DZIEDZINIE | JEGO SKUTKI ODCZUWANE SA DO TEJ PORY

Byla Jugostawia skladala sie z sze$ciu republik: Serbii, Chor-
wagcji, Bo$ni i Hercegowiny, Macedonii, Stowenii i Czar-
nogory. Republiki mialy szeroka autonomie, a konstytucja
dawala im nawet prawo do wystapienia z federacji jugosto-
wianskiej. Tendencje separatystyczne od zawsze najsilniej
wystepowaly w Chorwacji i wsrdd kosowskich Albanczy-
kow. Po 1980 roku ($mier¢ prezydenta Tito), w obliczu nara-
stajacego kryzysu gospodarczego, napigcia etniczne nasility
sie. W 1990 roku w Chorwagji i Stowenii wybory wygraty
niekomunistyczne partie polityczne. W referendach, ktére
odbyty sie w tych republikach, wiekszo$¢ opowiedziata si¢
za niepodlegtoscia.

Gléwny problem zwigzany ze zrozumieniem tego, co wy-
darzylo si¢ na Batkanach na poczatku lat 90., byl zwigzany
z interpretacjg konstytucji. Prawo do secesji rozumiane byto
przez Chorwatéw jako mozliwo$¢ wystgpienia z federacji
w calo$ci jako republiki, natomiast Serbowie twierdzili, ze
prawo to przystuguje nacjom, a nie republikom. Rozbiezno-
$ci w interpretowaniu konstytucji pociagaly za sobg rozbiez-
nosci w postrzeganiu prawa do terytorium. Wedlug Serbow,
Chorwaci mieli prawo do wystapienia z federacji, ale obszary
zamieszkiwane licznie przez mniejszo$¢ serbska mialy pra-
wo do secesji z panistwa chorwackiego. Rozpoczela sie wigc
walka o terytorium. Najbardziej krwawe walki rozgorzaty
w pétnocno-wschodniej czeéci dzisiejszej Chorwacji, w Vu-

NR 24 / 2013 « LADY’S CLUB 61



WIEZA CISNIEN W VUKOVARZE. CIEZKO USZKODZONA W CZASIE WIELU
ATAKOW, ZOSTALA ZACHOWANA JAKO SYMBOL KONFLIKTU

ZBOMBARDOWANY HOTEL GRAND W KUPARI W CHORWACJI

62 NR 24 / 2013 « LADY’S CLUB

kovarze (od sierpnia do listopada 1991) i w jednym z naj-
cze$ciej odwiedzanych przez Polakéw miescie, Dubrowniku
(od pazdziernika 1991 do maja 1992). Dubrownik wraz ze
starym miastem wpisanym na liste $wiatowego dziedzic-
twa UNESCO byl regularnie bombardowany, a wiele hoteli
w jego okolicy (Kupari) zostalo doszczetnie zniszczonych.
Do dzi$ stojg jako ruiny, ostrzelane i dostgpne do ogladania
przez turystow.

VUKOVAR

Zostal prawie calkowicie zniszczony podczas walk
w 1991 roku (zamieszkiwany byt w 70% przez Chor-
watéw i w 30% przez Serbéw). Armia jugostowianska
i serbscy ochotnicy ostrzeliwali miasto prawie trzy mie-
siace. Strzelali bezposrednio do ciezko rannych lezacych
w miejskim szpitalu. Lzej rannych i personel szpitala wy-
wiezli za miasto, bili, torturowali, a pozniej rozstrzelali
i pochowali w zbiorowych grobach. Wiekszos¢ cywilow
uciekta. Pozostalych wymordowali i pochowali w maso-
wych, bezimiennych grobach. Przez nastepnych sze$¢ lat

Vukovar pozostawal w rekach Serbow.

19 grudnia 1991 roku, po licznych walkach, Serbowie za-
mieszkujacy tereny chorwackie proklamowali niepodlegtos¢
Republiki Serbskiej Krajiny, opowiadajacej sie za zwigzkiem
z rozpadajaca sie juz wowczas Jugostawiag. W styczniu 1992
roku weszlo w Zycie zawieszenie broni, a do strefy walk
wkroczyly oddzialy pokojowe ONZ. W 1994 doszto do ne-
gocjacji pomiedzy wladzami Chorwacji i Republiki Serb-
skiej Krajiny, lecz zakonczyly si¢ fiaskiem. W sierpniu 1995
przeprowadzona zostata przez Chorwatéw ,,Operacja Burza’,
ktora doprowadzita do upadku Republiki Serbskiej Krajiny
i exodusu Serbdéw z terenow dzisiejszej Chorwaciji.

DUBROWNIK

W 1991 roku, po ogtoszeniu deklaracji niepodleglosci
przez Republike Chorwacji, Dubrownik byt regularnie
ostrzeliwany przez Serbow i Czarnogércow. Oblezenie
trwalo od pazdziernika 1991 do maja 1992. Zniszczeniu

ulegto 70% budynkéw, w tym wiele zabytkowych.

Stowenia oglosita niepodleglos¢ 25 czerwca 1991 roku. Wal-
ki o nia, dzigki naciskom Wspdlnoty Europejskiej, trwaty
tylko dwa tygodnie.

Sytuacja Boéni i Hercegowiny byta o tyle bardziej skom-
plikowana w poréwnaniu z Chorwacja i Stowenia, ze za-
mieszkiwaly ja trzy liczne grupy etniczne — Bo$niacy (43%
populacji), Serbowie (31%) i Chorwaci (17%). Na poczatku
1992 odbyto si¢ referendum w sprawie niepodleglosci Bosni
i Hercegowiny i 5 marca 1992 roku ogloszono niepodlegtosc.
W kwietniu 1992 roku Bosnia i Hercegowina zostata uzna-
na przez spolecznos¢ miedzynarodowa. Zapadia decyzja
o skierowaniu do nowego panstwa oddzialéw ONZ. W lipcu



1992 roku Chorwaci powotali w Bo$ni tzw. Chorwacka Re-
publike Herceg-Bo$ni, a miesigc pozniej Serbowie utworzyli
Republike Serbskg. Owczesni prezydenci Serbii, Slobodan
Milosevi¢, i Chorwacji, Franjo Tudjman, potajemnie ustali-
li podzial terenéw Bosni i Hercegowiny. Wywolalo to jeden
z najkrwawszych konfliktow XX wieku, ktorego symbolami
staly sie oblezenie Sarajewa i masakra cywilnej ludnosci bo-
$niackiej w Srebrenicy, ktérej dokonano przy catkowitej bez-
czynnosci bronigcych miasta wojsk ONZ.

Juz w pazdzierniku 1992 roku ONZ powotato komisje do
zbadania zbrodni wojennych, a w 1993 roku powstal spe-
cjalny trybunal ONZ do osadzenia zbrodniarzy wojennych
w bylej Jugostawii. Dwa lata przed ludobdjstwem w Srebre-
nicy.

HOTEL GORICINA W KUPARI. KIEDYS TETNIt ZYCIEM, DZISIAJ JEST CZESCIA
,ZATOKI UMAREYCH HOTELI”

X g s N R
SREBRENICA, MIEJSCE DOKONANIA ZBRODNI LUDOBOJSTWA

SREBRENICA

Miasto i jego okolice w 1993 roku zostaly uznane przez
ONZ za strefe bezpieczenstwa dla bo$niackich muzut-
manéw. Miedzy 12 a 16 lipca 1995 roku oddzialy Ser-
béw dokonaly tam zbrodni, ktéra okre$lono mianem
najwiekszego ludobojstwa w Europie od czaséw II wojny
$wiatowej. W tych dniach 8 tysiecy bosniackich chlop-
cow i mezczyzn w wieku od 12 do 77 lat zostalo rozstrze-
lanych strzatem w tyl gtowy i pochowanych w bezimien-
nych grobach. Stacjonujacy tam holenderscy zolnierze
ONZ, ktérzy mieli chroni¢ ludnos$¢ cywilng Bosni, nie
podjeli zadnych dzialann w obronie masowo mordowa-

nych dzieci i mezczyzn.

Balkany sg teraz uépione. Przyjaznie nastawione do tury-
stow, pelne stornca i kulinarnych pysznosci. Jestem przeko-
nana, ze to jednak stan chwilowego uspienia. Konflikty re-
ligijne, terytorialne, etniczne s3 tam tak silne, ze czuje si¢ je
w powietrzu i oddycha nimi. Mieszaja si¢ z zapachem wody,
lawendy i dan przyrzadzonych z owocédw morza. Smaki mie-
szajg sie z zapachami meczetéw, monastyréw i kosciotdw,
a wypowiedzi przy winie przedstawicieli poszczegoélnych
narodéw batkanskich nie daja zapomnie¢ o tym, jak wiele
ich Iaczy i jak wiele dzieli. Pod pokrywka batkanskiego kotta
weigz kipi.
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/AWSZE MOZNA BYC

SEXY!

o niemal traci banalem, ale trzeba wcigz powta-

rzaé, ze kazda kobieta, niezaleznie od wieku, wy-

konywanej pracy czy figury, zawsze powinna by¢
zadbana i modna. Co oznacza réwniez, ze nowoczesna
i piekna. Nie ma granic czasowych, ktére ograniczalyby
te regule. Kobieta modna lansuje okreslony, wlasny styl
bycia, a nie tylko chwilowe trendy, ktérymi sie wszyscy
ekscytuja. Powinni$my si¢ dobrze czu¢ w swoim stylu i ni-
czego nie robi¢ na site. Dotyczy to takze kobiet dojrzalych.
Wriasny styl sprawi, ze bedziemy si¢ czu¢ pigkne i zadbane
w kazdym momencie. Wystarczy mie¢ kilka podstawowych
rzeczy w swojej szafie i odpowiednie akcesoria: bizuterie,
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apaszki, torebki i buty, ktére nadajg ostateczny charakter
catlemu strojowi.

Nasze niezawodowe modelki, Danuta i Anna, udowodni-
ty w scenerii duzego miasta, ze dobry makijaz i stylizacja
z kazdej kobiety uczynia pieknos¢, za ktora beda ogladac sie
nie tylko mezczyzni. ZtamaliSmy przy okazji kod kolorow.
Intensywne barwy mozna nosi¢, z wyczuciem oczywiscie,
w kazdym wieku. Warto tez zadbacd o szczegoly — nowocze-
sne, wyraziste oprawki okularéw, odpowiednie rajstopy, na-
szyjniki, torebki w energetycznych kolorach. Zaskakujacych
sposobow jest wiele, trzeba tylko uruchomi¢ wyobrazni¢
i przelamac obawy. Zawsze mozna by¢ sexy!
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RAN (21 MARCA - 19 KWIETNIA)

zniejesz z dumy, bo udato Ci si¢ ostatnio zrzuci¢ pare kilograméw. Na lato jak znalazl!
rzymuj wage konsekwentnie i na rzne sposoby. Sama zielong herbata niewiele wskdrasz,
a dobrze wiesz, ze zbyt tatwo ulegasz pokusom ciasteczkowym. Przejrzyj zawarto$¢ szafy, zobaczysz,
ile tam rzeczy, w ktére sie juz nie miescisz. Nie tudz sie, ze kiedykolwiek do nich wrocisz. Moze lepiej
oddac¢ je na jaki$ pozyteczny, charytatywny cel? W pracy spokojnie, moze nawet za spokojnie, ale to Ci
nie przeszkadza. Gorzej w sprawach uczuciowych. Skad sie biorg te drobne nieporozumienia miedzy
wami? Moze stad, ze za bardzo koncentrujesz si¢ tylko na sobie.

BYK (20 KWIETNIA - 20 MAJA) J

Kochasz i jeste$ kochana. Pomygl, jak dtugo czekatas na taki stan. Twoja cierpliwo$¢ zostal
b nagrodzona i teraz w duzej mierze zalezy od Ciebie, czy ten wspanialy okres bedzie trw
w nieskoriczono$¢. Nie martwi Ci¢ nawet to, Ze nie masz dobrej pracy. Wierzysz, ze i witejidziedzinie
wszystko sie pouklada. Staraj sie jednak poméc swojemu szczeéciu, zeby klopoty finansowe nie za-
ktocity waszej mitosci. Brak pieniedzy rozbil juz niejeden zwiazek. Spadia na Ciebie ostatnio lawina
obowiagzkéw domowych, ale jestes dobra organizatorka, ogarniasz wszystko. Twoj partner docenia to.

Szykuje dla Ciebie i rodziny na przelomie maja i czerwca mila niespodzianke.

LAY BLI%II}TA (21 MAJA — 20 CZERWCA)

. Jezyk Cie $wierzbi, ze zdradzi¢ paru znajomym ,,sensacje” zwigzana ze Skorpionem, ale roz-
sadek podpowiada, Ze mogtabys$ duzo na tym straci¢, wiec taktownie milczysz. I dobrze, bo
to nowina sezonowa, za pare tygodni nikt nie bedzie pamietal, dlaczego obgadywalas ich z takim za-
patem. Lepiej zajqé sie swoimi sprawami, na przyklad dojrzewajacym konfliktem w pracy. Takie rzeczy
rob sie ze zwyklych gtupstw, a potem staja sie wielkimi problemami. BadZ madrzejsza, przerwij ten

éoh taniec. Predzej czy pdzniej wszyscy dowiedzg sie, Ze miala$ racje. Zajmij sie takze swoimi
'wydatkaml. Kupujesz wigcej niz zarabiasz, spirala dtugéw narasta. Miej tego $wiadomos¢.

6n0 RAK (21 CZERWCA - 22 LIPCA)
¢

77\ ma projektami, ale szef oznajmi Ci wkrotce, Ze to byla robota zespolowa i tylko on pojedzie

Mialas pojecha¢ pod koniec maja w dtuga podréz stuzbows, duzo pracowata$ nad kilko-

reprezentowac’ Nie uno$ si¢ ambicja, nie denerwuj sie, nie trzaskaj drzwiami, bo w czerwcu
bedziesz mial zje zagra¢ im wszystkim na nosie. Zobacza, ile naprawde jeste$§ warta. Mozesz juz
planowac¢ dlugie i pigkne wakacje w sierpniu. Zastuzysz na nie. Postaraj si¢ do tego czasu od$wiezy¢ kil-
ka dawnych kontaktéw, przydadza sie stare znajomo$ci. Wolne chwile przeznacz na poprawe sylwetki,
rzyda sie kilka korekt tu i tam. Odstaw chleb i butki, skup si¢ na nowalijkach.

:W/ LEW (23 LIPCA — 22 SIERPNIA)
SW®» Czy wiek robi réznice? To nie ma znaczenia, Ze jestes starsza. Rozejrzyj si¢ wokot siebie, ile
@S8"  jest par zroznicowanych pod wzgledem wieku. Nawet o dwadzie$cia lat. Dzisiaj to juz nie jest
sensacja. Jedli Ci sie podoba i masz powazne zamiary, sprobuj wystartowa¢ do niego. I nie przejmuj si¢
ludzkimi jezykami ani jego rodzing. Przyzwyczaja sie. Wazne sa tylko wasze uczucia. My$lisz o tym
od dawna, teraz przyszla pora dzialania. Szykuje sie kilka nieztych okazji, miedzy innymi czerwcowy
wyjazd integracyjny. Nie lubisz takich imprez, ale tej nie opuszczaj. Do tego czasu skup si¢ na sobie.

Przepros sie z rowerem i teniséwkami do biegania po parku. Musisz by¢ zrelaksowana.

PANNA (23 SIERPNIA — 22 WRZESNIA)
‘ Nie masz pewnosdci, czy dobrze zrobitas, planujac taka droga wycieczke wakacyjna. Przeciez

o niej marzylas w styczniu, kiedy siedzialas od rana do wieczora przy komputerze, zeby wy-
kona¢ dodatkowy projekt i zarobi¢ wiecej niz normalnie. Wiec skad te skrupuly? Nalezy Ci sie w lipcu
solidna porqa akty'wnego odpoczynku w cieplych krajach. To bedzie rekompensata za szarg i nudng

iurku. Oczywiscie mozesz nigdzie nie jecha¢ i roztrwoni¢ kase w galeriach handlowych,
ato jest takie krotkie, trzeba je spedzac intensywnie, zeby mie¢ mnostwo tadnych
ne wieczory. Zaproponuj wspolng wyprawe Strzelcowi lub Rakowi.




DLEA CIEBIE

. WAGA (23 WRZESNIA - 22 PAZDZIERNIKA) 3
m Nie spodziewala$ si¢, ze Twoja decyzja wywola az tyle nerwowych reakgji. Teraz juz nie
= mozesz si¢ wycofa¢, musisz robi¢ to, co zapowiedzialas. W konicu jako$ wszystko sie ulo-
zy. Przede wszystkim postepuj konsekwentnie, Twoje racje zwycieza. W domu kilka nieprzyjemnych
rozmow z bliskimi, zaskoczonymi Twoim niecodziennym zachowaniem. Ale to jest Twoje zycie, naj-
wyzsza pora, zeby ulozy¢ je po swojemu. Zbyt dlugo stuchatas wszystkich, tylko nie siebie. Postaraj si¢
umiejetnie godzi¢ emocje z racjami rozumu. W sprawach finansowych, niestety, ciagle dotek, dlatego

nie rezygnuj z Zadnej okazji, zeby dorobi¢. Nawet kosztem wypoczynku wakacyjnego.

4"y SKORPION (23 PAZDZIERNIKA - 21 LISTOPADA)
’,‘-h Swiadomie zdecydowatas si¢ .oPus’.cic’ wiele osob, %el?y znalez¢ czas dla siebie, na swoje spra-

S wy. Z dystansu wszystko lepiej widaé. Czy wlasciwie wykorzystata$ ten okres? Dostrzegtas
co$ nowego, co pomoze Ci na nowo ulozy¢ pewne sprawy? Oczywiscie nagromadzilo si¢ teraz mno-
stwo rzeczy do zalatwienia, ale mozesz z powodzeniem wykorzysta¢ nadmiar energii na rozwijanie
nowych koncepcji. Pomysl tez o zdrowiu. Nie podbijesz $wiata, jesli nie zbadasz krwi i nie zmierzysz
ci$nienia. Zobacz, ile 0s6b wokot Ciebie choruje, nie lekcewaz niepokojacych objawéw. Jest koto Ciebie

inny Skorpion, ktory chetnie skorzysta z Twojej rady i pomocy. Zainteresuj si¢ nim.

N7 STRZELEC (22 LISTOPADA — 21 GRUDNIA)
““ ) Nerwy masz w kiepskim stanie, dobrze o tym wiesz. Powinnas zmieni¢ tryb zycia i uwolni¢

sie od natretnych mysli, zwigzanych z kilkoma bliskimi osobami. To nie bedzie proste, moze
nawet potrzebujesz czyjej$ pomocy. A jesli nie chcesz podejmowac¢ radykalnych krokéw, to po prostu
zmien relacje z tymi osobami. Trzeba szanowa¢ zdrowie i naprawiac, co sie da, myslac przede wszyst-
kim o sobie. Zbyt dtugo poswiecalas sie dla innych. Duzo si¢ wokot Ciebie dzieje, kazdy tydzien przy-
nosi zmiany, poddaj sie pozytywnym emocjom i czeéciej usmiechaj do zycia. To sie oplaci, z czasem
opusci Cie kiepski nastroj i dostrzezesz jasne strony zycia w nowym srodowisku.
%’ KOZIOROZEC (22 GRUDNIA - 19 STYCZNIA)
IO\  Jestes zadowolona, bo kochasz cieplo i dalekie wedrowki. Lubisz mysle¢ o kolejnych wyja:
X dach i nieznanych krajach. Urlop zapowiada sie fantastycznie, cho¢ nic na to nie wskazywa-
to. Niepokoja Cie jedynie kiepskie relacje w pracy. Wyczuwasz nerwowos¢ u przetozonych, boisz sie
radykalnych zmian. Czyzby pogorszyla sie sytuacja finansowa firmy? Bez obaw, nikt Ci nie odbierze
zaplanowanego urlopu. Przed wyjazdem pamietaj o wykupieniu polisy ubezpieczeniowej. Zaproponuj
wspdlne wakacje Bliznietom, to bedzie dodatkowa warto$¢, z nimi nie sposob sie nudzié. W przyszlym
miesigcu czeka Ci¢ niespodzianka. Pojawi si¢ w Twoim kregu kto$ nowy.

0‘\ WODNIK (20 STYCZNIA - 18 LUTEGO)

% Warto czasami cierpliwie poczekac i nie popedzaé¢ wypadkéw. Oplacilo Ci sie wystanie sy-

gnalu w strone Raka. Wspdlnie zrobicie duzo wiecej. Twoi szefowie doce

nia zadan, moze nie ominie Ci¢ nagroda pieni¢zna. Dodatkowy zastrzyk finanso
wakacji. Badz jednak ostrozna w opowiadaniu o sukcesach zawodowych, nie br
niu zawistnikéw. Zwtaszcza Panna zazdro$ci Ci inicjatywy i chetnie zamienitab
W czerwcu spodziewaj sie gosci. Przyjada na krétko, ale to bedzie pamietna wiz
Ci opieke nad sympatycznym czworonogiem. Pamietaj, Ze zwierze to nie zabawka.

o RYBY (19 LUTEGO - 20 MARCA)
Na® Ten rok nie zaczal si¢ dla Ciebie zbyt udanie, ale to jeszcze nie katastrofa. Duzo wskazuje na
4 to, ze po okresie posuchy nastapi korzystna odmiana i zaczniesz wreszcie pozytywnie pa-
trze¢ na $wiat. Przed Toba perspektywa zmiany otoczenia zawodowego, mozliwo$¢ poznania nowych
ludzi i wyjécia z dotka finansowego. Diugi bardzo Ci ciazg, bo ich nie lubisz, wolisz klarowne sytuacje.
Musisz jednak podejmowac rozsadne decyzje, nie wszystko zloto co sie swieci. Oszustéw nie brakuje.
Zeby$ nie wpadla z deszczu pod rynne. Nie podpisuj kazdej kartki, ktéra beda Ci podsuwaé pod nos.
Zanim cokolwiek postanowisz, popytaj zyczliwych ludzi. Sprzyja Ci bardzo Lew.




O szalenstwie WLADZY

1

W orwellowskim roku 1984 stynna amerykanska pisarka historyczna, laureatka nagrody Pu-
litzera, Barbara Tuchman, wydala ksigzke zatytutowana The March of Folly (polskie wydanie
pod tytutem Szaleristwo wladzy. Od Troi do Wietnamu, Katowice 1992). Szalenistwa wtadzy nie
kornicza si¢ oczywiScie w momencie wyjécia Amerykanow z lokalnej wojenki w Azji. Wojenki
tak ciagle przezywanej przez amerykanska popkulture. Co ciekawe, najgto$niejszy film o niej,
Czas Apokalipsy Francisa Forda Coppoli, opowiada wlasnie o szalenstwie, jakie sprowadza na
czlowieka ,nieograniczona” wtadza. Ba, Tuchman (ktora tak wnikliwie w Sierpniowych sal-
wach pokazala szalefistwo roku 1914, roku, w ktérym ostatecznie koniczy sie wielkos$¢ Starej
Europy; co z tego, ze w szalenstwie tym byla metoda, skoro data tak oblagkane rezultaty) nie
pokazata — bo tez pokaza¢ nikt nie bylby w stanie — wszystkich znanych z dziejéw przypad-
kéw szalenstwa wladzy. Historia to wszak ich niewyczerpany rezerwuar. Ale nie tylko pisma
historykow, takze literatura i sztuka umozliwiajg spojrzenie na szalenstwo wladzy, widziane
wtedy jak w soczewce. To one wreszcie oferuja nam wielkie metafory, zwierciadla, w ktérych
przejrze¢ si¢ moze — jesli tylko zechce zobaczy¢ sie we wlasciwych proporcjach — wspotcze-
snos$¢. Wiele dramatéw Williama Szekspira traktuje wlasnie o szalenstwie wladzy. Warto zaj-
rze¢ choc¢by do szkicow Jana Kotta z Szekspira wspotczesnego. Wspomniany wyzej Czas Apo-
kalipsy, cho¢ jego akcja dzieje si¢ w Azji, jest przeciez préba adaptacji powiesci o szalefistwie
»wszechmocnego” Kurtza z Jgdra ciemnosci Josepha Conrada.

II

Film Wernera Herzoga Aquirre, gniew bozy po raz pierwszy zobaczytem dwadziescia pare lat
temu. Juz wtedy wywarl na mnie wielkie wrazenie. Potem co jaki$ czas do niego wracalem.
Nie jestem specjalnym wielbicielem kina Herzoga. A jednak ten obraz niemieckiego rezysera
ogladatem juz wiele razy. Historia hiszpanskiego konkwistadora, jednego z tych poszukiwaczy
Eldorado, ktorzy zamiast zfota i zaszczytow znalezli tylko szalenstwo i $mier¢, moze wydawaé
sie fascynujaca sama w sobie, to prawda. Ale przeciez film hiszpanskiego rezysera Carlosa
Saury El Dorado, ktéry z wigkszym bodaj rozmachem pokazat zyciows (i jak si¢ miato okaza¢é
— $émiertelng) przygode Lope de Aquirry, nie zrobit na mnie juz tak wielkiego wrazenia. Zade-
cydowat zatem by¢ moze, paradoksalnie, sposob opowiadania Herzoga, niezwykle oszczedny,
ascetyczny prawie, pozwalajacy dostrzec sama istote tego, co przydarzylo sie poszukiwaczowi
Krainy Ziota.

Obraz Herzoga to polaczenie poezji kina i socjologicznego eksperymentu, metafory i kon-
kretu, to studium wladzy i szalenistwa — nic tu nie odwodzi nas od samej istoty dramatu. Oto
wyprawa Pizzara wylania z siebie grupe ekspedycyjna pod dowédztwem Ursuy, jego zastep-
ca zostaje wyznaczony Aquirre. Ursua jest zachowawczy, nie chce ryzykowac i przekraczaé
kompetencji, ktérymi obdarzyl go Pizzaro. Aquirre — przeciwnie, pragnie bogactwa, jak inni,
to prawda, ale przede wszystkim stawy i wladzy. Kiedy w trudnej juz dla ekspedycji sytuacji
trzeba zadecydowac, czy plynac dalej, czy wracaé, Aquirre oczywidcie chce ptyna¢ dalej. Rani
Ursue i necac pozostalych wizja Eldorado, doprowadza do buntu. Detronizuje przy okazji,
fraszka, krola Hiszpanii, potem w parodii procesu skazuje na $mier¢ Ursue. Cesarzem El-
dorado, ktére wydaje si¢ na wyciagnigcie reki, mianuje Aquirre... Nie, nie siebie, jak mozna
by oczekiwaé. Jeszcze nie jest przygotowany na objecie pelni wladzy. Jeszcze na nowego ce-
sarza, cesarza Aquirre, nie sg przygotowani pozostali uczestnicy ekspedycji. Jeszcze licza sie
szarze, hierarchie i tytulatura wywiedzione z Hiszpanii. Dlatego Aquirre cesarzem mianuje
figuranta, szlachcica Guzmana. Co to jest tron, powiada Agquirre, ,,kawalek drewna obity
skrawkiem aksamitu” Sam Aquirre ma wigksze ambicje. Chce ,,inscenizowac historie jak inni
przedstawienia w teatrze”. Ale Wielki Mechanizm Historii w filmie Herzoga stabo przypomina
szekspirowskie kroniki krélewskie. Tam tez byly zdrada, okrucienstwo, obsesja wladzy, ale
wreszcie krol zastepowal kroéla. Pod reka Aquirry historia zamienia si¢ w farse. Droga Aquirry
jest jak rzeka, ktéra plynie donikad, w jadro ciemnoéci, w szalenstwo. Oto gdy inni gloduja,
z obzarstwa umiera komiczny cesarz Guzman. I naraz okazuje si¢, ze jednak cos$ ostaniat, on,
taki, zdawalo sie, figurant. Szalefistwo Aguirry nie zna juz teraz zadnych barier. Ginie z rak
zoldakéw Ursua, ktorego egzekucje wstrzymywat wtasnie Guzman. Te zbrodni¢ mozna jesz-
cze prébowa¢é ttumaczy¢ pragmatyzmem wiladzy. Ursua samym swoim istnieniem zagrazat
pozycji Aquirry. Ale calej reszty racjonalnie wytlumaczy¢ juz nie sposéb. I zreszta nie trzeba.
»Jesli ja, Aquirre, zechce, by ptaki spadaly, to ptaki beda spadaty martwe z drzew”. Dla Aquirre
rzeczywisto$¢ przestaje istnie¢, jej miejsce zajmuja fantasmagorie — o panowaniu nad konty-
nentem, o stworzeniu najczystszej dynastii z wlasng cérka jako zona. Ale strzaly Indian istnie-
ja i krew corki Aquirry jest prawdziwa. Od indianskich strzal ging zreszta wszyscy Hiszpanie.
Sen o potedze koniczy $mier¢, ktérej oszalaty Aquirre zdaje si¢ nawet nie dostrzegac...
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KRZYSZTOF tECKI

SOCJOLOG, PUBLICYSTA, FELIETONISTA,
KOMENTATOR, KONSERWATYSTA, AUTOR
M.IN. , INNEGO ZAPISU”| , PERSPEKTYW
SOCJOLOGII KULTURY ARTYSTYCZNE]”
(z ALEKSANDREM LiIpskiM), ;DOGMA-
roOwW 1 HEREZJT” (z WITOLDEM 1ZDEB-
SKIM), ,, KOMUNIKAC]T INTERPERSONAL-
NEJ W PRACY SOCJALNE]” (Z ANDRZEJEM
SZOSTAKIEM), ROZPRAWY , SW. GOMBRO-
WICZ”, ZBIORU FELIETONOW ,WIDMA
WOLNOSCI”. PRACUJE NA WYDZIALL
NAUK SPOLECZNYCH W INSTYTUCII
Socjor.oGIT UNIWERSYTETT Sl.\_\r\n«,u
W KATOWICACH. AUTOR PONAD STU

SZKICOW T ARTYKULOW, GEOWNIE W TO-
MACH ZBIOROWYCH I CZASOPISMACH
SPECJALISTYCZNYCH.



